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B o n j o u r  à  t o i  q u i  e n t a m e s  t a  r e n t r é e  e n  P A S S  !
 
C ’ e s t  p r o b a b l e m e n t  t e s  p r e m i e r s  p a s  d a n s  l e s  é t u d e s  s u p é r i e u r e s ,
v o i r e  h o r s  d e  t o n  f o y e r .  O n  s a i t  q u e  c e l a  p e u t  a v o i r  l ’ a i r  i n t i m i d a n t ,
d o n c  v o i l à  u n  p e t i t  g u i d e  p o u r  t ’ a i g u i l l e r  :  n o u s  a v o n s  e s s a y é  d e
r a s s e m b l e r  t o u t e s  l e s  i n f o r m a t i o n s  à  n o t r e  d i s p o s i t i o n  a u t o u r  d e
c e t t e  n o u v e l l e  a n n é e  p o u r  t o i .

T o u t  d ’ a b o r d  u n e  p e t i t e  p r é s e n t a t i o n  :  n o u s  s o m m e s  l ’ A s s o c i a t i o n
d e s  T u t e u r s  e n  P h a r m a c i e  d e  M o n t p e l l i e r  ( A T P ) ,  u n e  a s s o c i a t i o n
c o m p o s é e  d ’ é t u d i a n t s  d e  l a  2 è m e  à  l a  3 è m e  a n n é e  d e  p h a r m a c i e .
N o t r e  o b j e c t i f  e s t  d e  p e r m e t t r e  g r a t u i t e m e n t  à  t o u s  l e s  é t u d i a n t s  u n
a c c o m p a g n e m e n t  à  l a  f o i s  p é d a g o g i q u e  e t  m o r a l  d a n s  l ’ e n t r é e  d a n s
l e s  é t u d e s  d e  s a n t é .  N o u s  a v o n s  é t é  s é l e c t i o n n é s  e t  f o r m é s  p a r  l e s
p r o f e s s e u r s  e n  c h a r g e  d e s  e x a m e n s  p o u r  t e  p r o p o s e r  d u  c o n t e n u  d e
q u a l i t é  a f i n  q u e  t u  p u i s s e s  r é u s s i r  a u  m i e u x  t e s  é t u d e s ,  m a i s  n o u s
s o m m e s  é g a l e m e n t  l à  s i  t u  a s  b e s o i n  d e  p a r l e r  e t  d e  p r e n d r e  d u
r e c u l  d a n s  c e t t e  a n n é e  e x i g e a n t e .

N o u s  s e r o n s  d o n c  l à  a u  q u o t i d i e n  s i  t u  a s  d e s  q u e s t i o n s  :
n ’ h é s i t e  p a s  à  v e n i r  v e r s  n o u s  !

Introduction

« S’il n’y a pas de difficultés, il n’y
a pas de progrès. » 

—  Frederick Douglass
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Les Unités d'Enseignement (UE)
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1 E R  S E M E S T R E

U E  S a n t é  c o m m u n e  ( P A S S / L A S )  :

E C U E  S c i e n c e s  h u m a i n e s  e t  s o c i a l e s  ( 4 8  h e u r e s )

Les sciences humaines et  sociales (SHS) se di f férencient  à  bien des égards
des autres matières du PASS.  En effet ,  à  t ravers  des enseignements
l i t téraires,  e l le  permet une approche globale et  t ransversale de l ’exercice
des professions de santé et  permet d’acquérir  un regard di f férent  sur  les
problématiques centrales du domaine de la  santé.  En SHS,  au premier
semestre,  vous aborderez di f férentes discipl ines tel les  que l ’Histoire,
relatant  l ’évolut ion du regard sur  la  santé et  la  maladie,  ou la  sociologie de
avec l ’étude de la  relat ion médecin/malade.  Fortes de leur
plur idiscipl inar i té ,  les  SHS permettent  également de s ’ intéresser  à
l ’économie de la  santé ainsi  qu’à la  Santé Publ ique.  D’autre part ,  vous
recevrez des cours pour acquérir  des bases jur idiques sur  les  droits  des
patients .

E C U E  P h y s i o l o g i e  h u m a i n e  g é n é r a l e  ( 4 0  h e u r e s )

La physiologie humaine est  une discipl ine qui  étudie le  fonct ionnement
des di f férents  organes et  systèmes du corps humain.  Comment chaque
organe fonct ionne mais  aussi  comment i ls  agissent  ensemble pour nous
permettre de vivre et  de nous adapter  à  di f férentes s i tuat ions et
environnements.

E C U E  M é d i c a m e n t s  e t  A u t r e s  P r o d u i t s  d e  S a n t é  ( 2 4  h e u r e s )

Cette matière a  pour but  de te  fa i re  découvrir  le  monde pharmaceutique.
El le  abordera la  réglementat ion et  le  droit  du médicament,  de son
développement à  sa commercial isat ion,  la  mise en forme d’un médicament,
avec notamment la  galénique.  Tu découvriras aussi  des pr incipes
fondamentaux en pharmacologie tels  que la  pharmacodynamie,  la
pharmacocinét ique ou encore la  pharmacovigi lance.  Tu apprendras
quelques mécanismes d’act ion de médicaments connus,  et  grâce aux cours
sur  la  recherche cl inique tu pourras mieux comprendre les  enjeux actuels
du développement d’un pr incipe act i f .  En outre,  c ’est  un enseignement
concret  et  t rès intéressant  !

04



Le guide du PASS

A T P

« Croyez en vos rêves et ils se
réaliseront peut-être. Croyez en vous

et ils se réaliseront sûrement.» 
—  Martin Luther King
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U E  1  :  C h i m i e - B i o c h i m i e  ( 5 0  h e u r e s )

La part ie  Chimie comprend des cours tels  que la  thermodynamique,  qui
trai te  des échanges d’énergie lors  des réact ions entre plusieurs  éléments.
Dans la  continuité du lycée,  vous étudierez également l ’atomist ique,  a insi
que la  chimie organique pour fa i re  le  l ien entre structure des molécules et
interact ions entre el les.  Enf in,  vous i rez plus loin dans les  équi l ibres
réact ionnels  notamment à  t ravers  l ’oxydo-réduction.  La part ie  Biochimie
trai te  des grandes molécules du métabol isme :  prot ides,  glucides et
l ipides.  Après avoir  vu séparément leurs  structures,  propriétés et  rôles
dans certaines pathologies,  vous étudierez leurs  interact ions au sein du
métabol isme qui  permettent  de créer  ou de dépenser  de l ’énergie dans le
corps humain.

U E  2  :  G é n o m e - G é n é t i q u e  ( 2 4  h e u r e s )  

L’UE2 est  la  matière qui  vous permettra  d’explorer  les  not ions de
génétique.  Tout  d’abord,  vous verrez la  formation de l ’ADN grâce aux
acides nucléiques.  Puis  vous étudierez les  chromosomes de leur
répl icat ion à leur  t raduction en protéines,  en passant  par  les  di f férents
mécanismes de régulat ion des gènes.  Enf in vous explorerez la  diversi té  du
génome avec la  t ransmission héréditaire  et  les  mécanismes épigénétiques.

U E  3  :  C e l l u l e s  e t  T i s s u s  ( 5 6  h e u r e s )  

Cette UE consiste globalement à  fa i re  un zoom au niveau du corps humain,
en étudiant  les  t issus et  leurs  part icular i tés jusqu’aux organites de la
cel lule.  Aussi ,  tu  découvriras dans cette UE le  fonct ionnement de la
reproduction,  des gamètes jusqu’au niveau embryonnaire et  foetal .  Cette
matière est  assez dense,  avec de nombreuses not ions à  acquérir ,
comprendre et  apprendre mais  el le  est  essentiel le  pour la  suite  de votre
cursus dans les  études de santé !

U E  1 0  :  A n g l a i s  ( 4  h e u r e s ﻿)

 



2 E M E  S E M E S T R E

U E  4  :  P h y s i o l o g i e  H u m a i n e  :  A d a p t a t i o n s  p h y s i o l o g i q u e s  ( 2 0  h e u r e s )

U E  5  :  S c i e n c e s  H u m a i n e s  e t  S o c i a l e s  ( 2 2  h e u r e s )

Dans cette UE,  tu aborderas diverses not ions en phi losophie que tu
pourras mettre en l ien avec les  enseignements de SHS du premier
semestre.  Tu verras,  entre autres,  le  bouleversement qu’engendre la
maladie dans la  v ie  des individus.  

U E  6  :  M é d i c a m e n t s  e t  A u t r e s  P r o d u i t s  d e  S a n t é  ( 1 5  h e u r e s )  

L'UE6 (MAPS) est  en continuité avec la  chimie organique de l ’UE1 et
aborde les bases chimiques en santé.

U E  7  :  P h y s i q u e  e t  B i o p h y s i q u e  ( 6 3  h e u r e s )  

La biophysique est  une unité d’enseignement qui   expl ic i te  les  aspects
physiques se cachant  derr ière le  corps humain,  les  techniques et  les  out i ls
ut i l isés par  les  professionnels  de santé.  Ainsi ,  des propriétés col l igat ives à
la  radioact iv i té  en passant  par  les  ondes et  la  résonance magnétique
nucléaire,  vous découvrirez les  mécanismes et  appl icat ions de ces
concepts physiques.

U E  8  :  B i o s t a t i s t i q u e s  e t  é p i d é m i o l o g i e  ( 2 0  h e u r e s )  

Cet enseignement aborde tout  d 'abord l 'épidémiologie,  v isant  l 'étude des
états  de santé des populat ions dans le  but  d 'établ i r  des plans de
prévention.  Af in de mieux comprendre la  populat ion,  i l  est  possible de
calculer  des paramètres,  et  ce grâce aux stat ist iques descr ipt ives ainsi
qu'en ut i l isant  des est imations.  En effet ,  i l  est  plus aisé de travai l ler  sur  des
échanti l lons,  sous-part ie  de la  populat ion que sur  la  populat ion dans son
entièreté.  Ainsi ,  pour  extrapoler  les  conclusions de l 'échanti l lon à la
populat ion,  les  tests  stat ist iques sont  essentiels  et  permettent ,  en outre,  de
prendre en compte le  r isque d'erreur  de cette extrapolat ion.

A T P

06

Le guide du PASS



U E  9  :  M a s s i f  c r â n i o - f a c i a l  ( 1 8  h e u r e s )  

La morphogénèse crânio-faciale est  une unité d’enseignement expl iquant
le déroulement de chaque étape de la  const i tut ion du crâne et  de la
mandibule de l ’embryon jusqu’à l ’âge adulte.  El le  présente aussi  la
formation et  la  mise en place de l ’organe dentaire au sein de la  cavité
buccale.  D’un point  de vue anatomique vous découvrirez la
vascular isat ion,  les  muscles ainsi  que le  fonct ionnement de l ’art iculat ion
temporo-mandibulaire.  Une fois  tout  ceci  mis  en place,  vous apprendrez
comment les  micro-organismes colonisent  la  cavité buccale et  comment le
corps humain réagit  face à ces derniers .

U E  M i n e u r e  D i s c i p l i n a i r e  ( 4 2  à  1 2 0  h e u r e s )  
 

I l  s 'agit  de ta  mineure.  Je te  renvoie à  la  part ie  “La Réforme et
l 'Or ientat ion” pour une expl icat ion plus détai l lée de son déroulement.

T a b l e a u  r é c a p i t u l a t i f  :

« La persévérance, c’est ce qui
rend l’impossible possible, le

possible probable et le probable
réalisé. » 

— Léon Trotsky   07
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C e t t e  a n n é e ,  l e  S P R  s e  d é r o u l e  d u  1 8  a o û t  a u  2 9  a o û t  p o u r  l e  s i t e
C h a r l e s  F l a h a u l t  :  i l  a  p o u r  b u t  d e  t e  p r é s e n t e r  l a  v i e  à  l a  f a c  e t  d e  t e
f a i r e  d é c o u v r i r  l e s  m a t i è r e s  d u  p r e m i e r  s e m e s t r e .  N o u s  a v o n s  t r a v a i l l é
c e t  é t é  a v e c  l e s  p r o f e s s e u r s  a f i n  d e  p r é s e n t e r  l a  p l u s  g r a n d e  p a r t i e  d e s
n o u v e a u x  p r o g r a m m e s  e n  v u e  d e  l a  r é f o r m e  :  c e l a  p e r m e t  d o n c  a u x
é t u d i a n t s  d e  c i b l e r  u n e  m é t h o d o l o g i e  d e  t r a v a i l  q u i  l e u r  c o n v i e n t  e t  i l s
p e u v e n t  s e  f a m i l i a r i s e r  a v e c  l e s  t u t e u r s  d u  p r e m i e r  s e m e s t r e .  
S o n  c o û t  e s t  d e  1 5  e u r o s  p a r  é t u d i a n t ,  a f i n  d e  c o u v r i r  l e s  f r a i s
d ’ i m p r e s s i o n  d e s  p o l y c o p i é s  q u i  t e  s e r o n t  d i s t r i b u é s  !  

U n e  é v a l u a t i o n  e s t  p r o p o s é e  à  l a  f i n  d e  c e  s t a g e  p o u r  q u e  l e s  é t u d i a n t s  s e
r e n d e n t  c o m p t e  d e s  p o i n t s  q u i  l e u r  o n t  p a r u  c o m p l i q u é s  à  a b o r d e r ,  o u  a u
c o n t r a i r e  d e  l e u r s  f a c i l i t é s  !

C e  S t a g e  d e  P r é - R e n t r é e  d u r e  d e u x  s e m a i n e s  a v e c  d e s  c o u r s  d u  l u n d i  a u
v e n d r e d i  d e  8 h  à  1 7 h  e n v i r o n  e n  f o n c t i o n  d e s  g r o u p e s ,  d a n s  l a  F a c u l t é .
C e l a  p e r m e t  d e  c o m m e n c e r  l e  p r o g r a m m e  u n  p e t i t  p e u  e n  a v a n c e  e t
d ' a v o i r  u n e  v i s i o n  d ' e n s e m b l e  s u r  l e s  c o u r s  d u  p r e m i e r  s e m e s t r e  a f i n
d ' a v o i r  u n e  m e i l l e u r e  a p p r o c h e  l o r s q u e  l ' a n n é e  c o m m e n c e  !  

L ' é v a l u a t i o n  d e  f i n  d e  s t a g e  s e  d é r o u l e r a  l e  s a m e d i  3 0  a o û t  2 0 2 5 .  

N o u s  t e  t i e n d r o n s  a u  c o u r a n t  d e  c o m m e n t  s ' o r g a n i s e  l e  S P R  c e t t e  a n n é e ,
n o t a m m e n t  s u r  n o t r e  p a g e  I n s t a g r a m ,  o n  a  h â t e  d e  t e  r e n c o n t r e r  !  

L'organisation du tutorat

Le Stage de Pré-Rentrée (SPR) : 

A T P
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T o u t  a u  l o n g  d u  s e m e s t r e ,  i l  y  a  d e s  s é a n c e s  d e  t u t o r a t ,  e n v i r o n  u n e  p a r
m a t i è r e  e t  p a r  s e m a i n e ,  e l l e s  s e  d é r o u l e n t  l e  m i d i  o u  l e  s o i r  e t  p l u s i e u r s
f o i s  d a n s  l a  s e m a i n e  p o u r  q u e  t u  p u i s s e s  v e n i r  q u a n d  ç a  t ' a r r a n g e  l e
p l u s  !  

L ’object i f  des séances,  qu'el les  soient  réal isées en présentiel  ou sur  Zoom,
est  de revenir  sur  des points  de cours  essentiels  à  t ravers  des QCMs et
exercices s imi lai res  à  ce qui  peut  tomber le  jour  de l ’examen :  c ’est  pour
cela que toutes nos séances sont  relues et  approuvées par  les  professeurs
référents  des di f férentes Unités d’Enseignement (UE) .

Pour  êt re  ef f icace,  une séance doi t  êt re  préparée en amont  :  tu  auras  a ins i
les  sujets  le  week-end précédant  la  semaine de correct ion.  Nous te
consei l lons  de répondre aux quest ions ,  ou s i  tu  as  du mal ,  d ’au moins  les
l i re  et  de noter  les  points  sur  lesquels  tu  as  eu des  di f f icul tés .  

Les séances : 

A T P
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L e s  e x a m e n s  b l a n c s  s o n t  a u  n o m b r e  d e  u n  p a r  s e m e s t r e ,  à  l a  f i n  d e
t o u t e s  l e s  s é a n c e s  d e  t u t o r a t ,  e n v i r o n  2  s e m a i n e s  a v a n t  l e  v r a i  e x a m e n .  
I l s  s e  d é r o u l e n t  e n  c o n d i t i o n s  r é e l l e s  s u r  l a  j o u r n é e ,  d a n s  l e  m ê m e  o r d r e
q u e  l e  s e r o n t  l e s  v r a i e s  é p r e u v e s .  C ’ e s t  l e  m o m e n t  d e  v o i r  s u r  q u o i  a x e r
t e s  d e r n i è r e s  r é v i s i o n s  e t  d e  t ’ a s s u r e r  q u e  t u  e s  a u  p o i n t  s u r  l a  g e s t i o n
d e  t o n  t e m p s .

Les colles : 

Les examens blancs : 

A T P
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Exemple d'affiche pour
les examens blancs
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Une col le  est  une évaluat ion en temps l imité autour  de quest ions types.
Contrairement à  une séance que tu peux préparer  avec tes cours,  une col le
te met  dans une s i tuat ion d’examen :  e l le  se révise donc à l ’avance !  A
l ’ issue de ta  col le ,  tu  auras une note et  un classement pour pouvoir  à  la
fois  te  juger  par  rapport  à  ta  progression et  par  rapport  aux autres
étudiants .

Tu auras des col les de manière hebdomadaire :  e l les  sont  importantes pour
te s i tuer ,  et  cela même si  tu  ne connais  pas forcément ton cours sur  le  bout
des doigts .  L’essentiel  est  d’être prêt  pour  le  jour  J ,  et  tu le  seras
davantage en prenant  conscience des points  de cours que tu maîtr ises
moins.



Le parrainage : 

Les permanences : 

Ton ENT et ton Moodle : 

E n  d é b u t  d ’ a n n é e ,  t u  p o u r r a s  d e m a n d e r  d e  t e  f a i r e  a c c o m p a g n e r  p a r  u n
p a r r a i n  o u  u n e  m a r r a i n e .  I l  s ’ a g i t  d ’ u n  é t u d i a n t  d e s  f i l i è r e s  d e  s a n t é  q u i
t e  s e r a  a t t r i b u é  s e l o n  u n  s y s t è m e  d e  m a t c h i n g  q u i  r e p o s e  s u r  v o s
c a r a c t é r i s t i q u e s  r e s p e c t i v e s ,  e t  c e l a  a f i n  d e  v o u s  p e r m e t t r e  d ’ ê t r e  l e
p l u s  c o m p a t i b l e s  p o s s i b l e  d ’ u n  p o i n t  d e  v u e  é t u d e s .  C ’ e s t  u n
i n t e r l o c u t e u r  p r i v i l é g i é  s i  t u  e s  p e r d u ( e )  d a n s  l ’ o r g a n i s a t i o n  d e  t e s
r é v i s i o n s  o u  b i e n  d a n s  l a  g e s t i o n  d e  t a  v i e  q u o t i d i e n n e ,  m a i s  i l  n ’ e s t  p a s
f o r c é m e n t  t u t e u r  s i  t u  a s  d e s  q u e s t i o n s  d e  c o u r s  :  d a n s  c e  c a s  n o u s  t e
r e n v o y o n s  v e r s  l ’ é q u i p e  d u  t u t o r a t  !

Plusieurs  fois  dans le  semestre,  entre  12h et  14h,  tu  t rouveras en sal le  tuto
certains tuteurs  de permanence pour  répondre à  tes  quest ions.  C’est
l ’occasion de revenir  plus précisément  sur  un détai l  que tu n’as  pas
compris ,  un exercice qui  t ’a  posé problème,  ou s implement  d’échanger  sur
ton organisat ion s i  tu  en ressens le  besoin.
Tu peux également  poser  tes  quest ions en contactant  un tuteur  sur
Messenger .  

E n  r a i s o n  d e s  t r a v a u x  e n  c o u r s  s u r  l e  s i t e  F l a h a u l t ,  l a  l o c a l i s a t i o n  d e  l a  s a l l e
t u t o  a  é t é  m o d i f i é e .  N ' h é s i t e  p a s  à  c o n s u l t e r  n o s  r é s e a u x  s o c i a u x  o u  à  n o u s
c o n t a c t e r  d i r e c t e m e n t  p o u r  c o n n a i t r e  l e  l i e u  d e  l a  p r o c h a i n e  p e r m a n e n c e  !  
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Ton Environnement Numérique de Travai l  a insi
que ton Moodle vont  être tes deux outi ls
informatiques pr iv i légiés pour ton année.  En
effet ,  sur  ces derniers  tu pourras t rouver  tes
cert i f icats  de scolar i té ,  gérer  tes réinscr ipt ions,
accéder aux redif fusions des cours magistraux
et  bien d'autres choses. . .

Un onglet  tutorat  est  directement intégré sur  ta  plateforme Moodle,  ceci  te
permettra  d 'accéder à  tes séances PDF et  leurs  correct ions ainsi  qu'aux
plannings hebdomadaires.  Grâce à ces out i ls ,  tu  pourras également poser
tes quest ions de cours aux tuteurs sur  un forum dédié !  



Pour plus d'informations, je te conseille d'aller voir le  Guide de Méthodologie et Bien-être.

 U n  d e s  s e r v i c e s  p r o p o s é s  p a r  c e  p ô l e  e s t  l e  T u t o r a t  H a n d i c a p  ( T H ) .
L e s  s é a n c e s  s o n t  r é a l i s é e s  p a r  u n  t u t e u r  p o u r  u n  p e t i t  c o m i t é ,  a f i n  d e
p o u v o i r  s ’ a d a p t e r  a u x  b e s o i n s  d e  c h a c u n .  C e p e n d a n t ,  l e  c o n t e n u  e s t  l e
m ê m e  q u ’ a u  T u t o r a t  D i s c i p l i n a i r e ,  l ’ o b j e c t i f  n ’ é t a n t  p a s  d e  f a v o r i s e r  o u
d e  d é f a v o r i s e r  d e s  é t u d i a n t s .
Cet  aménagement d’étude peut  seulement être accordé par  le  Service
Commun de Médecine Préventive et  de Promotion de la  Santé (SCMPPS),
après étude de votre dossier .  
D e  p l u s ,  s i  v o u s  b é n é f i c i e z  d ’ a m é n a g e m e n t  d ’ e x a m e n ,  v o u s  p o u v e z  a u s s i
l e s  a v o i r  l o r s  d e s  C o l l e s  C o m m u n e s  e t  d e s  E x a m e n s  B l a n c s  d i s p e n s é s  p a r
l e  T u t o r a t  ( q u e  v o u s  f a s s i e z  p a r t i e  o u  n o n  d u  T H ) .  

Si  vous avez besoin de renseignements sur  ce service,  n’hésitez pas à
contacter  le  VP Santé.

 
L e  V P  s a n t é  d e  l ’ A T P  A O U A D I  I n è s ,  sera  là  pour  vous en cas  de besoin  et
pourra  vous or ienter  vers  une a ide profess ionnel le  ou bien vous
consei l ler  dans vos  démarches.  Vous pouvez lu i  envoyer  un mai l  à
v p s a n t e . a t p @ g m a i l . c o m .

L ' a n n é e  d e  P A S S  e s t  u n e  a n n é e  d i f f i c i l e ,  v o u s  n ’ a v e z  p a s  b e s o i n  d e  r e s t e r
s e u l s ,  v o u s  p o u v e z  ê t r e  a i d é s  e t  a c c o m p a g n é s .  I l  e s t  p r i m o r d i a l  d e  n e  p a s
s ' i s o l e r ,  v o t r e  s a n t é  m e n t a l e  n ’ a  p a s  à  ê t r e  n é g l i g é e .

P o u r  f a i r e  u n e  d e m a n d e  d ' a m é n a g e m e n t  e n  é t a n t  i n s c r i t  à  l ’ U n i v e r s i t é
d e  M o n t p e l l i e r ,  v o u s  d e v e z  v o u s  r e n d r e  s u r  l ’ E N T  e t  c l i q u e r  s u r  l a
v i g n e t t e  n o m m é e  “ H a n d y ”  à  p a r t i r  d e  l ’ i n t e r f a c e .

Le Tutorat Handicap : Le guide du PASS
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L e  t u t o r a t  c ’ e s t  a u s s i  b e a u c o u p  d ’ a m o u r ,  d e  j o i e  e t  d e  b o n n e  h u m e u r ,  u n e  d e
n o s  p r i o r i t é s  é t a n t  d e  f a i r e  e n  s o r t e  q u e  t u  t e  s e n t e s  b i e n  t o u t  a u  l o n g  d e
l ’ a n n é e  !

P o u r  c e l a  t e  s e r o n t  p r o p o s é s  d i v e r s  a t e l i e r s  e t  é v è n e m e n t s  d a n s  l ’ o p t i q u e

d e  r é p o n d r e  à  t e s  b e s o i n s ,  t e  d é t e n d r e  e t  a p p o r t e r  u n  p e u  d e  l é g è r e t é  à
ton quotidien !

T u  a u r a s  l ’ o c c a s i o n  d e  p a r t i c i p e r  e n t r e  a u t r e s  à  d e s  a t e l i e r s  d i v e r s  e t  v a r i é s :
m i d i s  j e u x  d e  s o c i é t é s ,  a t e l i e r s  d e  d i s c u s s i o n ,  d e  m é t h o d o l o g i e ,  d ’ a u t r e s
a t e l i e r s  a u t o u r  d e  l a  g e s t i o n  d u  s t r e s s ,  d e  l a  m é d i t a t i o n  e t  a u t r e s
t h é m a t i q u e s  a x é e s  a u t o u r  d e  t o n  b i e n - ê t r e .

E n  p a r a l l è l e ,  t u  t r o u v e r a s  r é g u l i è r e m e n t  d u  c o n t e n u  b i e n - ê t r e  s u r  n o s
r é s e a u x  s o c i a u x  a f i n  d e  t e  p e r m e t t r e  à  t o u t  m o m e n t  d e  d é c o m p r e s s e r ,  p e n s e r
à  a u t r e  c h o s e  e t  t e  f a i r e  p l a i s i r  !  
E n t r e  c o n s e i l s ,  i n s p i r a t i o n ,  m o t i v a t i o n ,  c u i s i n e ,  l o i s i r s  e t  j ’ e n  p a s s e ,  t u
p o u r r a s  t ’ é v a d e r  d e  t o n  q u o t i d i e n  d ’ é t u d i a n t  s t u d i e u x  …  

Le bien-être : 

@tut_entraide

A T P
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« La plus grande gloire n'est pas
de ne jamais tomber, mais de se

relever après chaque chute. » 
—   Nelson Mandela
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Pour bénéficier de ce contenu tu peux dès à présent suivre la
page sur Facebook et Instagram !

Sur cette page tu trouveras également des informations
concernant l’orientation et la réorientation pour
t'accompagner dans tes choix de parcours.

Pour plus d'informations je te conseille d'aller voir le Guide
de Méthodologie et Bien-être !



Le PASS ou Parcours Accès Santé Spécif ique const i tue une des voies
d’accès aux f i l ières de Médecine,  Maïeutique,  Odontologie,  Pharmacie,
Kinésithérapie et  Soins Inf i rmiers ,  c 'est -à-dire les  f i l ières MMOPKI.  

Trois  s i tes sont  proposés pour les  étudiants  en PASS :  le  s i te  Arnaud de
Vi l leneuve (ADV) qui  correspond à la  Faculté de Médecine de Montpel l ier ,
le  s i te  Flahault  qui  correspond à la  Faculté de Pharmacie de Montpel l ier ,  et
enf in le  s i te  de la  Faculté de Médecine de Nîmes.  Sur  ces 3 s i tes,  i l  y  a   
t rois  associat ions de tuteurs :  l ’ATSM sur  le  s i te  ADV,  l ’ATP sur  le  s i te
Flahault  et  le  TSN sur  le  s i te  de Nîmes.

Le PASS se déroulera en 2 semestres,  avec des examens en f in  du premier
et  du second semestre.  Le PASS est  une année qui  n e  p e u t  p a s  ê t r e
r e d o u b l é e .  Les cours magistraux seront  en amphithéâtre et  aussi
téléchargeables sur  Moodle,  vous avez donc la  possibi l i té  d’al ler  en amphi
ou bien de regarder  les  cours sur  vos ordinateurs.  Tout  au long de l ’année,
des Enseignements Dir igés (ED) seront  proposés par  les  professeurs pour
vous aider  à  mieux appréhender les  examens.  Les cours de PASS sont  pour
l ’essentiel  en l ien avec la  santé,  ce qui  const i tue la  majeure santé.  Vous
aurez également une mineure de réorientat ion (on t 'en reparle  un peu plus
loin) .

La Réforme et l'Orientation

Le PASS :

Le guide du PASS
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Si  tu as des quest ions spécif iques sur  l 'Or ientat ion ou la  Réorientat ion,  tu
peux contacter  notre V P  O R E O ,  H A M E L I N  J u l i e t t e ,  à  l 'adresse suivante :
a t p . v p o r e o @ g m a i l . c o m

P A S S  :  a c c è s  a u x  f i l i è r e s  M M O P K I  ( M é d e c i n e ,  M a ï e u t i q u e ,  O d o n t o l o g i e ,
P h a r m a c i e ,  K i n é s i t h é r a p i e ,  S o i n s  I n f i r m i e r s )
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Afin de permettre aux étudiants  d’avoir  des équivalences dans toutes les
universi tés d’Europe (et  de permettre les  projets  comme Erasmus par
exemple) ,  un système universel  de crédits  a  été mis  en place.  Chaque
année universi taire  européenne vaut  ainsi  60 ECTS,  un ECTS représentant
10 heures de cours d 'une matière (Cours Magistral  ou Enseignement
Dir igé) .  
Chaque matière vaut  un certain nombre d’ECTS :  pour  débloquer ces
crédits ,  i l  faut  obtenir  la  moyenne (10/20)  à  cette matière lors  des examens.
La candidature en f i l ière de santé requiert  la  val idat ion d’au minimum 60
ECTS dont  12 ECTS santé durant  l ’année de PASS ou de LAS.

I l  est  possible de tenter  d e u x  f o i s  l ’admission en f i l ières Médecine,
Maïeutique,  Odontologie,  Pharmacie et  Kinésithérapie (MMOPK) à  t ravers
deux voies di f férentes :

Le P A S S  (P a r c o u r s  à  A c c è s  S p é c i f i q u e  S a n t é )  :  I l  est  possible à  l ’UFR
de Médecine de Montpel l ier ,  l ’UFR de Médecine de Nîmes et  l ’UFR de
Pharmacie de Montpel l ier .  C’est  un parcours qui  comprend 50 ECTS
d’enseignement de santé et  10 ECTS d’un enseignement de
réorientat ion au choix  de l ’étudiant .  A l ’ issue de l ’année de PASS,  i l  est
possible d’être admis en f i l ière MMOPK ou de se réorienter  dans une
LAS correspondant à  sa mineure :  l e  r e d o u b l e m e n t  n ’ e s t  e n  e f f e t  p a s
p o s s i b l e .  Une année de PASS est  considérée comme une tentat ive
uti l isée pour l ’entrée en MMOPK.  

Les L A S  (L i c e n c e s  à  A c c è s  S a n t é )  :  ce sont  des l icences qui
comprennent dans leur  parcours 12 ECTS de Mineure Santé.  Cette
mineure est  l 'UE Santé Commune,  identique à cel le  de PASS.  A l ’ issue
de l ’année de LAS,  i l  est  possible de déposer  sa candidature pour entrer
en f i l ière MMOPK :  une candidature déposée est  considérée comme une
tentat ive ut i l isée.  Si  e l le  n’est  pas retenue ou que l ’étudiant  ne souhaite
pas tenter  sa chance,  ce dernier  pourra poursuivre ses études dans
l ’année supérieure de la  LAS.    

Le guide du PASS
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Les  ECTS  :

Les deux parcours possibles  :
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I l  est  également possible d ' intégrer  un Inst i tut  de Formation en Soins
Inf i rmiers  ( IFSI)  après le  PASS.  
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Comment accéder en MMOPKI ? 

« Avance sur ta route, car elle
n'existe que par ta marche » 
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A  l ’ issue d’un P A S S ,  plusieurs  cas de f igure sont  possibles :   

Être admis en MMOPKI à  l ' issue des é p r e u v e s  o r a l e s .

Val ider  son année (avoir  10/20 de moyenne générale aux examens)  mais

ne pas être admis en MMOPKI,  car  notes t rop faibles ou les 12 ECTS de

l 'UE santé commune ne sont  pas val idés.  I l  est  a lors  possible :

-  De suivre le  parcours de poursuite d 'étude permis par  la  Mineure

discipl inaire (choisie  sur  Parcoursup)  et  d’al ler  dans une LAS-2 pour

retenter  sa chance (car  i l  reste une tentat ive) .

-  De candidater  dans une autre l icence pour changer d’or ientat ion.  

Ne pas val ider  son année :  i l  faut  alors  repasser  par  la  plateforme

Parcoursup.  I l  est  possible :  

-  De choisir  une l i c e n c e  1  c l a s s i q u e  dans ses vœux d’or ientat ion

permettant  plus tard de candidater  en MMOPK en LAS-2 ou 3 (car  i l

reste une tentat ive) .

-  De changer d’or ientat ion.



C o m m e n t  v a  s e  d é r o u l e r  l a  m i n e u r e  d i s c i p l i n a i r e  ?

Sur Parcoursup,  vous avez choisi  votre mineure discipl inaire en même
temps que votre PASS.  Vous aurez donc des enseignements de mineure au
second semestre de PASS qui  const i tuent  10 ECTS sur  les  60 nécessaires à
la  val idat ion de l 'année.  Pour  plus d ' informations sur  le  déroulement des
mineures,  se référer  au " G u i d e  d e s  m i n e u r e s  d i s c i p l i n a i r e  e n  P A S S " .
Selon les options choisies vous aurez di f férentes LAS-2 qui  vous seront
proposées s i  vous val idez l 'année.  Cel les-ci  peuvent  être sur  Montpel l ier ,
Nîmes ou Perpignan.  Donc,  s i  vous n 'êtes pas admis en MMOPKI à  l ' issue
de PASS,  mais  que vous avez obtenu la  moyenne vous pourrez accéder à  la
L2 de la  LAS correspondant à  votre mineure.
N B  :  L a  n o t e  o b t e n u e  à  l a  m i n e u r e  n ' i n f l u e  p a s  s u r  l e  c l a s s e m e n t  p o u r  l ' a c c è s  a u x
f i l i è r e s  d e  s a n t é  e n  P A S S .

La répart i t ion des places en PASS et  LAS à terme sera de 50/50 avec en
plus,   +/ -  5% de passerel les.
N B  :  L e s  a d m i s s i o n s  p a s s e r e l l e s  p e r m e t t e n t  a u x  t i t u l a i r e s  d e  c e r t a i n s  t i t r e s  o u
d i p l ô m e s  l ’ a c c è s  d i r e c t  e n  2 è m e  o u  3 è m e  a n n é e  d ’ u n e  d e s  q u a t r e  f i l i è r e s  d u  c u r s u s
s a n t é  e n  F r a n c e  ( M é d e c i n e ,  M a ï e u t i q u e ,  O d o n t o l o g i e ,  P h a r m a c i e ) ,  s a n s  a v o i r  à
v a l i d e r  l a  p r e m i è r e  a n n é e  d e s  é t u d e s  d e  s a n t é  n i  à  p a s s e r  l e s  é p r e u v e s  d ’ a c c è s
M M O P .  P o u r  f a i r e  u n e  d e m a n d e  d e  p a s s e r e l l e ,  i l  f a u t  ê t r e  t i t u l a i r e  d ’ u n  m a s t e r ,  d ’ u n
d i p l ô m e  d ’ i n g é n i e u r ,  d ’ u n  d o c t o r a t  o u  d ' u n  d i p l ô m e  d ' a u x i l i a i r e  m é d i c a l  e n  a y a n t
t r a v a i l l é  p e n d a n t  a u  m o i n s  2  a n s  a p r è s  l ’ o b t e n t i o n  d u  d i p l ô m e .

N o m b r e  d e  p l a c e s  e t  p o u r c e n t a g e s  m i n i m u m s  p a r  p a r c o u r s  d e
f o r m a t i o n  p e r m e t t a n t  u n  a c c è s  a u x  f i l i è r e s  M M O P  p o u r  l ' a n n é e  2 0 2 5  :  

Le guide du PASS
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IFMK : Montpellier 
Première candidature : 43 candidats de PASS, 5 candidats de LAS 1 
Deuxième candidature : 8 candidats de LAS 2

IMFMK : Perpignan 
Première candidature : 8 candidats de PASS, 4 candidats de LAS 1 
Deuxième candidature : 2 candidats de LAS 2

Filière soins infirmiers :



L a  s é l e c t i o n

En PASS,  tous les  étudiants  ne sont  pas admissibles aux f i l ières de santé,  i l
y  a  en effet  une sélect ion,  qui  se fai t  en 2 temps.  I l  y  a  des épreuves écr i tes
d’admissibi l i té  puis  des épreuves d’admission avec un oral .  

L e s  d i f f é r e n t s  p a r c o u r s  p o s s i b l e s  

La chose importante à  savoir  c ’est  que tu as seulement 2 chances pour
tenter  d’accéder aux f i l ières de santé.  Tu peux répart i r  ces chances un peu
comme tu le  souhaites.   Si  tu  es inscr i t  en PASS cette année et  que tu n’es
pas admis à  l ’ issue de l ’année,  tu ne pourras pas redoubler  en PASS,  c’est
une des nouveautés de la  réforme.  I l  ne te  restera alors  qu’une seule
chance,  et  tu peux l ’ut i l iser  de plusieurs  façons :

Si  tu  as val idé ton année de PASS (plus de 10/20) ,  tu  pourras poursuivre
en Licence 2 à  Accès Santé de ta  mineure discipl inaire (ou bien dans
une autre pour laquel le  tu aurais  candidaté sur  e-candidat ,  en fonct ion
de la  capacité d’accuei l  de la  l icence) .  Tu pourras ensuite décider  de
présenter  ton dossier  à  la  f in  de la  LAS-2,  ou en LAS-3 s i  tu  penses avoir
de mei l leurs  résultats .  

Si  tu  n’as pas val idé ton année de PASS,  tu devras te  réor ienter ,  en
passant  par  exemple via  Parcoursup,  et  pouvoir  retenter  en LAS-2 ou en
LAS-3 (pas de possibi l i té  de retenter  en LAS-1) ,  mais  en ne présentant
ton dossier  qu’une seule fois .  

Pour  une éventuel le  réor ientat ion sur  Parcoursup,  i l  faut  s ’ inscr i re  assez tôt
(dès décembre)  et  ant iciper  au maximum. Nous vous consei l lons donc de
vous inscr i re  dans tous les  cas sur  Parcoursup,  même si  vous pensez
val ider  l ’année,  car  on n 'est  jamais  t rop prudent.

I l  faut  bien faire  attent ion au fai t  que s i  tu  es inscr i t  en PASS,  tu ut i l ises
automatiquement une de tes chances contrairement aux LAS où tu peux
choisir  de présenter  ou non ton dossier .  Si  tu  souhaites conserver  deux
chances en LAS,  i l  faut  s ’être désinscr i t  de PASS avant  f in  octobre,  et
attendre l ’année universi taire  suivante pour pouvoir  demander une année
en LAS après avoir  candidaté sur  Parcoursup.

Le guide du PASS

19

A T P



Le guide du PASS

A T P

Les filières :

20

L e  t u t o r a t  t o u j o u r s  p r é s e n t  à  v o s  c ô t é s  :  

Durant  ton année de PASS,  le  tutorat  et  son équipe seront  toujours là  pour
t ’épauler  au niveau des cours de ta  majeure santé !  

Voici  le  l ien vers  la  chaîne Youtube du Tutorat  Santé de Montpel l ier ,  tu  y
trouveras des vidéos de méthodologie,  des vidéos de cours ou encore des
vidéos d'encouragement tout  au long de ton année :
https: / /www.youtube.com/channel/UCRx6gPTTiEGJLQ5ZWnQ1W8w/featur
ed

De plus,  s i  tu  as des quest ions sur  les  LAS,  dans l 'opt ique d'une possible
réorientat ion après ta  PASS,  n’hésite  pas :  
-  à  contacter  le  V P  L A S  d e  l ' A T P  :   OLIVE Émil ie  
-  à  contacter  le  V P  O R E O  d e  l ' A T P  :  HAMELIN Jul iette  
-  ou à jeter  un coup d’œil  au Guide des LAS 2025-2026

 ð    M é d e c i n e  
R é f é r e n t s  à  c o n t a c t e r  s i  q u e s t i o n s  s u r  l a  f i l i è r e  :
-  A c h r a f  H a s s a n i  ( s i t e  d e  M o n t p e l l i e r )  /  M e s s e n g e r  :  A c h r a f  H a s s a n i
-  M a r g a u x  G u i l l a n d  ( s i t e  d e  N î m e s )  /  M e s s e n g e r  :  M a r g a u x  G u i l l a n d

Le médecin est  un prat ic ien qui  doit  conjuguer à  la  fois  des connaissances
académiques,  des compétences de déduction et  une certaine empathie
pour diagnost iquer  et  accompagner un pat ient .    Ce but  se décl ine selon les
dif férentes spécial i tés  qu’un médecin peut  choisir ,  et  s ’a joute au fai t  que
celui -ci  est  aussi  un acteur  de la  prévention pour les  pat ients .  I l  t ravai l le  en
interprofessionnal i té  pour assurer  la  continuité des soins et  avoir  tous les
éléments en main pour agir  (ou ne pas agir)  dans l ’ intérêt  du pat ient .  

La médecine se divise globalement en trois  grandes spécial i tés  :  la
médecine générale avec la  possibi l i té  de travai l ler  dans de nombreux
services ou infrastructures (gér iatr ie ,  gynécologie-obstétr ique,  planning
famil ia l ,  etc. )  ou en cabinet ,  la  médecine spécial isée (cardiologie,
rhumatologie,  psychiatr ie ,  médecine légale,  néphrologie,  etc.  en hôpital ,
en cl inique ou en cabinet)  et  la  chirurgie (opthalmologique,  v iscérale ou
urologique par  exemple,  en hôpital  ou en cl inique) .  

https://www.youtube.com/channel/UCRx6gPTTiEGJLQ5ZWnQ1W8w/featured
https://www.youtube.com/channel/UCRx6gPTTiEGJLQ5ZWnQ1W8w/featured
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Par ai l leurs ,  le  médecin a  la  possibi l i té  de continuer  de se développer
grâce à des DES (Diplôme d’Etudes Spécial isées)  spécif iques ou non aux
spécial i tés,  of f rant  diversi f icat ion et  enr ichissement,  en plus de la
possibi l i té  de faire  de la  recherche (grâce à des doubles cursus
notamment)  ou d’enseigner .  
Pour  accéder à  cette profession,  i l  faut  passer  par  3 cycles (durée moyenne
de 10 ans,  PASS/LAS inclus)  :  le  1er  cycle concerne les bases en
physiopathologie à  t ravers  l ’étude des di f férents  apparei ls  du corps
humain (neurosensoriel ,  cardio-vasculaire,  locomoteur,
endocrinologique…).  Le 2ème est  l ’externat  (al ternance cours/stages)  où la
pathologie est  étudiée sous toutes ses formes (épidémiologie,  s ignes
cl iniques,  ét iologies,  t ra i tements,  examens…) pour pouvoir  aborder  les
épreuves qui  détermineront  quel les spécial i tés  les  étudiants  pourront
choisir  d’exercer .  Enf in,  le  3ème cycle est  celui  de l ’ internat  où les
étudiants  sont  médecins mais  pas encore docteurs car  i ls  doivent  le
terminer  et  ef fectuer  leur  soutenance de thèse af in de val ider  leur
doctorat .

ð    M a ï e u t i q u e
R é f é r e n t e  à  c o n t a c t e r  s i  q u e s t i o n s  s u r  l a  f i l i è r e  :
- L o u  A n n  S a b a t e r  /  M e s s e n g e r  :  L o u - a n n  S a b a t e r

La profession médicale de sage-femme est  en pleine évolut ion suite à  la
mult ipl icat ion et  la  diversi f icat ion des compétences :  les  sages-femmes
sont  habi l i tés,  dans un cadre physiologique,  à  assurer  les  suivis
gynécologique et  obstétr ical  d’une femme.  I ls  peuvent  également
poursuivre par  le  suivi  pédiatr ique du nouveau-né,  prescr i re  toutes sortes
de contraception (pose et  ablat ion de Disposit i f  Intra-Utér in,  pi lules…) ,
ef fectuer  des f rott is  cervico-vaginaux,  prat iquer  une IVG médicamenteuse,
etc.  Des DES ou DIU (diplômes interuniversi taires)  permettent  de val ider
des compétences,  entre autres,  en tabacologie,  ou même en échographie
af in d’assurer  les  échographies de la  femme enceinte.  En clair ,  c ’est  une
profession qui  gagne en champ d’act ion et  qui  a ,  de plus,  des spécif ic i tés
selon le  l ieu d’exercice :  en services de sal le  d’accouchement,  de suites de
fausses couches,  de grossesses à  r isques,  d’orthogénie,  de PMA,  ou bien
en cabinet  l ibéral  pour  des suivis ,  de la  rééducation,  des cours pour
préparer  et  prévenir .  



Les sages-femmes sont  ainsi  des experts  en physiologie,  en santé
génésique,  jouent  un rôle dans le  dépistage et  l ’accompagnement et
exercent  en interprofessionnal i té ,  tout  en gardant  leur  autonomie dans
leur  prat ique.  De surcroît ,  i ls  peuvent  fa i re  de la  recherche et  enseigner .
Pour accéder à  cette profession,  i l  faut  passer  2 cycles (durée de 5 ans,
PASS/LAS inclus)  dont  les  nombreux stages et  gardes sont  le  f i l
conducteur :  le  1er  t rai te  de la  physiologie des apparei ls  du corps humain
(nombreuses matières communes avec cel les des étudiants  en médecine
en plus de modules spécif iques à la  f i l ière) ,  le  2ème approfondit  pour
déboucher sur  la  pathologie (en plus de modules sur  la  contraception ou
l ’échographie par  exemple)  en paral lèle de la  rédact ion du mémoire
d’étude.  Un 3ème cycle est  également en train d 'être créé.
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ð    O d o n t o l o g i e
R é f é r e n t e  à  c o n t a c t e r  s i  q u e s t i o n s  s u r  l a  f i l i è r e  :
-  Y u l i a n a  Z e r n i n a  /  M e s s e n g e r  :  Y u l i a n a  Z r n

Les dentistes sont  des professionnels  médicaux qui  doivent  al l ier  des
connaissances médicales,  biologiques,  scient i f iques et  psychologiques
ainsi  que des compétences technologiques (usage du matér iel ) ,  de
dextér i té  et  de sang-froid.  I ls  peuvent  exercer  en l ibéral  ou bien en tant
que salar ié  dans le  cadre de la  recherche ou dans celui  d’une carr ière
hospitalo-universi taire,  en exerçant  dans di f férents  champs discipl inaires :
la  prévention,  la  gest ion de la  santé,  la  parodontie,  l ’orthodontie,
l ’ imagerie biologique et  médicale…

Tu l ’auras compris ,  décr i re  le  métier  de dentiste,  c ’est  par ler  de prévention,
de diagnost ic  et  logiquement de trai tement,  i l  accompagne le  pat ient .  Mais
être dentiste,  c ’est  aussi  avoir  la  possibi l i té  de faire  de la  recherche et
également de l ’enseignement.

Pour accéder à  cette profession,  i l  faut  passer  par  3 cycles (durée de 6 à  9
ans,  PASS/LAS inclus) .  Le 1er  correspond aux années pré-cl iniques avec
des travaux prat iques et  des cours de physiopathologie (stage inf i rmier  en
hôpital  en 2ème année) .  Le 2ème,  ce sont  les  premières années en centre
de soins dentaires (donc de la  prat ique cl inique sur  les  pat ients)  avec
toujours des cours en paral lèle.  Le 3ème cycle est  présent  sous deux
formats :  l ’un court  pour  devenir  chirurgien-dentiste ( thèse) ,  l ’autre long
qui  est  appelé internat  et  débouche sur  les  métiers  de chirurgien oral ,
orthodontiste ou médecin bucco-dentaire (des “surspécial isat ions”
appelées CES sont  possibles) .



ð  P h a r m a c i e
R é f é r e n t e s  à  c o n t a c t e r  s i  q u e s t i o n s  s u r  l a  f i l i è r e  :  
- H A M E L I N  J u l i e t t e  /  M e s s e n g e r  :  J u l i e t t e  H a m e l i n  
- D E H Y  L a u r a  /  M e s s e n g e r  :  l o l o  l a u r a

Les pharmaciens sont ,  avant  tout ,  des spécial istes du médicament.  La
major i té  t ravai l lent  en off ic ine,  mais  on en trouve également dans des
établ issements de santé,  dans des industr ies  ou encore dans l ’armée ou la
distr ibut ion pharmaceutique.

La f i l ière pharmacie est  bien plus vaste qu’on ne l ’ imagine,  on peut
dif f ic i lement décrire  tous les  débouchés par  les  mêmes termes,  mais
certains reviennent  plus que d’autres.  Le pharmacien a globalement un
rôle dans la  prévention (off ic ine surtout) ,  i l  consei l le  en étant  v igi lant  dans
la dél ivrance de trai tements (off ic ine ou hôpital) .  Ses missions sont
mult iples et  surtout ,  fonct ions des f i l ières qui  sont  au nombre de 4 :
l ’of f ic ine,  l ’ industr ie ,  l ’ internat  et  la  recherche.  I l  est  évidemment quest ion
d’ interprofessionnal i té  car  le  pharmacien fai t  part ie  du parcours de santé
chez un pat ient ,  que ce soit  à  l ’hôpital  ou en off ic ine.  
En somme,  la  f i l ière pharmacie correspond à des professions plur iel les  qui
peuvent  nécessiter  des compétences tel les  que le  management,  la
précis ion et  même la  bienvei l lance envers autrui .  Tout  ceci  pouvant  se
conjuguer avec l ’enseignement ou le  droit  par  exemple.

Pour accéder à  cette profession,  i l  faut  passer  par  3 cycles (durée de 6 à  9
ans,  PASS/LAS inclus) .  Durant  le  1er  cycle,  les  bases en immunologie,
physiologie,  chimie analyt ique,  sémiologie,  etc.  sont  abordées pour
ensuite se plonger dans les  pathologies af in de creuser  le  sujet ,  la
deuxième année se f inissant  par  un stage en off ic ine.  La spécial isat ion
commence dès le  2ème cycle (4ème année)  pour débuter  le  3ème cycle
avec son projet  professionnel  acté :  on peut  choisir  de faire  l ’ internat  sur
concours (hôpital ,  industr ie  biomédicale…)  ou bien d’al ler  en off ic ine ou
dans le  secteur  de l ’ industr ie  (extrêmement vaste) .

ð    K i n é s i t h é r a p i e
R é f é r e n t  à  c o n t a c t e r  s i  q u e s t i o n s  s u r  l a  f i l i è r e  :  
 -  E m m a n u e l  R i c h a r d  ( s i t e  M o n t p e l l i e r )  /  M e s s e n g e r  :  E m m a n u e l  R i c h a r d
 
La profession de kinésithérapeute présente des modes d’exercice var iés,  à
l ’hôpital ,  dans des centres tels  que ceux de rééducations ou bien en
l ibéral ,  en cabinet .  De plus,  i l  est  possible de se spécial iser  dans la
rééducation de zones part icul ières (pér inéale,  de la  sphère ORL,  etc. ) .
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I l  est  possible d’ajouter  à  ses diplômes,  par  exemple,  celui  d’ostéopathie,
des masters  en sciences de l ’éducation,  et  des doctorats  depuis  peu.
L’ interprofessionnal i té  est  à  mettre en avant  puisque le  kinésithérapeute
doit  of f ic ier  avec d’autres professionnels  de santé pour s ’assurer  de la
bonne pr ise en charge du pat ient  et  donc,  pour  sa part ,  du respect  de
l ’ intégri té  physique du pat ient  entre autres (être notamment attent i f  à
l ’autonomie sur  le  plan moteur  de celui -ci ) .  Par  a i l leurs ,  le  k inésithérapeute
peut  fa i re  de la  prévention,  t rai te  et  rééduque :  i l  accompagne ses pat ients
en assurant  leur  suivi .
  
Pour accéder à  cette profession,  i l  faut  étudier  dans un IFMK ( Inst i tut  de
Formation en Masso-Kinésithérapie)  et  passer  par  deux cycles dont  les
nombreux stages et  TD,  permettant  de travai l ler  sa prat ique,  sont  le
pr incipal  f i l  conducteur .  
Le premier  cycle est  composé du PASS ou de l 'une des 3 l icences option
kinésithérapie,  de la  K1 et  de la  K2.  I l  aborde les bases fondamentales
(anatomie,  biomécanique et  physiologie) ,  souvent  en groupe pour
développer l ’espri t  d’équipe.  Le deuxième,  composé de la  K3 et  de la  K4,
pré-professionnal ise les  étudiants  en les  poussant  à  développer leur
prat ique professionnel le  tandis  qu’ i ls  rédigent  leur  mémoire d’étude en
paral lèle.

A t t e n t i o n  :  La f i l ière Kinésithérapie est  également accessible à  part i r  de
trois  l icences (seulement t rois)  qui  sont  l istées sur  parcoursup :  L icence
physique/chimie/sciences de l ' ingénieur  (PCSI)  -  o p t i o n  K i n é s i t h é r a p i e ,
L icence Sciences de la  v ie  portai l  Sciences de la  Vie/Sciences de
l 'environnement (SVSE) -  o p t i o n  K i n é s i t h é r a p i e  et  enf in Licence Sciences
et  Techniques des Act iv i tés Physiques et  Sport ives (STAPS) o p t i o n
K i n é s i t h é r a p i e .  Vous pourrez re-candidater  pour  cette f i l ière depuis
n' importe quel le  l icence MMOP.  

La mention “option kinésithérapie”  garanti t  que la  l icence permet
d’accéder à  la  f i l ière Kinésithérapie :  cette l icence ne te permettra  pas
l ’accès aux autres f i l ières de santé car  el le  ne possède pas
d’enseignements de mineure santé.
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ð  S o i n s  I n f i r m i e r s
R é f é r e n t  à  c o n t a c t e r  s i  b e s o i n  :  N a t h a n  L e g r a n d
( I n s t a g r a m  :  n a t h a n _ l r d 5 )

Le PASS offre  cette année 80 places (en tout)  en deuxième année dans les
IFSI  suivants  :  Alès,  Bagnols ,  Béziers ,  Carcassonne,  Mende,  Montpel l ier ,
Narbonne,  Nîmes,  Perpignan et  Sète.  Ainsi ,  i l  est  possible d ' intégrer  la
deuxième année d' IFSI  après le  PASS ( i l  est  néanmoins toujours possible
d' intégrer  la  première année d' IFSI  v ia  une réorientat ion après le  PASS).

Intervenant  sur  prescr ipt ion médicale,  l ' inf i rmier  contr ibue à la  mise en
œuvre des trai tements en part ic ipant  à  la  survei l lance des malades.  I l
évalue leur  état  de santé,  analyse les  soins qui  leur  sont  les  plus adaptés et
peut  donner des soins en toute autonomie et  responsabi l i té .
Distr ibut ion de médicaments,  piqûres,  pose de perfusions,  pr ises de sang,
pansements :  autant  de tâches à haute technicité  qui  engagent la
responsabi l i té  de l ' inf i rmier .   I l  suit  de près les  ef fets  du trai tement et
l 'évolut ion de la  maladie,  les  renseignements indispensables sont
consignés dans le  cahier  de soins.  La communicat ion est  une part  non
négl igeable du travai l  de l ' inf i rmier  :  dialogue avec le  malade et  sa famil le ,
le  médecin et ,  bien sûr ,  l 'a ide-soignant  ;  échanges avec l 'administrat ion
(papiers  d 'entrée et  de sort ie ,  etc. )  et  les  autres services (pr ise de rendez-
vous pour des examens ou des soins spécif iques) .

L ' inf i rmier  qui  exerce à t i t re  l ibéral  assure des soins en cabinet  ou au
domici le  des pat ients .  I l  peut  aussi  t ravai l ler  en établ issement scolaire ou
en entreprise pour ef fectuer  des act ions de prévention,  ou dans l 'armée
comme convoyeur de l 'a i r .  I l  est  possible de se spécial iser  comme inf i rmier
anesthésiste,  inf i rmier  de bloc opératoire ou inf i rmier  de puériculture.
L ' inf i rmier  peut  aussi  exercer  en tant  qu' inf i rmier  en prat ique avancée ( IPA)
en suivant  une formation universi taire  (niveau master) .  Enf in,  i l  peut
accéder à  des postes d 'encadrement en préparant  le  diplôme de cadre de
santé.

Pour accéder à  cette formation i l  faut  étudier  dans un IFSI  pendant  3 ans
(ou 2 ans supplémentaires à  une année de PASS),  partagés entre cours
théoriques et  prat iques et  stage au CHU.  L 'accès aux études d' inf i rmiers  se
fai t  v ia  la  plateforme PARCOURSUP ( les  étudiants  formulent  le  vœu
"formation en soins inf i rmiers"  et  des sous-vœux permettant  de candidater
pour un IFSI)  ou bien par  l 'accès direct  en 2ème année d' IFSI  v ia  un PASS.
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Ton année en quelques dates 

Quelques contacts utiles 

- SCUIO-IP : Le Service Commun Universitaire d'Information, d'Orientation et d'Insertion
Professionnelle a pour but de t'informer sur tes démarches administratives en lien avec les
facs mais aussi sur une possible ré-orientation : 
https://www.umontpellier.fr/formation/information-orientation-insertion

-  Centre d'Information et d'Orientation de Montpellier :
https://www.ac-montpellier.fr/cio-montpellier-celleneuve 

- L'Onisep : Ce site te permet de te renseigner sur les filières et sur ton
orientation/réorientation. Il présente également des fiches métiers, très utiles pour te
renseigner sur les débouchés de chaque filières. Plus largement, il met à ta disposition
divers guides  : https://www.onisep.fr/
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D'autres dates importantes seront communiquées sur nos réseaux
sociaux quand elles seront rendues publiques. 

Stage de pré-rentrée
18/08 au 30/08 2025

Rentrée faculté 
1er septembre 2025 

 Début des cours
semaine du 01/09

 Début des TD
semaine du 08/09

 Début des séances tutorat
semaine du 15/09

 Examens blancs
18 et 19 décembre 2025 

 Examens S1
 6 au 8 janvier 2026 

Vacances 
jusqu’au 18 janvier

Réunion rentrée S2
19 janvier 2026

 Examens blancs
 début avril 2026

 Examens SHS + mineures
 14 au 16 avril 2026 

 Examens autres UE 
 5 et 6 mai 2026 

 Publication résultats 
 3 juin 2026 

Préparation aux oraux
5 au 17 juin 2026

Oraux
18 au 25 juin 2026

 Amphis d’affectation
 8 et 9 juillet 2026 

https://www.umontpellier.fr/formation/information-orientation-insertion
https://www.ac-montpellier.fr/cio-montpellier-celleneuve
https://www.onisep.fr/


- Parcoursup : Tu dois sûrement déjà le connaitre, mais il va te permettre de te réorienter si tu
n'as pas validé ton PASS. Attention aux dates limites d'inscriptions sur le site, il est toujours
préférable de s'inscrire dans une formation puis se désinscrire plus tard si tu valides ton
année. Nous te communiquerons les dates importantes relatives à Parcoursup au cours de
l'année pour que tu ne rates rien ! https://www.parcoursup.fr/

- E-Candidat : En gros, c'est l'équivalent de Parcoursup pour les études supérieures à
l'échelle de l'Université de Montpellier. Il te permettra, par exemple, de poursuivre en LAS-2
dans un cursus différent de la mineure que tu suivais en PASS. Je t'invite à aller y faire un tour
et voir l'étendue des parcours possibles. Attention /!\ pense à candidater/te renseigner dès le
mois d'avril. Nous te communiquerons les dates importantes sur nos réseaux sociaux. 
(cf p. 42)
Pour accéder à ces sites (il y en a 2), rends toi sur ton ENT, onglet "E-Candidat". 

- Campus-France : Ce site est surtout destiné aux étudiants étrangers inscrit à l'UM. Celui-ci
te permettra de t'aider dans tes démarches diverses ainsi que de te conseiller sur divers
domaines (bourses, formations, équivalences..). N'hésite pas à aller y faire un tour et à te
créer un compte si tu débutes tes études en France : https://www.campusfrance.org/fr

- Le site de la Faculté de Pharmacie et de la Faculté de Médecine Montpellier-Nîmes
Nous t'invitions à te familiariser avec ces sites, il te serviront tout au long de l'année, que ce
soit pour les événements, les réinscriptions ou encore les passerelles :
https://pharmacie.edu.umontpellier.fr et  https://facmedecine.umontpellier.fr/

- Enfin, pour toutes questions relatives à ton Orientation et/ou ta Réorientation n'hésite
pas à envoyer un mail à la Vice Présidente en charge de l'Orientation et la Réorientation :
atp.vporeo@gmail.com
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Pense également à la chaîne 
Youtube du tuto de Montpellier 
sur laquelle tu trouveras 
des vidéos sur la réforme ou
 la présentation des filières de santé...
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L ’ A A E P M ,  A s s o c i a t i o n  A m i c a l e  d e s  E t u d i a n t s  d e  P h a r m a c i e  d e
M o n t p e l l i e r ,  ou plus communément appelée la  “c o r p o  p h a r m a”  est  une
associat ion au service des étudiants  sur  le  campus Flahault .

N o t r e  m i s s i o n  p r i n c i p a l e  e s t  l a  m i s e  à  d i s p o s i t i o n  d e s  p o l y c o p i é s  d e
v o s  c o u r s .  C e s  c o u r s  n o u s  s o n t  t r a n s m i s  d i r e c t e m e n t  p a r  v o s
p r o f e s s e u r s  e t  a v e c  l e u r  a c c o r d ,  n o u s  l e s  i m p r i m o n s  e t  n o u s  v o u s  l e s
m e t t o n s  à  d i s p o s i t i o n .  

Pour  avoir  accès à  ces services,  l ’adhésion à l ’associat ion sera nécessaire.

À  l ’ i m a g e  d e  l ’ A T P  q u i  p r e n d r a  s o i n  d e  v o u s  p o u r  l a  p a r t i e  d e s  é t u d e s ,
d e  l ’ a p p r e n t i s s a g e  m a i s  a u s s i  d e  v o t r e  b i e n - ê t r e ,  n o u s  p o s s é d o n s  l a
c a f é t é r i a  d e  l a  f a c u l t é .  C e l l e - c i  s e  t r o u v e  d a n s  l e  h a l l  e t  e l l e  i n c a r n e  u n
r é e l  l i e u  d e  v i e  p o u r  v o u s  d é t e n d r e  p e n d a n t  v o s  p a u s e s .

N ’ h é s i t e z  p a s  à  s u i v r e  l a  p a g e  “ A A E P M  -  C o r p o  P h a r m a  M o n t p e l l i e r ”
p o u r  ê t r e  a u  c o u r a n t  d e  c o m m e n t  v a  s e  d é r o u l e r  l a  r e n t r é e .

B o n n e  r e n t r é e  à  v o u s  e t  n ’ h é s i t e z  p a s  à  n o u s  c o n t a c t e r  s i  v o u s  a v e z
d e s  q u e s t i o n s .
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Les associations de la Faculté 

L'AAEPM Corpo :

AAEPM - Corpo Pharma Montpellier 
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PharmaHumanitaire  ou « PharmaHuma  »  est  l ’associat ion humanitaire  de la
Faculté de Pharmacie,  ouverte à  tous les  étudiants  du campus Flahault .  

Nous vous proposons des évènements organisés sous forme de stands qui
nous permettent  de récolter  des fonds directement reversés à  des
associat ions.  

Nous ciblons pr incipalement les  grands sujets  de santé publ ique et  depuis
quelques années l ’écologie,  à  l ’échel le  locale et  internat ionale.  

Notre but  est  de sensibi l iser  au mieux les  étudiants ,  pour  cela nous sommes
très act i fs  sur  les  réseaux sociaux,  Instagram et  Facebook,  nous vous
invitons d’ai l leurs  à  nous suivre pour ne r ien manquer.  

Vous entendrez sûrement parler  de notre mission humanitaire  annuel le  au
Togo qui  est  l ’événement emblématique de l ’associat ion.  

Si  le  volontar iat  vous intéresse et  que vous voulez part ic iper  et  nous aider  à
l ’organisat ion des événements,  l ’adhésion à l ’associat ion sera nécessaire !  

Tout  le  bureau de PharmaHuma vous souhaite la  bienvenue et  une bonne
rentrée !  Nous restons à votre disposit ion pour répondre à toutes vos
quest ions.
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Med'ley Montpellier Association 

Futur  PASS,  bien le  bonjour  !

N o u s ,  c ' e s t  MED'LEY ,  l ' a s s o c i a t i o n  d e  M u s i q u e  d e  l a  F a c  a k a  u n e  j o y e u s e
b a n d e  d e  T r o u b a d o u r  q u i  v a  t ' a c c o m p a g n e r  p o u r  c e t t e  a n n é e .  
O n  s a i t  q u e  l a  P A S S  c ' e s t  p a s  t o u j o u r s  l e  f u n ,  m a i s  o n  e s t  l à  p o u r  r e n d r e  t e s
p a u s e s  u n  p e u  p l u s  R o c k ' n  R o l l  !  T u  p o u r r a s  v e n i r  f a i r e  d e s  k a r a o k é s
e n d i a b l é s ,  d e s  B l i n d  T e s t s  o u  m è m e  a l l u m e r  l e  f e u  s u r  l e  d a n c e  f l o o r  p o u r
n o s  s o i r é e s  à  t h è m e s  l o r s  d e  t e s  p a u s e s  d u  s o i r  o u  e n c o r e  v e n i r  é c o u t e r  n o s
c o n c e r t s  d a n s  d e s  b a r s  o u  à  l a  f a c  p o u r  t e  d é t e n d r e  !  S i  t u  e s  u n  m u s i c o s
a g u e r r i ,  t u  p o u r r a s  v e n i r  p r o f i t e r  d e  l a  S a l l e  d e  m u s i q u e  e t  d e  t o u s  s e s
i n s t r u m e n t s  d a n s  l e  b â t i m e n t  h i s t o r i q u e  q u a n d  t u  a u r a s  e n v i e  d e  t ' é v a d e r  e n
m u s i q u e  e n t r e  d e u x  c o u r s  d e  T h e r m o .  E n t r e  d e u x  E D s ,  t u  p e u x  é g a l e m e n t
c h e c k e r  n o t r e  i n s t a g r a m  @ m e d l e y . a s s o ,  p o u r  p r o f i t e r  d e s  M u s i c  M o n d a y  e t
F u n  F a c t s  F r i d a y  e t  f r i m e r  à  N o e l  a v e c  d e s  a n e c d o t e s  m u s i c a l e s  i n s o l i t e s  !
E n f i n ,  q u a n d  c e t t e  a n n é e  s e r a  d e r r i è r e  t o i ,  t u  p o u r r a s  n o u s  r e j o i n d r e  a u
j a r d i n  d e s  p l a n t e s ,  p o u r  é c o u t e r  d e  l a  b o n n e  m u s i q u e  e n  é t a n t  t o t a l e m e n t
l i b r e  d e  t r a v a i l  !  T u  l ' a u r a s  c o m p r i s ,  q u e  t u  s o i s  m u s i c i e n  o u  n o n ,  o n  a  h â t e
d e  t ' a c c u e i l l i r  à  M e d ' l e y  !  N ' h é s i t e  p a s  à  v e n i r  s u r  n o t r e  p a g e  F a c e b o o k
M e d ' l e y  M o n t p e l l i e r  A s s o c i a t i o n  p o u r  p l u s  d ' i n f o r m a t i o n  e t  p o u r  l e s
A d h é s i o n s .
M u s i c a l e m e n t  v o t r e ,

F r e d d i e  M e d c u r i e
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Psssst ,  par  ic i  !  

U n  p e u  st res sé(e)  à  l ' id ée d e te  l a n c e r  d a ns  c e t te  p re m i è re  année
d ' é t u d e s  en  sa nt é  ?  Ne t ' inq u i è t e  p a s ,  p l u s ie u r s  a s s o c i a t io n s  do n t  la  MAP
p o u r r o n t  t 'a id e r  à  em prun ter  u n  c h e m i n  p l u s  a g r é a b l e  l o r s  d u p ér i p le  qui
t 'a t t e n d .

Mais  qu'est  ce que la  MAP ? 
E t  b i e n  n o n ,  c e l a  n ' a  r i e n  à  v o i r  a v e c  l e s  c a r t e s ,  l e s  p l a n s  o u  l a
g é o g r a p h i e  e n  g é n é r a l .  L a  M o n t p e l l i e r  A r t i s t i c  P r o j e c t  e s t  u n e  n o u v e l l e
a s s o c i a t i o n  q u i  t e  p r o p o s e r a  t o u t  a u  l o n g  d e  l ' a n n é e  d i v e r s e s  a c t i v i t é s
a r t i s t i q u e s  e t  c u l t u r e l l e s .  
Parmi  cel les-c i  tu  pourras  par  exemple t rouver  des atel iers  théâtre ,
lecture,  écr i ture ,  peinture,  photo,  dessin,  cuis ine. . .  Nous organiserons
aussi  des cafés  phi los ,  débats ,  des projets  cul turels ,  chal lenges instamap
et  un concours  d 'é loquence.  

Tout  le  monde sai t  que l 'année qui  t 'at tend va te  demander  du t ravai l ,
c 'est  pourquoi  de temps en temps tu pourras  venir  t 'aérer  l 'espr i t  et
pourquoi  pas rencontrer  de nouvel les  personnes.  Ainsi ,  s i  tu  a imais  déjà
prat iquer  certains  de ces lo is i rs  ou s i  tu  as  tout  s implement  envie  d 'en
découvr i r ,  nous t ' invi tons à  te  jo indre à  nous !  

En espérant  pouvoir  égayer  un peu ton année,
Léon Art .  

La Montpellier Artistic Project :
Le guide du PASS
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I l  est  parfois  di f f ic i le  de trouver  un endroit  où travai l ler  en étant  ef f icace s i
on ne pense pas l ’être chez soi .  On te propose donc plusieurs  al ternat ives
dans les  part ies  suivantes,  à  toi  de voir  ce qui  te  convient  le  mieux !

ð  L e s  B i b l i o t h è q u e s  U n i v e r s i t a i r e s
 
Tu peux retrouver  toutes les  informations sur  les  Bibl iothèques
universi taires de Montpel l ier  sur  les  pages Facebook des di f férentes BU ou
via l ien suivant  :  https: / /bibl iotheques.edu.umontpel l ier . f r / les-
bibl iotheques-universi ta i res/

L'appl icat ion "Aff luences"  ( téléchargeable gratuitement sur  smartphone)
vous permet de connaître en temps réel  le  nombre de places disponibles
dans chaque BU.  El le  vous permet également de réserver  une place dans
certaines BU,  ce disposit i f  ayant  été mis  en place suite à  la  cr ise sanitaire
et  à  la  réduction du nombre de places assises.  Une fois  votre place
réservée sur  l ’appl icat ion avec les  horaires choisis ,  vous devrez montrer  la
confirmation de réservat ion à l ’accuei l  de la  BU et  vous pourrez choisir  une
place parmi  cel les  non occupées.

Les avantages :
Travai l ler  en BU te permet de ne pas avoir  t rop de distract ions extér ieures
et  de voir  un peu de monde.  Tu peux notamment faire  des rencontres et  te
former un pet i t  groupe de travai l .  Cela te  permet aussi  d’être assez proche
de la  faculté s i  tu  habites loin pour pouvoir  a l ler  plus rapidement aux
séances du tutorat  ou aux enseignements dir igés.  Le fai t  de voir  d’autres
étudiants  t ravai l ler  peut  aussi  te  booster  et  te  motiver  à  fa i re  de même.
Tu peux aussi  retrouver  de nombreux l ivres gratuitement en prêt  avec ta
carte étudiante,  comme des l ivres d’anatomie qui  te  permettent  de mieux
visual iser  les  structures du corps,  ou alors  emprunter  toute autre sorte de
l ivres pour te  divert i r .   Les BU te permettent  donc de travai l ler  en toute
tranqui l l i té  dans un cadre qui  aspire au travai l  !
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L e s  i n c o n v é n i e n t s  :
Travai l ler  en BU implique le  fa i t  d’être s i lencieux,  or  pour  certaines
personnes parler  à  voix  haute est  indispensable pour apprendre,  cela
devient  donc impossible en travai l lant  dans un endroit  commun avec
d’autres étudiants .  Le fai t  de voir  d’autres étudiants  t ravai l ler ,  et  parfois
être plus avancés que toi  dans les  cours peut  aussi  contr ibuer  à  te  stresser
et  à  te  déconcentrer .  I l  faut  être vigi lant  à  ne pas se démotiver  en
regardant  les  autres étudiants  autour  de toi .
I l  est  parfois  di f f ic i le  de trouver  une place selon les BU,  et  à  certains
horaires cr i t iques,  sauf  s i  les  places sont  accessibles par  réservat ion
uniquement.  Le port  du masque obl igatoire dans l ’enceinte de la  BU peut
être un inconvénient .
 

L a  m e i l l e u r e  c h o s e  à  f a i r e  s e r a i t  d e  t e s t e r  l e s  d i f f é r e n t e s  B U  p o u r  q u e
t u  v o i s  q u e l l e  e s t  c e l l e  q u e  t u  p r é f è r e s  s i  t u  s o u h a i t e s  t r a v a i l l e r  e n
b i b l i o t h è q u e  !
V o i c i  l e s  h o r a i res  d e s  B U  d e M on t p e l l ie r .  À  n o t er  q u e  c es  h ora i res
p e u v e n t  c h an g e r  s e l on l ’ é vo l u t ion  d e l a  s i t u at ion  s an i ta i r e  e t  d e s  m esures
g o u v e r n e m en tales  ( c o u vr e  f e u ,  e tc ) .  I l  f au t  d o n c  c o n s ul t er  l ’a p pl i cat ion
A f f l u e n c e s  o u le  s i t e  d e  l a  B IU  po ur  êt r e  a u c o u ran t  d e s  é v e ntuels
c h a n g e m e n ts  mais  a u s s i  d es  f er m et u r es  po u r  t r av au x,  j o u rs  f é r i é s…

A d r e s s e  :  Arrêt  de Tram l igne 1 « Occitanie ».
L e s  +  :  BU assez calme.
L e s  -  :  Très peu de places,  pas vraiment d’endroit  pour  manger aux
alentours,  la  cafétér ia  de la  faculté étant  souvent  bondée.
H o r a i r e s :  Du lundi  au vendredi  de 8h30 à 22h30.

 

A d r e s s e  :  Arrêt  de Tram l igne 1 « Universi té  des sciences et  des lettres ».
L e s  +  :  Beaucoup de places et  assez peu de monde,  peu de PASS,
Restaurant  universi taire  et  cafétér ia  à  proximité.
L e s  -  :  Un peu bruyante,  mais  possibi l i té  d’al ler  dans des sal les  s i lence.
H o r a i r e s :  Du lundi  au vendredi  de 8h à 22h30 + le  dimanche de 10h à 19h.

L e s  d i f f é r e n t e s  B U  :
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A d r e s s e :  Ar rêt  de Tram l igne 1  «  Saint -E lo i  »  ou «  Boutonnet  »  puis
envi ron 10 minutes  de marche,  15 avenue Char les  F lahault .
L e s  +  :  B U  t r è s  a g r é a b l e  e t  c a l m e ,  r e s t a u r a n t  u n i v e r s i t a i r e  B o u t o n n e t
p a s  t r è s  l o i n ,  b e a u c o u p  d e  p l a c e s  e t  d ' é t a g e s ,  a i n s i  q u e  d e  p r i s e s .  
H o r a i r e s :  Du lundi  au vendredi  de 8h30 à 22h30.

A d r e s s e  :  Arrêt  de Tram l igne 1  «  Univers i tés  des  Sciences et  Lett res  »
puis  prendre une navette ,  Route  de Mende,  ou Arret  Saint  E lo i  et  10 min de
marche.
L e s  +  :  De nombreux commerces pour manger aux alentours,  grand
bâtiment neuf ,  ouverte le  samedi
L e s  -  :  p a s  d e  r é s e r v a t i o n  d e  s a l l e s  d e  t r a v a i l  p o s s i b l e  p o u r  u n i v e r s i t é
M o n t p e l l i e r  1 .
H o r a i r e s  :  Du lundi  au vendredi  de 8h30 à 22h30 + samedi  de 9h30 à 18h.

A d r e s s e  :  Arrêt  de Tram l igne 1 « Rives du Lez » ou « Port  Marianne »,
Espace Richter ,  60 Rue des États  Généraux.
L e s  +  :  T r è s  d e s i g n  e t  a g r é a b l e ,  d e  n o m b r e u x  c o m m e r c e s  p o u r  m a n g e r
a u x  a l e n t o u r s ,  o u v e r t e  l e  s a m e d i .
L e s  -  :  Très  lo in  du quart ier  des  facul tés ,  ferme assez  tôt ,  ne  dispose pas
de l ivres  sc ient i f iques.  
H o r a i r e s  :  Du lundi  au vendredi  de 8h à 21h + samedi  de 9h à 19h.

Astuce Wifi:
Sur tous les différents lieux des facultés de Montpellier,
il existe un wifi gratuit accessible en te connectant avec
tes identifiants ENT, il est intitulé "eduroam". 
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Comme précisé plus tôt  dans la  part ie  sur  les  BU,  certaines sont  ouvertes
le samedi ,  comme la  BU Richter  ou Atr ium.  Mais  tu peux tout  aussi  bien te
tourner  vers  les  bibl iothèques municipales ou les  cafés pour  occuper  tes
weekend studieux lorsque tu restes sur  Montpel l ier .

ð  L e s  b i b l i o t h è q u e s  m u n i c i p a l e s

C e r t a i n e s  b i b l i o t h è q u e s  m u n i c i p a l e s  d e  l a  v i l l e  s o n t  o u v e r t e s  l e s
s a m e d i s  e t  d i m a n c h e s ,  c o m m e  l a  b i b l i o t h è q u e  c e n t r a l e  É m i l e  Z o l a  p a r
e x e m p l e .  J e  t ’ i n v i t e  à  t e  r e n s e i g n e r  s u r  l e s  m e s u r e s  m i s e s  e n  p l a c e  a v e c
l e  c o n t e x t e  s a n i t a i r e  e t  d e  s e s  h o r a i r e s  d ’ o u v e r t u r e s .  A c t u e l l e m e n t ,  i l  n ' y
a  p a s  d ' e s p a c e s  d e  t r a v a i l  d a n s  l e s  b i b l i o t h è q u e s  m u n i c i p a l e s .

ð  L e s  c a f é s  /  b a r s

Les cafés et  bars  sont  certes moins tranqui l les  que ton bureau ou une
bibl iothèque pour t ravai l ler .  Cependant,  certains sont  des espaces qui
peuvent  te  permettre une pet i te  session de révis ion hors d’un cadre
habituel  s i  tu  ressens le  besoin de prendre l ’a i r .

ð  G a z e t t e  C a f é  

La Gazette Café est  un endroit  qui  se rapproche de l ’espri t  des cafés
l i t téraires :  le  but  est  de favoriser  dans un l ieu unique l ’échange culturel
entre les  personnes présentes.  I l  est  donc à la  fois  possible d’y  t ravai l ler
dans un l ieu inédit ,  d’y  manger entre amis ou d'assister  à  l ’un des
nombreux spectacles et  conférences qui  s ’y  déroulent .  
H o r a i r e s :  Du mardi  au samedi  de 10h à 01h
A d r e s s e  :  6  rue Levat  34000 Montpel l ier
Y  a c c é d e r  :  Arrêt  de tram ou de bus Gare Saint  Roch
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ð  L a  P a n a c é e

L a  P a n a c é e  e s t  l ’ u n e  d e s  a n t e n n e s  d u  M O . C O  ( c e n t r e  d ’ a r t
c o n t e m p o r a i n  d e  M o n t p e l l i e r )  s i t u é e  a u  c o e u r  d e  M o n t p e l l i e r .  I l  s ’ a g i t  à
l a  f o i s  d ’ u n  l i e u  d e  p a r t a g e  q u i  r e ç o i t  d e s  e x p o s i t i o n s ,  d e s  c o n f é r e n c e s
e t  d e  r é s i d e n c e  u n i v e r s i t a i r e  p o u r  c e r t a i n s  c u r s u s .  S o n  i m m e n s e  s a l l e  d e
r e s t a u r a t i o n  p e r m e t  d e  g r a n d e s  t a b l e s  p o u r  t r a v a i l l e r  e n  p r e n a n t  u n
v e r r e  d e  j u s  m a i s o n  e t  u n e  p e t i t e  c o l l a t i o n .  
H o r a i r e s  :  D u  m a r d i  a u  s a m e d i  d e  1 0 h  à  0 1 h ,  e t  l e  d i m a n c h e  d e  1 0 h  à
1 8 h  ( a t t e n t i o n  c ’ e s t  j o u r  d e  b r u n c h )
A d r e s s e  :  14 rue de l ’école de Pharmacie 
Y  a c c é d e r  :  Arrêt  de tram Louis  Blanc ( l igne 1 et  4)

Depuis  la  rentrée 2020,  les  Resto U proposent  le  repas à  1€ pour les
étudiants  boursiers  (et  3€30 pour les  non-boursiers) .  C’est  une bonne
alternat ive s i  tu  manques de temps ou d’espace chez toi  pour  cuis iner  :
c ’est  aussi  l ’occasion de te sociabi l iser  un peu avec les  autres étudiants  !

P o u r  r é g l e r ,  r i e n  d e  p l u s  s i m p l e  :  t u  p e u x  u t i l i s e r  t a  C a r t e  E t u d i a n t e
a v e c  l ’ a p p l i c a t i o n  I z l y .  G r â c e  à  c e t t e  c a r t e ,  t u  p e u x  c h a r g e r  u n  s o l d e  s u r
l ’ a p p l i c a t i o n  e t  b é n é f i c i e r  d e s  p r i x  r é d u i t s  à  l a  c a f é t é r i a  p a r  e x e m p l e
c a r  e l l e  j u s t i f i e  t o n  s t a t u t  d ’ é t u d i a n t .  S i  t u  n ’ a s  p a s  t a  c a r t e  s u r  t o i ,  t u
p e u x  é g a l e m e n t  r é g l e r  d i r e c t e m e n t  v i a  l ’ a p p l i c a t i o n  g r â c e  à  u n  Q R
C o d e .

Tu disposes également d’une cafétér ia  au sein de la  faculté Arnaud de
Vi l leneuve et  Charles Flahaut ,  qui  propose quelques snacks et  repas
chauds à vendre,  mais  cel le-ci  est  relat ivement pet i te ,  i l  est  donc parfois
plus prat ique d’al ler  dans des restaurants  universi taires af in d’avoir  un
repas complet  et  équi l ibré.  Voici  quelques Restaurants  Universi taires de
Montpel l ier  :

     R e s t o  U '  T r i o l e t  
H o r a i r e s  :  De 11h30 à 14h,  du lundi  au vendredi .
A d r e s s e  :  1 0 6 1  r u e  d u  P r o f e s s e u r  A n g l a d a  -  E n  f a c e  d u  C a m p u s  T r i o l e t ,
à  c ô t é  d e  l a  C i t é  U n i v e r s i t a i r e  e t  d e  l a  F a c u l t é  d e  S c i e n c e s .
Y  a c c é d e r  :  Tramway Ligne 1,  Arrêt  Universi tés des Sciences et  Lettres 
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 R e s t o  U '  B o u t o n n e t  

H o r a i r e s  :  De 11h à 22h,  du lundi  au vendredi .
A d r e s s e  :  2  rue Emile Duployé –  A côté de la  ci té  Universi taire.
Y  a c c é d e r  :  Tramway Ligne 1,  arrêt  Boutonnet .

R e s t o  U '  R i c h t e r  

H o r a i r e s  :  De 11h30 à 13h45 du lundi  au vendredi .
L o c a l i s a t i o n  :  8 0  r u e  B r u m a i r e  –  P r è s  d e  l ’ U F R  d e s  S c i e n c e s
E c o n o m i q u e s  e t  d e  l a  B i b l i o t h è q u e  I n t e r - u n i v e r s i t a i r e  R i c h t e r .
Y  a c c é d e r  :  Tramway l igne 1 ou 3,  arrêt  Port  Marianne.

R e s t o  U '  V e r t - B o i s  

H o r a i r e s  :  De 11h15 à 13h45 du lundi  au vendredi .
L o c a l i s a t i o n  :  205 rue de la  Chênaie –  Sur  le  Campus Paul  Valéry.
Y  a c c é d e r  :  Tramway Ligne 1 Arrêt  Saint  Eloi  +  Navette Arrêt  Vert -Bois .

L e  p ô l e  C u l t u r e  e t  I S S  d e  l ’ A C M  C o r p o  t e  p r o p o s e  r é g u l i è r e m e n t  d e s
b o n s  p l a n s  s u r  M o n t p e l l i e r  e t  s e s  a l e n t o u r s  s i  t u  r e c h e r c h e s  u n e  p e t i t e
s o r t i e  p o u r  p r e n d r e  l ’ a i r  o u  b i e n  u n  e n d r o i t  o ù  m a n g e r  e n  v i l l e .  N ’ h é s i t e
p a s  à  l e s  s u i v r e  s u r  F a c e b o o k  !  ( p a g e  :  P ô l e  C u l t u r e  e t  I S S  d e  l ' A C M
C o r p o )

I l  existe également un abonnement appelé le  Pass YOOT,  en partenariat
avec le  CROUS de Montpel l ier ,  qui  te  permet d’avoir  de tout  pet i t  pr ix  sur
des séances de cinéma,  des exposit ions,  des concerts  ou des spectacles.
Tu peux adhérer  en l igne sur  yoot . f r  .

Et  pour  n’ importe quel le  act iv i té  que tu souhaites fa i re ,  n’hésite  pas à
demander s ' i l  existe des tar i fs  étudiants ,  sur  présentat ion de ta  carte
étudiante tu peux avoir  de nombreuses réductions.

I l  est  essentiel  de pouvoir  se vider  la  tête de temps en temps,  même si
c’est  une année qui  demande beaucoup de travai l ,  i l  faut  savoir  fa i re  des
pauses eff icaces pour revenir  plus motivé(e)  que jamais  !
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Le Centre de Soin Universi taire  de Montpel l ier  est  un service inter-
établ issements qui  propose aux étudiants  des consultat ions pr ises en
charge à 100% chez des médecins général istes,  des gynécologues et  des
psychologues.  I l  est  également possible d’y  consulter  un médecin-consei l
pour avoir  un relais  vers  des structures adaptées (assistants  sociaux)  en
cas de nécessité  d’accompagnement chronique.  
A f i n  d e  g a r a n t i r  u n e  p r i s e  e n  c h a r g e  i n t é g r a l e ,  n ’ o u b l i e  p a s  d e  t e  m u n i r
à  c h a q u e  r e n d e z - v o u s  d e  :

T a  c a r t e  é t u d i a n t e
Ta carte Vitale /  Une attestat ion provisoire AMELI  /  une Carte
Européenne d’Assurance Maladie (CEAM) selon ta  s i tuat ion
Une attestat ion de mutuel le  complémentaire f rançaise.

H o r a i r e s  :  Du lundi  au vendredi ,  de 10h à 14h et  de 15h à 18h30.
A d r e s s e  :  8  Rue de l ’école Normale.
Y  a c c é d e r  :  L igne 1,  arrêt  Stade Phi l ippidès.
Uniquement sur  rendez-vous au 04.11.28.19.79

N ’ h é s i t e  p a s  n o n  p l u s ,  s i  t u  a s  b e s o i n  d e  s o i n s  d e n t a i r e s  à  a l l e r  a u
C e n t r e  d e  s o i n s  u n i v e r s i t a i r e s  q u i  s e  t r o u v e  a u  5 4 9  a v e n u e  d u  P r o f e s s e u r
L o u i s  V i a l a .  
T u  p o u r r a s  l e s  j o i n d r e  à  c e  n u m é r o  l à  p o u r  p r e n d r e  R D V  :  0 4  6 7  3 3  6 7  1 0

E t  s a i s - t u  q u e  l e s  s a g e - f e m m e s  p e u v e n t  f a i r e  t o u t  l e  s u i v i
g y n é c o l o g i q u e  d ’ u n e  f e m m e  e n  b o n n e  s a n t é  ?  S i  t u  n ’ a s  p a s  d e  s o u c i
p a r t i c u l i e r  e t  q u e  t u  s o u h a i t e s  a v o i r  u n e  c o n s u l t a t i o n  g y n é c o l o g i q u e  d e
c o n t r ô l e ,  n ’ h é s i t e  p a s  à  t e  t o u r n e r  v e r s  l e s  s a g e - f e m m e s ,  e l l e s  o n t  d e s
d é l a i s  d e  R D V  b e a u c o u p  m o i n s  l o n g s  q u e  l e s  g y n é c o l o g u e s .
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A f i n  q u e  t u  p uisse s  te  rep é r e r  d a n s  c e  p et i t  l a b y r i n t h e  q u ’e st  la  Facul té
d e  P h a r m a c i e  d e M ontpel l ier ,  o n  t e  p r o p os e  u n  p l a n  q u i  t e  s er v i ra  le  p lus
e n  P A S S  !  

L ' e n t r é e  d e  l a  f a c u l t é  s e  f a i t  p a r  l ' a v e n u e  C h a r l e s  F l a h a u l t  a u  n i v e a u
d u  b â t i m e n t  A ,  o ù  t u  a u r a s  t e s  a m p h i t h é â t r e s  d e  c o u r s  ( A , B , C  e t  D ) .  T u
y  t r o u v e r a s  a u s s i  l e s  s e r v i c e s  a d m i n i s t r a t i f s ,  l a  c a f é t é r i a  ( a v e c  d e s
c h o s e s  à  v e n d r e  m a i s  a u s s i  d e s  m i c r o - o n d e s  p o u r  f a i r e  c h a u f f e r  d e s
p e t i t s  p l a t s ) ,  e t  l e  p l u s  i m p o r t a n t  :  l e s  l o c a u x  d e s  a s s o c i a t i o n s  !  T u
p o u r r a s  d o n c  v e n i r  r é c u p é r e r  l e s  p o l y c o p i é s  d e  c o u r s  a u  n i v e a u  d u
l o c a l  d e  l ’ A A E P M  c o r p o ,  e t  v e n i r  p o s e r  t o u t e s  t e s  q u e s t i o n s  à  t e s
t u t e u r s  p r é f é r é s  a u  n i v e a u  d u  l o c a l  d u  t u t o r a t ,  o u  e n c o r e  r é c u p é r e r  l e s
s é a n c e s  d e  Q C M  e n  p a p i e r .  

À l ’extér ieur  du hal l  tu  t rouveras des espaces avec quelques bancs,  et
surtout  un grand complexe sport i f  accessible via  l ' inscr ipt ion au SUAPS.  À
5'  de la  faculté tu as l ’arrêt  de tram Boutonnet ,  qui  fa i t  part ie  de la  l igne 1,
et  qui  te  permets de rejoindre le  centre vi l le  en 10min en prenant  la
direct ion Odysseum. 

La bibliothèque universitaire se trouve derrière le complexe sportif à l'extérieur des
bâtiments de la faculté (P sur le plan). 

T e s  s é a n c e s  d u  t u t o r a t  s e r o n t  d i s p e n s é e s  d a n s  l e s  p r é f a  1 , 2 ,  3  o u  4  s u r  l e

plan,  à  l 'extér ieur  le  long du couloir  entre  les  bât iments  C et  E .  Tu en auras

sans doute également en préfa BU 1 et  2  à  côté de la  BU !
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À NOTER : En raison des travaux en cours à la Faculté de Pharmacie, ce plan est
susceptible d'évoluer !
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- J U S Q U ' À  1 6 0 €  O F F E R T S  À
L ’ O U V E R T U R E  D ’ U N  C O M P T E
-  S O B R I O  À  1 €  P A R  M O I S  P E N D A N T  4
A N S
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E p i t o p ,  l ’ a p p l i  q u i  f a c i l i t e  t a
r e c h e r c h e  d e  s t a g e ,  d ’ a l t e r n a n c e  e t

d e  j o b  e n  p h a r m a c i e  !
M a i s  a u s s i  q u i  t e  d o n n e  p l e i n  d e

c o n s e i l s  p o u r  r é u s s i r  t e s  é t u d e s  !  

C o n s e i l  r é g i o n a l  O c c i t a n i e  

C O N T A C T  ( p r é c i s e z  q u e  v o u s  v e n e z  d e  l a  p a r t  d e  l ’ A T P )  :
s a n d r a . a . g a r c i a @ s o c g e n . c o m  /  0 4  6 7  6 6  5 7  2 5
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Vous pouvez nous retrouver ici : 

@ t u t _ e n t r a i d e

@ a t p _ u m   

T u t o r a t  S a n t é  M o n t p e l l i e r

A s s o c i a t i o n  d e s  T u t e u r s  e n  P h a r m a c i e  d e  M o n t p e l l i e r

Sur Instagram, tu trouveras les informations importantes sur le tutorat, les
colles, les concours blancs et aussi des QCM d'entrainement en story.

Sur Facebook, tu trouveras toutes les informations concernant le tutorat,
les dates des colles et concours blancs, les emplois du temps mais
également des conseils méthodos et bien d'autres choses !

Sur Youtube, tu peux déjà trouver des vidéos d'explication de cours, des conseils
d'organisation, de méthodologie ainsi que des témoignages
d'étudiants en années supérieures pour t'aider dans tes choix d'orientation ! 
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Tu peux nous contacter à travers ces différents réseaux et tu peux aussi poser
tes questions à cette adresse mail : atp.vporeo@gmail.com. 

Sur ce compte Instagram, tu trouveras des conseils bien-être, méthodologie, et
orientation.


