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B o n j o u r  à  t o i  q u i  e n t a m e s  t a  r e n t r é e  e n  
L i c e n c e  à  A c c è s  S a n t é  !

 
C ’ e s t  p r o b a b l e m e n t  t e s  p r e m i e r s  p a s  d a n s  l e s  é t u d e s
s u p é r i e u r e s .  O n  s a i t  q u e  c e l a  p e u t  ê t r e  t r è s  d i f f i c i l e ,  d o n c
v o i l à  u n  p e t i t  g u i d e  p o u r  t ’ a i g u i l l e r .  N o u s  a v o n s  e s s a y é  d e
r a s s e m b l e r  t o u t e s  l e s  i n f o r m a t i o n s  à  n o t r e  d i s p o s i t i o n  a f i n
d e  t e  d o n n e r  l e s  c l é s  n é c e s s a i r e s  p o u r  r é u s s i r  t o n  a n n é e
l e  p l u s  s e r e i n e m e n t  p o s s i b l e .

T o u t  d ’ a b o r d  u n e  p e t i t e  p r é s e n t a t i o n  :  n o u s  s o m m e s
l ’ A s s o c i a t i o n  d u  T u t o r a t  S a n t é  d e  M o n t p e l l i e r  ( A T S M ) ,
l ' A s s o c i a t i o n  d e s  T u t e u r s  e n  P h a r m a c i e  ( A T P )  e t  l e
T u t o r a t  S a n t é  d e  N î m e s  ( T S N )  t r o i s  a s s o c i a t i o n s
c o m p o s é e s  d ’ é t u d i a n t s  d e  l a  2 è m e  à  l a  4 è m e  a n n é e  d e
m é d e c i n e ,  m a ï e u t i q u e ,  p h a r m a c i e  e t  o d o n t o l o g i e .  N o t r e
o b j e c t i f  e s t  d e  g a r a n t i r  u n  a c c o m p a g n e m e n t  p é d a g o g i q u e
g r a t u i t  a u x  é t u d i a n t s  s o u h a i t a n t  i n t é g r e r  l e s  é t u d e s  d e
s a n t é .  N o u s  a v o n s  é t é  s é l e c t i o n n é s  e t  f o r m é s  p a r  l e s
p r o f e s s e u r s  e n  c h a r g e  d e  l a  r é d a c t i o n  d e  l ’ e x a m e n .  A i n s i ,
t o u t e  s é a n c e ,  c o l l e  o u  a u t r e  c o n t e n u  s e r a  r e l u  p a r  e u x .
M ê m e  s i  n o t r e  a c c o m p a g n e m e n t  s e  f e r a  p r i n c i p a l e m e n t  e n
d é m a t é r i a l i s é ,  n o u s  r e s t o n s  d i s p o n i b l e s  s i  t u  a s  b e s o i n  d e
p a r l e r  o u  d ’ é c h a n g e r  s u r  t o n  e x p é r i e n c e .

N o u s  s e r o n s  d o n c  l à  a u  q u o t i d i e n .  S i  t u  a s  d e s  q u e s t i o n s ,
n ’ h é s i t e  p a s  n o u s  c o n t a c t e r  !

Introduction

T S N  /  A T S M  /  A T P

« Croyez en vos rêves et ils se
réaliseront peut-être. Croyez en vous

et ils se réaliseront sûrement.» 
—  Martin Luther King
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Les Licences à Accès Santé (LAS)  sont  les  parcours de formation de
première,  deuxième ou trois ième année de l icence permettant  de présenter
une candidature pour accéder en deuxième année d’étude de Médecine,
Maïeutique,  Odontologie,  Pharmacie ou Kinésithérapie (MMOPK).  

Étant  en Licence à Accès Santé,  ton année sera un peu part icul ière.  Tu
auras des cours de "M a j e u r e" ,  dispensés par  la  faculté dans laquel le  tu es
inscr i t (e) ,  selon des modal i tés propres à  chaque l icence.  Mais  tu auras
aussi  ce qui  const i tue l 'enseignement d 'accès santé :  l a  m i n e u r e  S a n t é
C o m m u n e .  Cette mineure santé est  dispensée par  les  enseignants des
facultés de médecine et  de pharmacie puisqu'el le  est  extrai te  des cours du
PASS.  
Tu n 'auras pas à  te  déplacer  sur  le  s i te  de la  faculté.  En effet ,  ta  mineure
santé te  sera dispensée en dématér ial isé,  sous forme de cours magistraux
(CM) pré-enregistrés et  complétés par  des enseignements dir igés (ED)
interact i fs  en vis io-conférence.  La LAS exige donc une bonne organisat ion,
af in de ne pas accumuler  un retard dans le  v is ionnage des vidéos.

 Cette année,  les  LAS ont  été divisées en 2 sous-catégories :
-  L e s  L i c e n c e s  a v e c  O p t i o n  S a n t é  I n t é g r é e  a u s s i  a p p e l é e s  L O S I  o ù  l e s  1 2
E C T S  d e  l a  m i n e u r e  s a n t é  s o n t  c o m p r i s  d a n s  l e s  6 0  E C T S  n é c e s s a i r e s  à
l a  v a l i d a t i o n  d e  l ' a n n é e .  L a  m a j e u r e  n ' e s t  d o n c  c o n s t i t u é e  q u e  d e  4 8
E C T S .
-  Les L icences avec Option Santé Complémentaire aussi  appelées L O S C  où
les 12 ECTS de la  mineure santé ne sont  pas inclus dans les  60 ECTS
nécessaires à  la  val idat ion de l 'année.  La majeure reste donc composée de
60 ECTS et  s 'y  a joutent  12 ECTS de santé supplémentaires.

Le déroulement de l'année
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LAS Sciences de la  Vie/Sciences de l 'environnement à  l 'UM
LAS Physique/Chimie/Sciences de l ' Ingénieur  à  l 'UM
LAS 3 de la  Faculté des sciences 
LAS 2/3 du Portai l  Humanités à  l 'UPVM :

LAS Psychologie à  l 'UPVM
LAS Mathématiques et  informatique appl iquées aux sciences humaines
et  sociales à  l 'UPVM
LAS Sciences de la  v ie  et  de la  terre au CUFR de Mayotte
LAS Economie à Montpel l ier

Pour  les  étudiants  ayant  été  inscr i ts  en PASS se réor ientant  ou poursuivant
dans une LOSC :
  -  L e s  é t u d i a n t s  a y a n t  v a l i d é  1 2  E C T S  d e  S a n t é  C o m m u n e  n ’ a u r o n t  p a s  à
r e p r é s e n t e r  l ' U E  S a n t é  C o m m u n e .
  -  L e s  é t u d i a n t s  n ’ a y a n t  p a s  v a l i d é  1 2  E C T S  d e  S a n t é  C o m m u n e  d e v r o n t
r e p r é s e n t e r  l ' U E  S a n t é  C o m m u n e  p o u r  l e s  a t t e i n d r e .  

A t t e n t i o n ,  s i  t u  s o u h a i t e s  i n t é g r e r  l a  f i l i è r e  k i n é s i t h é r a p i e ,  i l  n e  f a u d r a  p a s
p a s s e r  p a r  u n e  L A S  a v e c  O p t i o n  S a n t é  n i  O p t i o n  S a n t é  C o m p l é m e n t a i r e
m a i s  s o i t  p a r  l e  P A S S  o u  b i e n  t r o i s  L A S  1  s p é c i f i q u e s  à  l a  f i l i è r e
K i n é s i t h é r a p i e .  L a  d i f f é r e n c e  e s t  m e n t i o n n é e  s u r  P a r c o u r s u p  p a r  l a
m e n t i o n  “ o p t i o n  K i n é s i t h é r a p i e ” .  C e t t e  m e n t i o n  s i g n i f i e  q u e  c e t t e
l i c e n c e  n e  t e  p e r m e t t r a  p a s  l ’ a c c è s  a u x  a u t r e s  f i l i è r e s  d e  s a n t é  ( M M O P ) .
Cependant,  s i  tu  étais  en PASS et  que tu avais  candidaté pour la  f i l ière
Kinésithérapie,  tu as la  possibi l i té  de recandidater  depuis  n ' importe quel le
LAS de deuxième année (cf .  page 17 pour plus d ' informations) .

Sache que nous serons à tes côtés tout  au long de l 'année,  surtout  au
premier  semestre pour t 'a ider  dans tes enseignements de mineure santé,
mais  pas que !  

L 'ATSM s 'occupe de :  

        -  Cultures des mondes Antiques et  Médiévaux
        -  Etude et  prat ique du Français
        -  Lettres classiques
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LAS Droit  à  Montpel l ier
LAS Droit  à  Perpignan
LAS STAPS à Montpel l ier
LAS Economie et  Gest ion à Perpignan
LAS Physique Chimie à  Perpignan
LAS Maths à  Perpignan

LAS Droit  à  Nîmes
LAS Psychologie à  Nîmes
LAS Economie et  gest ion à Perpignan
LAS Sciences de la  v ie ,  biologie,  environnement à
Nîmes 
LAS Mathématiques
LAS Portai l  DARWIN
LAS Droit  à  Narbonne
LAS STAPS à Font-Romeu

L'ATP s 'occupe de :  

 

Le TSN s 'occupe de :
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Les Unités d'Enseignement (UE)
La mineure  santé  est  l ' U E  S a n t é  C o m m u n e ,  composée de 3  ECUE
ident iques  à  ceux de PASS :  Physiologie  Humaine Générale ,  Produi ts  de
Santé  -  cycle  de v ie  du médicament  et  du disposi t i f  médical ,  a ins i  que
Sciences  Humaines  et  Socia les .  I l  n 'ex is te  pas  de compensat ion au sein
de l 'UE santé  commune,  c 'est  à  d i re  que l 'acquis i t ion des  12 ECTS
requier t  la  va l idat ion des  3  ECUE (  au  moins  10/20 chacune) .   

L a  p h y s i o l o g i e  h u m a i n e  e s t  u n e  m a t i è r e  q u i  é t u d i e  l e  f o n c t i o n n e m e n t
d e s  d i f f é r e n t s  o r g a n e s  e t  s y s t è m e s  d u  c o r p s  h u m a i n .  C o m m e n t  c h a q u e
o r g a n e  f o n c t i o n n e  m a i s  a u s s i  c o m m e n t  i l s  a g i s s e n t  e n s e m b l e  p o u r  n o u s
p e r m e t t r e  d e  v i v r e  e t  d e  n o u s  a d a p t e r  à  d i f f é r e n t e s  s i t u a t i o n s  e t
e n v i r o n n e m e n t s .
Cet  ECUE const i tue 3 2 h  de cours magistraux et  8 h  d 'enseignements
dir igés.

C e t t e  m a t i è r e  a  p o u r  b u t  d e  t e  f a i r e  d é c o u v r i r  l e  m o n d e
p h a r m a c e u t i q u e .  E l l e  a b o r d e  l a  r é g l e m e n t a t i o n  e t  l e  d r o i t  d u
m é d i c a m e n t ,  s o n  d é v e l o p p e m e n t ,  s a  c o m m e r c i a l i s a t i o n ,  s a  m i s e  e n
f o r m e  e t c .  T u  d é c o u v r i r a s  a u s s i  d e s  p r i n c i p e s  f o n d a m e n t a u x  e n
p h a r m a c o l o g i e  t e l s  q u e  l a  p h a r m a c o d y n a m i e ,  l a  p h a r m a c o c i n é t i q u e  e t
l a  p h a r m a c o v i g i l a n c e .  
L 'ECUE comporte 2 0 h  de cours magistraux.  Des capsules vidéos de
réponses aux quest ions des étudiants  seront  mises à  disposit ion.

S c i e n c e s  H u m a i n e s  e t  S o c i a l e s  ( 5  E C T S )

Cet ECUE comprend 4 4 h  de cours magistraux et  4 h  d 'enseignements
dir igés.
Les sciences humaines et  sociales (SHS) permettent  une approche globale
et  t ransversale de l ’exercice des professions de santé et  permettent
d’acquérir  un regard di f férent  sur  les  problématiques centrales du
domaine de la  santé.  Vous aborderez di f férentes discipl ines tel les  que
l ’Histoire,  relatant  l ’évolut ion du regard sur  la  santé et  la  maladie,  la
sociologie avec l ’étude de la  relat ion médecin/malade,  l ’économie de la
santé ou la  Santé Publ ique.  D’autre part ,  vous recevrez des cours pour
acquérir  des bases jur idiques sur  les  droits  des pat ients .  
 

P h y s i o l o g i e  H u m a i n e  G é n é r a l e  ( 5  E C T S )

M é d i c a m e n t s  e t  A u t r e s  P r o d u i t s  d e  S a n t é  -  c y c l e  d e  v i e  d u
m é d i c a m e n t  e t  d u  d i s p o s i t i f  m é d i c a l  ( 2  E C T S )
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Cette année,  nous organisons un stage de pré-rentrée d u  2 8  a u  3 0  a o û t
2 0 2 3  pour  tous les  étudiants  en LAS inscr i ts  au tutorat .  Af in  de garant i r
l ’égal i té  des chances,  i l  aura l ieu en dématér ia l isé  v ia  la  plateforme ZOOM. 
Le but  de ce SPR est  de découvrir  le  fonct ionnement du tutorat  et
d’acquérir  des bases sol ides en santé avant  la  rentrée.  I l  te  permettra  aussi
de cibler  une méthodologie de travai l  qui  te  convient  et  de te  famil iar iser
avec les  tuteurs du premier  semestre.  

N o u s  t e  t i e n d r o n s  a u  c o u r a n t  d e  c o m m e n t  s ' o r g a n i s e  l e  S P R  c e t t e
a n n é e ,  n o t a m m e n t  s u r  n o s  r é s e a u x  s o c i a u x  a i n s i  q u e  p a r  m a i l .  N o u s
a v o n s  h â t e  d e  t e  r e n c o n t r e r  !  

L'organisation du tutorat
Le Stage de Pré-Rentrée (SPR)

Planning du SPR LAS 2022-2023
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L e s  s é a n c e s  d e  t u t o r a t  s o n t  e n  d é m a t é r i a l i s é ,  d a n s  u n  s o u c i  d ' é g a l i t é
d e s  c h a n c e s ,  s o u s  f o r m e  d e  v i s i o c o n f é r e n c e .  T u  a s s i s t e r a s  à  c e l l e s - c i  v i a
l e  l o g i c i e l  Z o o m .

L ’ o b j e c t i f  d e s  s é a n c e s  e s t  d e  r e v e n i r  s u r  d e s  p o i n t s  d e  c o u r s  e s s e n t i e l s
à  t r a v e r s  d e s  Q C M s  e t  e x e r c i c e s  s i m i l a i r e s  à  c e  q u i  p e u t  t o m b e r  l e  j o u r
d e  l ’ e x a m e n  :  c ’ e s t  p o u r  c e l a  q u e  t o u t e s  n o s  s é a n c e s  s o n t  r e l u e s  e t
a p p r o u v é e s  p a r  l e s  p r o f e s s e u r s  r é f é r e n t s  d e s  d i f f é r e n t e s  U n i t é s
d ’ E n s e i g n e m e n t  ( U E ) .
P o u r  ê t r e  e f f i c a c e ,  u n e  s é a n c e  d o i t  ê t r e  p r é p a r é e  e n  a m o n t  :  t u  a u r a s
a i n s i  l e s  s u j e t s  l e  w e e k - e n d  p r é c é d e n t  l a  s e m a i n e  d e  c o r r e c t i o n .  N o u s  t e
c o n s e i l l o n s  d e  r é p o n d r e  a u x  q u e s t i o n s ,  o u  s i  t u  a s  d u  m a l ,  d ’ a u  m o i n s  l e s
l i r e  e t  d e  n o t e r  l e s  p o i n t s  s u r  l e s q u e l s  t u  a s  e u  d e s  d i f f i c u l t é s .  

Ainsi ,  tu  arr iveras beaucoup mieux à suivre la  correct ion et  à  poser  tes
quest ions.

Les séances : 

Capture d'écran d'une séance sur ZOOM
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U n e  s é a n c e  d e  t u t o r a t  r e p r é s e n t e  2 h  d e  Q C M  e t  d e  r a p p e l s  d e  c o u r s
d ’ u n  o u  p l u s i e u r s  c h a p i t r e s  d ’ u n e  m a t i è r e  p a r t i c u l i è r e .  E l l e  e s t  r é a l i s é e
p a r  d e u x  t u t e u r s  q u i  c o r r i g e r o n t  d e s  e x e r c i c e s  q u e  t u  d e v r a s  p r é p a r e r  e n
a m o n t  ( l a  s e m a i n e  p r é c é d a n t  l a  s é a n c e ) .  T u  a u r a s  e n  m o y e n n e  u n e
s é a n c e  p a r  m a t i è r e  e t  p a r  s e m a i n e  p o u r  t ’ e n t r a î n e r  s u r  t o u t  l e
p r o g r a m m e .  

Les séances se déroulent  le  soir ,  les  horaires peuvent  var ier  selon le
tutorat  auquel  vous êtes rattaché donc pensez à  vous référer  au planning
fourni  par  ce dernier .  De plus,  les  séances sont  enregistrées,  donc s i  un
problème d’ internet  ou d’emploi  du temps t 'empêche d’y  assister ,  nous te
consei l lons vivement d’y  assister  en l ive pour t ’obl iger  à  avoir  une rout ine
et  poser  tes quest ions !

L e  p r é r e q u i s  d e s  s é a n c e s  e s t  d ’ a v o i r  v i s i o n n é  l e  c o u r s  c o r r e s p o n d a n t  e t
p r é p a r é  s e s  e x e r c i c e s ,  s i n o n  t u  r i s q u e s  d ’ a c c u m u l e r  d u  r e t a r d  d a n s
l ’ a n n é e .  T u  p e u x  t e  b a s e r  s u r  l e  p r o g r a m m e  p r é v i s i o n n e l  d e s  s é a n c e s
p o u r  s a v o i r  q u e l s  c o u r s  v i s i o n n e r  l a  s e m a i n e  p r é c é d e n t e  e t  a i n s i  ê t r e
s û r  d e  n ’ o u b l i e r  a u c u n  c o u r s .

La clé de la  réussite  pendant l ’année qui  t ’attend est  d’avoir  une
organisat ion infai l l ible !  I l  faut  se montrer  assidu tout  au long du semestre.
Ainsi ,  af in  de t 'a ider ,  un guide de méthodologie sera mis  à  ta  disposit ion
prochainement.
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Exemple de planning des séances Tutorat 

Les colles communes et examens blancs : 

U n e  c o l l e  e s t  u n e  é v a l u a t i o n  e n  t e m p s  l i m i t é  a u t o u r  d e  q u e s t i o n s
t y p e s .  C o n t r a i r e m e n t  à  u n e  s é a n c e  q u e  t u  p e u x  p r é p a r e r  a v e c  t e s
c o u r s ,  u n e  c o l l e  t e  m e t  d a n s  u n e  s i t u a t i o n  d ’ e x a m e n  :  e l l e  s e  r é v i s e
d o n c  à  l ’ a v a n c e  !  A  l ’ i s s u e  d e  t a  c o l l e ,  t u  a u r a s  u n e  n o t e  e t  u n
c l a s s e m e n t  a n o n y m e  p o u r  p o u v o i r  à  l a  f o i s  t e  j u g e r  p a r  r a p p o r t  à  t a
p r o g r e s s i o n  e t  p a r  r a p p o r t  a u x  a u t r e s  é t u d i a n t s .  

Le semestre est  assez long,  donc pour ne pas oubl ier  de réviser  tes
anciens cours régul ièrement,  nous al lons te  proposer  au maximum 2 col les
communes par  matière.  Cel les-ci  seront  assurées via  un Google Form,  mais
si  tu  ne peux pas la  fa i re  dans les  temps,  le  sujet  en PDF sera mis  en l igne
sur  l 'espace où tu pourras retrouver  toutes les  séances tutorat .

L e s  e x a m e n s  b l a n c s  a r r i v e n t  à  l a  f i n  d e  t o u t e s  l e s  s é a n c e s  d e  t u t o r a t ,
u n  p e u  a v a n t  l e  v r a i  e x a m e n .  I l s  s e  d é r o u l e n t  e n  d é m a t é r i a l i s é ,  d a n s  l e
m ê m e  o r d r e  q u e  l e  s e r o n t  l e s  v r a i e s  é p r e u v e s .  C ’ e s t  l e  m o m e n t  d e  v o i r
s u r  q u o i  a x e r  t e s  d e r n i è r e s  r é v i s i o n s .
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Selon l 'associat ion de tutorat  dont  tu dépends,  des créneaux de
permanence sont  prévus sur  zoom avec des tuteurs de chaque matière
pour répondre à tes quest ions.  C’est  l ’occasion de revenir  plus
précisément sur  un détai l  que tu n’as pas compris ,  un exercice qui  t ’a  posé
problème,  ou s implement d’échanger sur  ton organisat ion s i  tu  en ressens
le besoin.  

D u r a n t  t o u t e  l ' a n n é e ,  n o t r e  p r i n c i p a l  m o y e n  d e  c o m m u n i c a t i o n  s e r a  v i a
l e  g r o u p e  F a c e b o o k  s p é c i f i q u e  a u x  L A S  d u  t u t o r a t  a u q u e l  t u  t ' e s  i n s c r i t .
O n  t e  c o n s e i l l e  d o n c  d e  l e  r e j o i n d r e  e t  d e  f a i r e  e n  s o r t e  d e  v o i r  n o s
p u b l i s  e n  h a u t  d e  t o n  f i l  d ' a c t u a l i t é .  O n  y  p u b l i e r a  l e s  e m p l o i s  d u  t e m p s
e t  l e s  l i e n s  Z o o m  d e s  s é a n c e s .  P a s  d e  p a n i q u e  s i  t u  n ' a s  p a s  f a c e b o o k ,
n o u s  c o m m u n i q u e r o n s  a u s s i  p a r  m a i l  !  

De plus,  nous te  consei l lons de suivre notre chaîne YouTube T u t o r a t
S a n t é  M o n t p e l l i e r .  Tu y  t rouveras des vidéos de méthodologie,  des
expl icat ions de cours ou encore des vidéos d'encouragement tout  au long
de ton année :  
https: / /www.youtube.com/channel/UCRx6gPTTiEGJLQ5ZWnQ1W8w/featu
red

U n  p a r r a i n  o u  u n e  m a r r a i n e ,  c ' e s t  u n  é t u d i a n t  d e s  a n n é e s  s u p é r i e u r e s
d e  s a n t é  q u i  s e r a  l à  p o u r  t e  c o n s e i l l e r  a u  n i v e a u  d e s  m é t h o d e s  d e
t r a v a i l  o u  d u  q u o t i d i e n  d ’ é t u d i a n t .  M ê m e  s ’ i l  n ’ e s t  p a s  f o r c é m e n t  p a s s é
p a r  l a  L A S ,  i l  s e r a  à  m ê m e  d e  t e  c o n s e i l l e r  s u r  l e s  r é v i s i o n s  o u  d e  t e
s o u t e n i r  m o r a l e m e n t  d a n s  u n e  a n n é e  q u i  d e m a n d e  b e a u c o u p
d ’ i n v e s t i s s e m e n t .
I l  s ' a g i t  d ' u n  é t u d i a n t  d e s  f i l i è r e s  d e  s a n t é  q u i  t e  s e r a  a t t r i b u é  s e l o n
u n  s y s t è m e  d e  m a t c h i n g  q u i  r e p o s e  s u r  v o s  c a r a c t é r i s t i q u e s
r e s p e c t i v e s ,  e t  c e l a  a f i n  d e  v o u s  p e r m e t t r e  d ' ê t r e  l e  p l u s  c o m p a t i b l e s
p o s s i b l e  d ' u n  p o i n t  d e  v u e  é t u d e s .  
C ’ e s t  u n  i n t e r l o c u t e u r  p r i v i l é g i é  s i  t u  e s  p e r d u  d a n s  l ’ o r g a n i s a t i o n  d e
t e s  r é v i s i o n s  o u  b i e n  d a n s  l a  g e s t i o n  d e  l a  v i e  q u o t i d i e n n e  m a i s  i l  n ’ e s t
p a s  f o r c é m e n t  t u t e u r ,  d o n c  s i  t u  a s  d e s  q u e s t i o n s  d e  c o u r s ,  n o u s  t e
r e n v o y o n s  v e r s  l ’ é q u i p e  d u  t u t o r a t  !

Le parrainage : 

Les permanences

La communication : 
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Sur  le  s i te  ADV,  la  v ice-présidente du pôle S.S.A. ,  I n n a h - B a n d e l  S a l l ,
sera  là  pour  vous en cas de besoin et  pourra  vous or ienter  vers  une
aide professionnel le  ou bien vous consei l ler  dans vos démarches.  Vous
pouvez lui  envoyer  un mai l  à  v p s s a . a t s m @ g m a i l . c o m .
Sur  le  s i te  de Pharmacie,  vous pouvez contacter  E r w a n n  V i d a l -
L e t e l l i e r ,  v ice-président  en charge de la  santé à  l 'adresse mai l
suivante:  v p s a n t e . a t p @ g m a i l . c o m .
Sur  le  s i te  de Nîmes,  vous pouvez contacter  S a r a h  L e v a i n  et  L o u i s e
F a c é l i n a ,  VP bien-être ,  à  l 'adresse mai l  suivante :
v p b i e n e t r e 2 0 2 3 2 0 2 4 @ g m a i l . c o m  

Universi té  Paul  Valéry de Montpel l ier  :  le  SUMPPS en appelant  le
04.67.14.22.40 ou en envoyant  un mai l  à  secretar iat .medecine@univ-
montp3.fr  
F a c u l t é  d e s  S c i e n c e s  d e  M o n t p e l l i e r  e t  l ’ U M  ( d r o i t ,  é c o n o m i e ,  S T A P S ) :
l e  S C M M P S  e n  a p p e l a n t  l e  0 4 . 3 4 . 4 3 . 3 0 . 7 0  o u  e n  e n v o y a n t  u n  m a i l  à
s c m p p s @ u m o n t p e l l i e r . f r  
 Universi té  de Perpignan :  le  SSU en appelant  le  04.30.19.81.40
Universi té  de Nîmes :  le  SSU en appelant  le  04.66.36.45.30 ou en
envoyant  un mai l  à  ssu@unimes. f r .  Vous pouvez directement  prendre
rdv sur  https: / /sante.unimes. f r /calendar/amenagement/  
CUFR Mayotte :  veui l lez  directement contactez votre administrat ion.

Le pôle S.S.A.  a  été mis  en place pour  or ienter  les  étudiants  en fonct ion de
leur  problématiques sociales,  f inancières ou de santé.  Ce service s ' inscr i t
dans la  l ignée morale de l 'associat ion,  promouvant  l 'égal i té  des chances.  

L ' a n n é e  d e  L A S  e s t  u n e  a n n é e  d i f f i c i l e ,  v o u s  n ’ a v e z  p a s  b e s o i n  d e  r e s t e r
s e u l s  f a c e  à  c e s  p r o b l é m a t i q u e s ,  v o u s  p o u v e z  ê t r e  a i d é s  e t
a c c o m p a g n é s .  I l  e s t  p r i m o r d i a l  d e  n e  p a s  s ' i s o l e r ,  v o t r e  s a n t é  m e n t a l e
n ’ a  p a s  à  ê t r e  n é g l i g é e .  

D ’ a u t r e  p a r t ,  l ’ a s s o c i a t i o n  p r e n d  e n  c o m p t e  v o s  a m é n a g e m e n t s  d ’ e x a m e n
l o r s  d e s  C o l l e s  C o m m u n e s  e t  d e s  E x a m e n s  B l a n c s .  S i  v o u s  d é s i r e z  p l u s  d e
r e n s e i g n e m e n t s  q u a n t  a u x  a m é n a g e m e n t s  p o s s i b l e s  e t  a u x  d é m a r c h e s  à
s u i v r e ,  n o u s  v o u s  i n v i t i o n s  à  v o u s  r a p p r o c h e r  d u  S e r v i c e  d e  M é d e c i n e
P r é v e n t i v e  d e  v o t r e  m a j e u r e  :

Nous vous joignons le  l ien du guide prat ique Handiversi té ,  pour  mieux
connaître les  services disponibles dans le  cadre de votre mineure santé :  
https: / /www.umontpel l ier . f r /wp-
content/uploads/2020/07/Guide_prat ique_Mise_a_jour_16_juin_2021_WEB
.pdf

Le Tutorat Handicap ou Tutorat Accompagnement  
et le Pôle Santé, Social et Accompagnement (S.S.A.) 
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L e  t u t o r a t  c ’ e s t  a u s s i  b e a u c o u p  d ’ a m o u r ,  d e  j o i e  e t  d e  b o n n e  h u m e u r ,
u n e  d e  n o s  p r i o r i t é s  é t a n t  d e  f a i r e  e n  s o r t e  q u e  t u  t e  s e n t e s  b i e n  t o u t  a u
l o n g  d e  l ’ a n n é e  !

P o u r  c e l a  t e  s e r o n t  p r o p o s é s  d i v e r s  a t e l i e r s  e t  é v è n e m e n t s  d a n s
l ’ o p t i q u e  d e  r é p o n d r e  à  t e s  b e s o i n s ,  t e  d é t e n d r e  e t  a p p o r t e r  u n  p e u  d e
l é g è r e t é  à  t o n  q u o t i d i e n  !

Tu auras l ’occasion de part ic iper  entre autres à  des atel iers  divers  et
var iés  :  midis  jeux de sociétés,  atel iers  de discussion,  de méthodologie,  de
gest ion du stress ,  de méditat ion et  autres  thématiques axées autour  de
ton bien-être .

En paral lèle,  tu  t rouveras régul ièrement du contenu bien-être sur  nos

réseaux sociaux af in de te  permettre à  tout  moment de décompresser ,
penser  à  autre chose et  te  fa i re  plais i r  !  Entre consei ls ,  inspirat ion,
motivat ion,  cuis ine,  lois i rs  et  j ’en passe,  tu pourras t ’évader  de ton
quotidien d’étudiant  studieux. . .

Pour  bénéf icier  de ce contenu tu peux dès à
présent  suivre la  page sur  Facebook et  Instagram !

Sur  cette page tu t rouveras également des

informations concernant  l ’or ientat ion et  la
réor ientat ion pour  t 'accompagner  dans tes  choix  de

parcours.

P o u r  p l u s  d ' i n f o r m a t i o n s  j e  t e  c o n s e i l l e  d ' a l l e r  v o i r

l e  g u i d e  M é t h o d o l o g i e  &  B i e n - Ê t r e  q u i  s e  t r o u v e
d a n s  l e  L i n k t r e e  d e  l a  b i o  i n s t a g r a m  d u  c o m p t e

@ t u t o _ p e p s  !  

@tuto_peps

Tuto Pep's

Le bien-être : 

15

Le guide des LAS

T S N  /  A T S M  /  A T P

@tutsensbien



La Réforme et l'Orientation
Les ECTS 

Point Parcoursup
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Pour retrouver  toutes les  LAS proposées,  i l  suff i t  de chercher  "L A S
M o n t p e l l i e r "  dans la  barre de recherche des formations Parcoursup.  
L e s  f i l i è r e s  d e  s a n t é  p o u v a n t  e n  d é c o u l e r  s o n t  p r é c i s é e s  p o u r  c h a q u e
L A S  !  

I l  faut  bien fa i re  la  di f férence entre  une l icence classique,  ne te
permettant  pas d 'accéder  aux f i l ières  de santé,  et  une LAS,  le  permettant .  

S i  t u  e s  e n  L A S  a c t u e l l e m e n t  e t  q u e  t u  s o u h a i t e s  t e  r é o r i e n t e r ,  i l  e s t  t o u t
à  f a i t  p o s s i b l e  p o u r  t o i  d e  t e  r é i n s c r i r e  s u r  P a r c o u r s u p  l ' a n n é e  s u i v a n t e
p o u r  p o u v o i r  a c c é d e r  à  d i v e r s e s  L A S  o u  a u  P A S S .  

A f i n  d e  p e r m e t t r e  a u x  é t u d i a n t s  d ' a v o i r  d e s  é q u i v a l e n c e s  d a n s  t o u t e s
l e s  u n i v e r s i t é s  d ' E u r o p e  ( e t  d e  p e r m e t t r e  l e s  p r o j e t s  c o m m e  E r a s m u s  p a r
e x e m p l e ) ,  u n  s y s t è m e  u n i v e r s e l  d e  c r é d i t s  a  é t é  m i s  e n  p l a c e .  
Chaque année universi taire  européenne vaut  ainsi  60 ECTS,  1 ECTS
représentant  environ 10h de cours (Cours Magistral  ou Enseignement
Dir igé) .  

Chaque matière vaut  un certain nombre d'ECTS :  pour  débloquer ses
crédits ,  i l  faut  obtenir  au minimum la moyenne (10/20)  lors  des examens.
La candidature en f i l ière de santé requiert  la  val idat ion d'au minimum 12
ECTS du domaine de santé durant  l 'année de PASS ou de LAS (soit
l 'ent ièreté des cours de mineure santé) .  

À  l ' i s s u e  d e  l ' a n n é e  d e  L A S ,  i l  e s t  p o s s i b l e  d e  d é p o s e r  s a  c a n d i d a t u r e
e n  f i l i è r e  M M O P  :  u n e  c a n d i d a t u r e  d é p o s é e  e s t  c o n s i d é r é e  c o m m e  u n e
t e n t a t i v e  u t i l i s é e .  S i  e l l e  n ' e s t  p a s  r e t e n u e  o u  q u e  l ' é t u d i a n t  n e  s o u h a i t e
p a s  t e n t e r  s a  c h a n c e ,  c e  d e r n i e r  p o u r r a  p o u r s u i v r e  s e s  é t u d e s  d a n s
l ' a n n é e  s u p é r i e u r e  d e  s a  L A S  s ' i l  a  v a l i d é  6 0  E C T S .

D e  p l u s ,  s i  t u  d é c i d e s  d e  c a n d i d a t e r  d è s  t a  L A S  1  e t  q u e  t o n  d o s s i e r
n ' e s t  p a s  r e t e n u ,  t u  n e  p o u r r a s  r e c a n d i d a t e r  u n e  d e u x i è m e  f o i s  q u ' e n
v a l i d a n t  6 0  E C T S  d e  p l u s  d e p u i s  t a  d e r n i è r e  c a n d i d a t u r e .  A i n s i ,  t u
d e v r a s  a v o i r  a c q u i s  1 2 0  E C T S  a u  t o t a l .  

T S N  /  A T S M  /  A T P



P o i n t  r é o  :  s i  tu  étais  en PASS et  que tu avais  candidaté pour la  f i l ière
Kinésithérapie,  tu as la  possibi l i té  de recandidater  depuis  n ' importe quel le
LAS de deuxième année (même depuis  une LAS option santé ou option
santé complémentaire)  en ayant  acquis  60 ECTS de PLUS pour cette
deuxième candidature.  

La mention "option kinésithérapie"  garanti t  que la  l icence permet
d'accéder à  la  f i l ière kinésithérapie.  Cependant,  ces l icences ne permettent
pas d'accéder aux autres f i l ières de santé car  e l l e s  n e  p o s s è d e n t  p a s
d ' e n s e i g n e m e n t s  d e  m i n e u r e  s a n t é .  

A t t e n t i o n  p o u r  l a  f i l i è r e  k i n é s i t h é r a p i e  :

S e u l e m e n t  c e r t a i n e s  L A S  1  p e r m e t t e n t  u n  a c c è s  à  l a  f i l i è r e
k i n é s i t h é r a p i e ,  e n  p l u s  d u  P A S S .  I l  e n  e x i s t e  a c t u e l l e m e n t  u n i q u e m e n t  3
p o u r  l ' a n n é e  2 0 2 2 -  2 0 2 3 :  

Le guide des LAS
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T u  e s  é t u d i a n t  e n  L A S  c e t t e  a n n é e  e t  t u  s e r a i s  i n t é r e s s é  p a r  l e s  f i l i è r e s  d e
M é d e c i n e ,  M a ï e u t i q u e ,  O d o n t o l o g i e ,  P h a r m a c i e  o u  K i n é s i t h é r a p i e  ?  E t
d a n s  t a  t ê t e  f o u r m i l l e n t  p l e i n  d e  q u e s t i o n s  :  E s t - c e  q u e  l e  m é t i e r  d e
p h a r m a c i e n  s e  l i m i t e  à  d i s t r i b u e r  d e s  b o î t e s  d e  m é d i c a m e n t s  à  l o n g u e u r
d e  j o u r n é e  ?  L e s  s a g e s - f e m m e s  p e u v e n t - i l s  p r a t i q u e r  u n e  I V G ,  r é a l i s e r
u n e  c o n s u l t a t i o n  g y n é c o l o g i q u e ,  o u  e n c o r e  f a i r e  u n e  o r d o n n a n c e  ?  E s t -
c e  q u e  l e s  é t u d e s  d e  m é d e c i n e  s o n t  p l u s  f a c i l e s  a p r è s  l a  P A S S / L A S  ?

P o u r  r é p o n d r e  à  t o u t e s  c e s  q u e s t i o n s  n ’ h é s i t e  p a s  à  v e n i r  a u  F o r u m  d e s
m é t i e r s  d e  l a  s a n t é  s i  t u  e s  s u r  M o n t p e l l i e r ,  q u i  s e  d é r o u l e r a  c e t t e
a n n é e  à  l a  n o u v e l l e  f a c u l t é  d e  M é d e c i n e  ( l e s  d a t e s  p r é c i s e s  e t  d é t a i l s
v o u s  s e r o n t  c o m m u n i q u é s  d a n s  l e  c o u r s  d e  l ’ a n n é e ) .  A u  p r o g r a m m e  :
d e s  i n t e r v e n a n t s  e n  2 e  o u  3 e  a n n é e  d e  M é d e c i n e ,  M a ï e u t i q u e ,
O d o n t o l o g i e ,  P h a r m a c i e  o u  K i n é s i t h é r a p i e  s e r o n t  p r é s e n t s  à  d e s  s t a n d s
p o u r  r é p o n d r e  à  t e s  q u e s t i o n s .  I l  y  a u r a  é g a l e m e n t  u n e  p r é s e n t a t i o n  d e
c h a q u e  f i l i è r e  e n  a m p h i t h é â t r e .

P a r  a i l l e u r s ,  s u r  l a  p a g e  F a c e b o o k / I n s t a g r a m  T u t o  P e p ’ s  ( @ t u t o _ p e p s  s u r
i n s t a g r a m ) ,  t u  t r o u v e r a s  d e s  f i c h e s  s u r  l e s  m é t i e r s  d e  l a  s a n t é  ( M M O P K
m a i s  a u s s i  e r g o t h é r a p e u t e  e t c . ) ,  d e s  p u b l i c a t i o n s  d ’ a r t i c l e s  s u r
l ’ o r i e n t a t i o n  e t ,  d a n s  l e  c o u r a n t  d e  l ’ a n n é e ,  d e s  c o n t a c t s  d ’ é t u d i a n t s  e n
s a n t é  p o u r  r é p o n d r e  à  v o s  q u e s t i o n s .

N’hésite  pas aussi  à  t ’abonner à  notre chaîne Youtube « Tutorat  Santé
Montpel l ier  »  sur  laquel le  tu pourras vis ionner  nos vidéos « Tut’Orientes »
sur  di f férentes f i l ières.  Tu pourras y  retrouver  des consei ls  d’organisat ion
dans les  v idéos « Tut’organises » ainsi  que la  v idéo de présentat ion du
tutorat  dans les  LAS actual isée.

L'orientation 
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Bien que l 'on a i t  pu entendre annoncer  une suppression du numérus
clausus,  celui -c i  est  seulement  remplacé par  un " n u m e r u s  a p e r t u s " ,  déf ini
au niveau local  par  l 'ARS et  non plus  par  le  ministère.  I l  perdure
cependant  une rude sélect ion car  les  capacités  d 'accuei l  dans les  années
supér ieures sont  l imitées.

 

L a  r é p a r t i t i o n  d e s  p l a c e s  e n  2 è m e  a n n é e  d e s  f i l i è r e s  d e  s a n t é  s e r a  à
t e r m e  d e  5 0 %  p o u r  l e s  P A S S  e t  5 0 %  p o u r  l e s  L A S  a v e c  e n  p l u s  + / -  5 %
d ' a d m i s  p a r  p a s s e r e l l e s .  [ N B :  l e s  a d m i s s i o n s  p a s s e r e l l e s  p e r m e t t e n t  a u x
t i t u l a i r e s  d e  c e r t a i n s  t i t r e s  o u  d i p l ô m e s  l ' a c c è s  d i r e c t  e n  2 è m e  o u  3 è m e
a n n é e  d ' u n e  d e s  q u a t r e  f i l i è r e s  d u  c u r s u s  s a n t é  e n  F r a n c e  ( M M O P ) ,  s a n s
a v o i r  à  v a l i d e r  l a  p r e m i è r e  a n n é e  d e s  é t u d e s  d e  s a n t é  n i  à  p a s s e r  l e s
é p r e u v e s  d ' a c c è s  M M O P . ]

Examens et sélection
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     C o m m e n t  s e  d é r o u l e  l a  s é l e c t i o n  ?  

Tous les  étudiants  ne sont  pas admissibles  aux f i l ières  de santé.  En ef fet ,
i l  ex iste  une sélect ion en amont  qui  se  déroule  en 2  temps.  

Une des choses importantes à  retenir  pour  la  LAS est  que les  12 ECTS de
la  mineure santé sont  un prérequis  et  donc une garant ie  que tu as
suff isamment de connaissances pour  pouvoir  intégrer  une f i l ière  MMOP.
Les notes de ta  majeure comptent  aussi  dans ton dossier  pour  l 'entrée en
f i l ières  de santé.
Tu vas donc devoir  jongler  entre les  part iels  de ta  majeure,  qui  se
déroulent  souvent  mi-décembre ou début janvier ,  et  entre les  examens de
la mineure santé qui  se déroulent  début janvier .

À  l ’ i s s u e  d e s  e x a m e n s  d u  s e c o n d  s e m e s t r e ,  v o u s  s e r e z  c l a s s é s  s e l o n
l e s  n o t e s  o b t e n u e s  :  c ’ e s t  l a  p h a s e  d ’ a d m i s s i b i l i t é .  C e l l e - c i  n e
c o n c e r n e  q u e  l e s  p e r s o n n e s  a y a n t  v a l i d é  l e u r s  6 0  E C T S  d e  l e u r  l i c e n c e
e t  a y a n t  e u  1 0 / 2 0  à  c h a q u e  m a t i è r e  d e  l a  m i n e u r e  s a n t é .

Les personnes ayant  eu 20/20 pourront  accéder directement aux f i l ières de
leur  choix  :  ce sont  des grands admissibles.

Parmi  les  étudiants  non grands admissibles,  certains seront  él igibles à
deux oraux af in d’accéder peut-être aux f i l ières MMOPK :  c ’est  la  p h a s e
d ’ a d m i s s i o n .  L 'épreuve a généralement l ieu pendant le  mois  de juin et
consiste en une évaluat ion de compétences et  non de connaissances.

Concernant  la  note f inale suite à  ces oraux et  d 'après les  modal i tés de
2023 (modal i tés qui  peuvent  changer pour les  années à venir) ,  le  résultat
obtenu à l ’ issue du premier  groupe d’épreuves était  pondéré à 80 % et
celui  obtenu pour les  épreuves orales du second groupe était  pondéré à
20 %.
 
Enf in ,  pour  les  étudiants  non él ig ibles  aux oraux mais  également  pour
ceux qui  auront  été  refusés  à  l ’ issue des  oraux,  selon s i  vous avez  val idé
votre  année (acquis  les  60 ECTS)  ou non,  vous pourrez  accéder  à  une LAS
1,  LAS 2  ou LAS 3.  
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À  l ' i s s u e  d ' u n e  a n n é e  d e  L A S - 1 ,  t u  a s  l e  c h o i x  o u  n o n  d e  r e c a n d i d a t e r
e n  f i l i è r e  M M O P .  C ' e s t  l e  f a i t  d e  s o u m e t t r e  s o n  d o s s i e r  q u i  d é t e r m i n e  s i
u n e  t e n t a t i v e  e s t  u t i l i s é e ,  e t  n o n  l e  f a i t  d e  s e  p r é s e n t e r  à  l ' e x a m e n .  I l
e s t  d o n c  p o s s i b l e  p o u r  t o i  d ' a t t e n d r e  l ' a n n é e  d ' a p r è s  e t  c o n s e r v e r  t e s  2
c h a n c e s .  S i  t u  a s  d é j à  f a i t  u n e  P A C E S  o u  l e  P A S S  a n t é r i e u r e m e n t ,  c e l a
c o m p t e  c o m m e  u n e  c h a n c e .

T u  a s  j u s q u ' e n  L i c e n c e  3  p o u r  p r é s e n t e r  t e s  d e u x  c h a n c e s .  D a n s  t o u s
l e s  c a s ,  s i  t u  e s  p r i s  e n  f i l i è r e  d e  s a n t é ,  p e u  i m p o r t e  s i  t u  é t a i s  e n  L 1 ,  L 2
o u  L 3  à  a c c è s  s a n t é  a v a n t ,  t u  r e n t r e s  e n  2 è m e  a n n é e  d e s  f i l i è r e s  d e
s a n t é .

S i  t u  a s  p r é s e n t é  t o n  d o s s i e r  2  f o i s ,  t u  n e  p e u x  a l o r s  p l u s  r e n t r e r  d a n s
l e s  f i l i è r e s  d e  s a n t é  p a r  c e  m o y e n - l à .  L e  s y s t è m e  d e  L A S  n e  s ' a p p l i q u e
p l u s  l o r s q u e  t u  e f f e c t u e s  u n  m a s t e r .  S i  t u  s o u h a i t e s  t o u t  d e  m ê m e
e s s a y e r  d ' e n t r e r  d a n s  l e s  é t u d e s  d e  s a n t é  a p r è s  a v o i r  u t i l i s é  t e s  2
c h a n c e s ,  i l  e x i s t e  u n  s y s t è m e  d e  p a s s e r e l l e .  T u  p e u x  p a r  e x e m p l e
i n t é g r e r  u n e  2 è m e  a n n é e  d e  m é d e c i n e  a p r è s  a v o i r  f a i t  u n  m a s t e r ,  s i  t o n
d o s s i e r  e s t  s é l e c t i o n n é .  C e l a  r e s t e  c e p e n d a n t  e x c e p t i o n n e l  e t  r a j o u t e
p a s  m a l  d ' a n n é e s  d ' é t u d e s  à  t o n  c u r s u s .

 
Notez que vous avez toujours deux chances d’accéder aux f i l ières MMOPK.
Pour les  étudiants  n’ayant  pas eu la  moyenne aux examens de mineure
santé,  tout  comme pour vos épreuves de majeure,  i l  y  aura une session de
rattrapages.  
Attent ion :  les  12 ECTS santé comme la  majeure doivent  avoir  été acquis
en session 1 pour pouvoir  candidater  à  MMOP.

Les différents parcours possibles
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P l u s i e u r s  c a s  d e  f i g u r e  à  l a  f i n  d e  l ' a n n é e  d e  L A S  p o u r  l e s  é t u d i a n t s
n o n  a d m i s  e n  f i l i è r e s  d e  s a n t é  :  

-  L ' é t u d i a n t  a  v a l i d é  s o n  a n n é e  e n  o b t e n a n t  6 0  E C T S  e t  a  v a l i d é  l e s  1 2
E C T S  d e  m i n e u r e  s a n t é  e n  a y a n t  e u  1 0 / 2 0  à  c h a q u e  m a t i è r e  d e  c e l l e - c i :
l ' é t u d i a n t  p a s s e  e n  L A S  2  s a n s  a v o i r  b e s o i n  d e  r e p a s s e r  l a  m i n e u r e
s a n t é .  E n  e f f e t ,  d e s  E C T S  d é j a  v a l i d é s  n e  p e u v e n t  p a s  ê t r e  r e p a s s é s .  I l
n ' a u r a  d o n c  p a s  d ' e n s e i g n e m e n t s  d e  m i n e u r e  s a n t é  e n  p l u s  e n  L A S  2 .  I l
p o u r r a  c h o i s i r  d e  c a n d i d a t e r  e n  L A S  1 ,  L A S  2  o u  L A S  3 .  

-  L 'étudiant  a  val idé son année mais  n 'a  pas eu 10/20 dans chaque matière
de la  mineure santé,  même à l ' issue de la  session de rattrapages de mai-
juin :  l 'étudiant  passe en LAS 2 et  devra repasser  les  matières de la
mineure santé dont  i l  n 'a  pas val idé les  ECTS.  

-  L ' é t u d i a nt  ne  v a l i d e  pa s  so n  a n n é e  :  i l  d e v r a  a l o r s  r e d o u b le r  e n  L 1 ou
L A S  1  ( s e l o n  l e  n o m b r e  d e  p l a c e s  d i s p o n i b l e s )  o u  a l o r s  s e  r é o r i e n t e r
via  Parcoursup.  

LAS-1 Épreuves
écrites

Année
non

val idée

12 ECTS
non

val idés

12
ECTS
val idés

LAS-2

Dépôt de
candidature 

Candidature
non déposée

Redoublement
ou Parcoursup

LAS-2

Grand
admissible

Oraux
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Les filières :

 ð  M é d e c i n e
R é f é r e n t e s  à  c o n t a c t e r  s i  q u e s t i o n s  s u r  l a  f i l i è r e  :
-  L u d i v i n e  C e l e s t e ,  s i t e  d e  N î m e s
-  C h a r l i n e  D a n j o u ,  s i t e  d e  M o n t p e l l i e r

Le médecin est  un prat ic ien qui  doi t  conjuguer  à  la  fo is  des
connaissances académiques,  des compétences de déduct ion et  une
certa ine empathie  pour  diagnost iquer  et  accompagner  un pat ient .  Ce but
se décl ine selon les  di f férentes  spécial i tés  qu’un médecin peut  chois i r ,  et
s ’a joute au fa i t  que celui -c i  est  aussi  un acteur  de la  prévent ion pour  les
pat ients .  I l  t ravai l le  en interprofessionnal i té  pour  assurer  la  cont inuité  des
soins  et  avoir  tous les  é léments  en main pour  agir  (ou ne pas agir )  dans
l ’ intérêt  du pat ient .  

La médecine se divise globalement en trois  grandes spécial i tés  :  la
médecine générale avec la  possibi l i té  de travai l ler  dans de nombreux
services ou infrastructures (gér iatr ie ,  gynécologie-obstétr ique,  planning
famil ia l ,  etc. )  ou en cabinet ,  la  médecine spécial isée (cardiologie,
rhumatologie,  psychiatr ie ,  médecine légale,  néphrologie,  etc.  en hôpital ,
en cl inique ou en cabinet)  et  la  chirurgie (opthalmologique,  v iscéral ,
urologique,  etc.  en hôpital  ou en cl inique) .  Par  a i l leurs ,  le  médecin a  la
possibi l i té  de continuer  à  se développer grâce à des DES (Diplôme
d’Etudes Spécial isées)  spécif iques ou non aux spécial i tés,  of f rant
diversi f icat ion et  enr ichissement,  en plus de la  possibi l i té  de faire  de la
recherche (grâce à des doubles cursus notamment)  ou de l 'enseignement.

Pour  accéder  à  cette profession,  i l  faut  passer  par  3  cycles (durée
moyenne de 10 ans,  PASS/LAS inclus)  :  le  1er  cycle concerne les  bases en
physiopathologie à  t ravers  l ’étude des di f férents  apparei ls  du corps
humain (neurosensoriel ,  cardio-vasculaire ,  locomoteur ,
endocrinologique…).  Le 2ème est  l ’externat  (al ternance cours/stages)  où la
pathologie est  étudiée sous toutes ses formes (épidémiologie,  s ignes
cl iniques,  ét iologies,  t ra i tements,  examens…)  pour  pouvoir  aborder  les
épreuves qui  détermineront  quel les  spécial i tés  les  étudiants  pourront
choisi r  d’exercer .  Enf in,  le  3ème cycle est  celui  de l ’ internat  où les
étudiants  sont  médecins mais  pas encore docteurs  car  i ls  doivent  le
terminer  et  ef fectuer  leur  soutenance de thèse af in  de val ider  leur
doctorat .  
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 ð  M a ï e u t i q u e

ð  O d o n t o l o g i e

Référente à contacter si questions sur la filière : Solène Truchot, site de Montpellier. 

L a  p r o f e s s i o n  m é d i c a l e  d e  s a g e - f e m m e  e s t  e n  p l e i n e  é v o l u t i o n  d e  p a r
l a  m u l t i p l i c a t i o n  e t  l a  d i v e r s i f i c a t i o n  d e s  c o m p é t e n c e s  :  l e s  s a g e -
f e m m e s  s o n t  h a b i l i t é s ,  d a n s  u n  c a d r e  p h y s i o l o g i q u e ,  à  a s s u r e r  l e s
s u i v i s  g y n é c o l o g i q u e  e t  o b s t é t r i c a l  d ’ u n e  f e m m e .  I l s  p e u v e n t
é g a l e m e n t  p o u r s u i v r e  p a r  l e  s u i v i  p é d i a t r i q u e  d u  n o u v e a u - n é ,  p r e s c r i r e
t o u t e s  s o r t e s  d e  c o n t r a c e p t i o n  ( p o s e  e t  a b l a t i o n  d e  D i s p o s i t i f  I n t r a -
U t é r i n ,  p i l u l e s … ) ,  e f f e c t u e r  d e s  f r o t t i s  c e r v i c o -  v a g i n a u x ,  p r a t i q u e r  u n e
I V G  m é d i c a m e n t e u s e ,  e t c .  D e s  D E S  o u  D I U  ( d i p l ô m e s
i n t e r u n i v e r s i t a i r e s )  p e r m e t t e n t  d e  v a l i d e r  d e s  c o m p é t e n c e s ,  e n t r e
a u t r e s ,  e n  t a b a c o l o g i e ,  o u  m ê m e  e n  é c h o g r a p h i e  a f i n  d ’ a s s u r e r  l e s
é c h o g r a p h i e s  d e  l a  f e m m e  e n c e i n t e .  E n  c l a i r ,  c ’ e s t  u n e  p r o f e s s i o n  q u i
g a g n e  e n  c h a m p  d ’ a c t i o n  e t  q u i  a ,  d e  p l u s ,  d e s  s p é c i f i c i t é s  s e l o n  l e
l i e u  d ’ e x e r c i c e  :  e n  s e r v i c e s  d e  s a l l e  d ’ a c c o u c h e m e n t ,  d e  s u i t e s  d e
c o u c h e s ,  d e  g r o s s e s s e s  à  r i s q u e s ,  d ’ o r t h o g é n i e ,  d e  P M A  ( p r o c r é a t i o n
m é d i c a l e  a s s i s t é e ) ,  e t c .  o u  b i e n  e n  c a b i n e t  l i b é r a l  p o u r  d e s  s u i v i s ,  d e
l a  r é é d u c a t i o n ,  d e s  c o u r s  p o u r  p r é p a r e r  e t  p r é v e n i r .  
Les sages-femmes sont  ainsi  des experts  en physiologie,  en santé
génésique,  jouent  un rôle dans le  dépistage et  l ’accompagnement et
exercent  en interprofessionnal i té ,  tout  en gardant  leur  autonomie dans
leur  prat ique.  De surcroît ,  i ls  peuvent  fa i re  de la  recherche et  de
l 'enseignement.  
P o u r  a c c é d e r  à  c e t t e  p r o f e s s i o n ,  i l  f a u t  p a s s e r  2  c y c l e s  ( d u r é e  d e  5
a n s ,  P A S S / L A S  i n c l u s )  d o n t  l e s  n o m b r e u x  s t a g e s  e t  g a r d e s  s o n t  l e  f i l
c o n d u c t e u r  :  l e  1 e r  t r a i t e  d e  l a  p h y s i o l o g i e  d e s  a p p a r e i l s  d u  c o r p s
h u m a i n  ( n o m b r e u s e s  m a t i è r e s  c o m m u n e s  a v e c  c e l l e s  d e s  é t u d i a n t s  e n
m é d e c i n e  e n  p l u s  d e  m o d u l e s  s p é c i f i q u e s  à  l a  f i l i è r e ) ,  l e  2 è m e
a p p r o f o n d i t  p o u r  d é b o u c h e r  s u r  l a  p a t h o l o g i e  ( e n  p l u s  d e  m o d u l e s  s u r
l a  c o n t r a c e p t i o n  o u  l ’ é c h o g r a p h i e  p a r  e x e m p l e )  e n  p a r a l l è l e  d e  l a
r é d a c t i o n  d u  m é m o i r e  d ’ é t u d e .

R é f é r e n t  s i  q u e s t i o n s  s u r  l a  f i l i è r e  :  W i l l i a m  B o g a e r t

Les dentistes sont  des professionnels  médicaux qui  doivent  al l ier  des
connaissances médicales,  biologiques,  scient i f iques et  psychologiques ainsi
que des compétences technologiques (usage du matér iel ) ,  de dextér i té  et  de
sang-froid.  I ls  peuvent  exercer  en l ibéral  ou bien en tant  que salar ié  dans le  
j  

Le guide des LAS

24

T S N  /  A T S M  /  A T P



Référente s i  quest ions sur  la  f i l ière  :  Chiara  Menardo

Les pharmaciens sont ,  avant  tout ,  des spécial istes du médicament.  La
majori té  t ravai l lent  en off ic ine,  mais  on en trouve également dans des
établ issements de santé,  dans des industr ies ou encore dans l ’armée ou la
distr ibution pharmaceutique.

La f i l ière pharmacie est  bien plus vaste qu’on ne l ’ imagine,  on peut
dif f ic i lement décrire tous les débouchés par  les mêmes termes,  mais
certains reviennent plus que d’autres.  Le pharmacien a globalement un
rôle dans la  prévention (off ic ine pr incipalement) ,  i l  consei l le  en étant
vigi lant  dans la  dél ivrance de trai tements (off ic ine ou hôpital) ,  ses
missions sont  mult iples et  surtout ,  fonctions des f i l ières qui  sont  au
nombre de 4 :  l ’of f ic ine,  l ’ industr ie ,  l ’ internat  et  la  recherche.  I l  est
évidemment quest ion d’ interprofessionnal i té  car  le  pharmacien fai t  part ie
du parcours de santé chez un pat ient ,  que ce soit  à  l ’hôpital  ou en off ic ine.  

En somme,  la  f i l ière  pharmacie  correspond à  des  profess ions  plur ie l les
qui  peuvent  nécessi ter  des  compétences te l les  que le  management ,  la
précis ion et  même la  b ienvei l lance envers  autrui .  Tout  ceci  pouvant  se
conjuguer  avec l ’enseignement  ou le  droi t  par  exemple.

cadre de la  recherche ou dans celui  d ’une carr ière  hospita lo-univers i ta i re ,
en exerçant  dans di f férents  champs discipl inai res  :  la  prévent ion,  la
gest ion de la  santé ,  la  parodont ie ,  l ’or thodont ie ,  l ’ imager ie  biologique et
médicale…
Tu l ’auras compris ,  décr i re  le  métier  de dentiste,  c ’est  par ler  de
prévention,  de diagnost ic  et  logiquement de trai tement,  i l  accompagne le
pat ient .  Mais  être dentiste,  c ’est  aussi  avoir  la  possibi l i té  de faire  de la
recherche et  également,  de l ’enseignement.

P o u r  a c c é d e r  à  c e t t e  p r o f e s s i o n ,  i l  f a u t  p a s s e r  p a r  3  c y c l e s  ( d u r é e  d e  6  à
9  a n s ,  P A S S / L A S  i n c l u s )  :  l e  1 e r  c o r r e s p o n d  a u x  a n n é e s  p r é - c l i n i q u e s  a v e c
d e s  t r a v a u x  p r a t i q u e s  e t  d e s  c o u r s  d e  p h y s i o p a t h o l o g i e  ( s t a g e  i n f i r m i e r
e n  h ô p i t a l  e n  2 è m e  a n n é e ) ,  l e  2 è m e ,  c e  s o n t  l e s  p r e m i è r e s  a n n é e s  e n
c e n t r e  d e  s o i n s  d e n t a i r e s  ( d o n c  d e  l a  p r a t i q u e  c l i n i q u e  s u r  l e s  p a t i e n t s )
a v e c  t o u j o u r s  d e s  c o u r s  e n  p a r a l l è l e .  L e  3 è m e  c y c l e  e s t  p r é s e n t  s o u s
d e u x  f o r m a t s  :  l ’ u n  c o u r t  p o u r  d e v e n i r  c h i r u r g i e n - d e n t i s t e  ( t h è s e ) ,  l ’ a u t r e
l o n g  q u i  e s t  a p p e l é  i n t e r n a t  e t  d é b o u c h e  s u r  l e s  m é t i e r s  d e  c h i r u r g i e n
o r a l ,  o r t h o d o n t i s t e  o u  m é d e c i n  b u c c o - d e n t a i r e  ( d e s  “ s u r s p é c i a l i s a t i o n s ”
a p p e l é e s  C E S  s o n t  p o s s i b l e s ) .

ð  P h a r m a c i e
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Référente si questions : Agathe Serrano 

La profess ion de k inési thérapeute présente  des  modes d’exercice var iés ,
à  l ’hôpita l ,  dans des  centres  te ls  que ceux de rééducat ions ou bien en
l ibéral ,  en cabinet .  De plus ,  i l  est  possible  de se  spécia l iser  dans la
rééducat ion de zones part icul ières  (pér inéale ,  de la  sphère ORL,…) ,
d’a jouter  à  ses  diplômes,  par  exemple,  celui  d ’ostéopathie ,  des  masters
en sciences de l ’éducat ion,  et  des  doctorats  depuis  peu.  
L ’ i n t e r p r o f e s s i o n n a l i t é  e s t  à  m e t t r e  e n  a v a n t  p u i s q u e  l e
k i n é s i t h é r a p e u t e  d o i t  o f f i c i e r  a v e c  d ’ a u t r e s  p r o f e s s i o n n e l s  d e  s a n t é
p o u r  s ’ a s s u r e r  d e  l a  b o n n e  p r i s e  e n  c h a r g e  d u  p a t i e n t  e t  d o n c ,  p o u r  s a
p a r t ,  d u  r e s p e c t  d e  l ’ i n t é g r i t é  p h y s i q u e  d u  p a t i e n t  e n t r e  a u t r e s  ( ê t r e
n o t a m m e n t  a t t e n t i f  à  l ’ a u t o n o m i e  s u r  l e  p l a n  m o t e u r  d e  c e l u i - c i ) .  P a r
a i l l e u r s ,  l e  k i n é s i t h é r a p e u t e  p e u t  f a i r e  d e  l a  p r é v e n t i o n ,  t r a i t e  e t
r é é d u q u e  :  i l  a c c o m p a g n e  s e s  p a t i e n t s  e n  a s s u r a n t  l e u r  s u i v i .

Pour  accéder  à  cet te  profess ion à  Montpel l ier ,  i l  faut  étudier  dans un
IFMK ( Inst i tut  de Format ion en Masso-Kinési thérapie)  et  passer  par  deux
cycles  dont  les  nombreux stages et  TD permettant  de t ravai l ler  sa
prat ique sont  le  pr incipal  f i l  conducteur .  Le  premier  cycle ,  composé du
PASS ou une des  3  l icences opt ion k inési thérapie ,  de la  K1 et  de la  K2,
aborde les  bases  fondamentales  (anatomie,  b iomécanique et
physiologie) ,  souvent  en groupe pour  développer  l ’espr i t  d ’équipe.  Le
deuxième,  composé de la  K3 et  de la  K4,  pré-profess ionnal ise  les
étudiants  en les  poussant  à  développer  leur  prat ique profess ionnel le
tandis  qu’ i ls  rédigent  leur  mémoire  d’étude en paral lè le .

P o u r  a c c é d e r  à  c e t t e  p r o f e s s i o n ,  i l  f a u t  p a s s e r  p a r  3  c y c l e s  ( d u r é e  d e  6  à
9  a n s ,  P A S S / L A S  i n c l u s ) .  D u r a n t  l e  1 e r  c y c l e ,  l e s  b a s e s  e n  i m m u n o l o g i e ,
p h y s i o l o g i e ,  c h i m i e  a n a l y t i q u e ,  s é m i o l o g i e ,  e t c .  s o n t  a b o r d é e s  p o u r
e n s u i t e  s e  p l o n g e r  d a n s  l e s  p a t h o l o g i e s  a f i n  d e  c r e u s e r  l e  s u j e t ,  l a
d e u x i è m e  a n n é e  s e  f i n i s s a n t  p a r  u n  s t a g e  e n  o f f i c i n e .  L a  s p é c i a l i s a t i o n
c o m m e n c e  d è s  l e  2 è m e  c y c l e  ( 4 è m e  a n n é e )  p o u r  d é b u t e r  l e  3 è m e  a v e c
s o n  p r o j e t  p r o f e s s i o n n e l  a c t é  :  o n  p e u t  c h o i s i r  d e  f a i r e  l ’ i n t e r n a t  s u r
c o n c o u r s  ( h ô p i t a l ,  i n d u s t r i e  b i o m é d i c a l e … )  o u  b i e n  d ’ a l l e r  e n  o f f i c i n e  o u
d a n s  l e  s e c t e u r  d e  l ’ i n d u s t r i e  p h a r m a c e u t i q u e  q u i  e s t  u n e  f i l i è r e
e x t r ê m e m e n t  v a s t e .  L a  f a c u l t é  d e  P h a r m a c i e  d e  M o n t p e l l i e r  e s t  l ' u n e  d e s
r a r e s  q u i  d i s p o s e  é g a l e m e n t  d ' u n e  f i l i è r e  R e c h e r c h e  !

ð  K i n é s i t h é r a p i e
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Quelques contacts utiles 

Ton année en quelques dates 

Le guide des LAS

D'autres dates importantes
seront communiquées sur

nos réseaux sociaux quand elles
seront rendues publiques. 

-  S c u i o - i p  :  Le Service Commun Univers i ta i re  d ' Information,  d 'Or ientat ion
et  d ' Insert ion Professionnel le  a  pour  but  de t ' informer  sur  tes  démarches
administrat ives en l iens avec les  facs mais  aussi  sur  une possible  ré-
or ientat ion :  
https: / /www.umontpel l ier . f r / formation/ information-or ientat ion- insert ion

-  C e n t r e  d ' I n f o r m a t i o n  e t  d ' O r i e n t a t i o n  d e  M o n t p e l l i e r  :
 https: / /www.ac-montpel l ier . f r /c id87186/cio-montpel l ier -centre.html

-  L ' O n i s e p  :  Ce s i te  te  permet de te  renseigner  sur  les  f i l ières et  sur  ton
orientat ion/réorientat ion.  I l  présente également des f iches métiers ,  t rès
ut i les  pour te  renseigner  sur  les  débouchés de chaque f i l ières.  Plus
largement,  i l  met  à  ta  disposit ion divers  guides :
https: / /www.onisep.fr /Choisir -mes-etudes/Apres- le-bac

Reprise des cours :
faculté dépendante

Stage de Pré-Rentrée :
28 au 30 août 2023

Pré-Rentrée de la majeure :
début septembre 2023

ou fin août 2023 selon les
facultés

Inscriptions Parcoursup :
Mi-janvier à 

début mars 2024

Examens Blancs 
du Tutorat :

23 décembre 2023

Examens majeure :
faculté dépendants

Examens mineure :
11 janvier 2024

Rattrapages
mineure : 10

juin 2024

Examens majeure :
faculté dépendants

Rattrapages majeure : 
faculté dépendants

Vacances Inter-semestrielles :
faculté dépendantes
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Oraux :
du 20 au 27

juin 2024

https://www.umontpellier.fr/formation/information-orientation-insertion
https://www.umontpellier.fr/formation/information-orientation-insertion
https://www.umontpellier.fr/formation/information-orientation-insertion
https://www.ac-montpellier.fr/cid87186/cio-montpellier-centre.html
https://www.ac-montpellier.fr/cid87186/cio-montpellier-centre.html
https://www.onisep.fr/Choisir-mes-etudes/Apres-le-bac
https://www.onisep.fr/Choisir-mes-etudes/Apres-le-bac


-  P a r c o u r s u p  :  T u  d o i s  s û r e m e n t  d é j à  l e  c o n n a i t r e ,  m a i s  i l  v a  t e
p e r m e t t r e  d e  t e  r é o r i e n t e r  s i  t u  n ' a s  p a s  v a l i d é  t o n  a n n é e  o u  q u e  t u
s o u h a i t e s  c h a n g e r  d e  L A S .  A t t e n t i o n  a u x  d a t e s  l i m i t e s  d ' i n s c r i p t i o n s  s u r
l e  s i t e ,  i l  e s t  t o u j o u r s  p r é f é r a b l e  d e  s ' i n s c r i r e  d a n s  u n e  f o r m a t i o n  p u i s  s e
d é s i n s c r i r e  p l u s  t a r d  s i  t u  v a l i d e s  t o n  a n n é e .  N o u s  t e  c o m m u n i q u e r o n s
l e s  d a t e s  i m p o r t a n t e s  r e l a t i v e s  à  P a r c o u r s u p  a u  c o u r s  d e  l ' a n n é e  p o u r
q u e  t u  n e  r a t e s  r i e n  !  h t t p s : / / w w w . p a r c o u r s u p . f r /

-  E - C a n d i d a t  :  En gros,  c 'est  l 'équivalent  de Parcoursup pour les  études
supérieures à  l 'échel le  de l 'Universi té  de Montpel l ier .  Je t ' invite  à  al ler  y
faire  un tour  et  voir  l 'étendu des parcours possibles.  Pour  accéder à  ces
sites ( i l  y  en a 2) ,  rends toi  sur  ton ENT,  onglet  "E-Candidat" .  

-  C a m p u s - F r a n c e  :  Ce s i te  est  surtout  dest iné aux étudiants  étrangers
inscr i ts  à  l 'UM.  Ceci  te  permettra  de t 'a ider  dans tes démarches diverses
ainsi  que de te consei l ler  sur  divers  domaines (bourses,  formations,
équivalences. . ) .  N 'hésite  pas à  al ler  y  fa i re  un tour  et  te  créer  un compte s i
tu débutes tes études en France :  https: / /www.campusfrance.org/fr

-  Enf in,  p o u r  t o u t e s  q u e s t i o n s  r e l a t i v e s  à  t o n  O r i e n t a t i o n  e t / o u  t a
R é o r i e n t a t i o n  n 'hésite  pas à  envoyer  un mai l  au Vice Président  en charge
de l 'Or ientat ion et  la  Réorientat ion du tutorat  auquel  tu es inscr i t  :  Charl ine
Danjou (ATSM, v i c e p r e s i d e n t . o r e o . a t s m @ g m a i l . c o m ) ,  Chiara Menardo
(ATP,  a t p . v p o r e o @ g m a i l . c o m )  et  Ludivine Celeste (TSN,
v p o r e o t s n @ g m a i l . c o m )

Pense également à la chaîne Youtube 
du tuto sur laquelle tu trouveras des

vidéos sur la réforme ou la présentation
des filières de santé...
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U n  p e t i t  m o t  s u r  l ’ A s s o c i a t i o n  C a r a b i n e  M o n t p e l l i é r a i n e  ( A C M )  o u  p l u s
c o m m u n é m e n t  l a  C o r p o  q u i  o c c u p e  d é s o r m a i s  d e p u i s  q u a t r e  a n s  l a  n o u v e l l e
F a c u l t é  d e  M é d e c i n e .  C e t t e  a s s o c i a t i o n ,  q u i  c o n t i e n t  1 8  é t u d i a n t s  d e  3 è m e
a n n é e  d e  m é d e c i n e  a i n s i  q u ’ u n  e m p l o y é ,  a  p o u r  o b j e c t i f  d e  f a i r e  v i v r e  l a  f a c
p a r  l e  b i a i s  d ’ a c t i o n s  t r a n s v e r s a l e s ,  s o u v e n t  n o v a t r i c e s .  L a  c o r p o  s e  d i s t i n g u e
d ’ u n  B D E  ( B u r e a u  D e s  E t u d i a n t s )  c o m m e  i l  p e u t  s e  f a i r e  a i l l e u r s  p a r  s a  f o r t e
i d e n t i t é  m o r a l e ,  s o n  t r è s  r i c h e  p a s s é  e t  s e s  é v è n e m e n t s  u n i q u e s .  

L e s  s e r v i c e s  r e n d u s  a u x  é t u d i a n t s  s o n t  a u s s i  t r è s  n o m b r e u x  :  l a  v e n t e  d e

polycopiés pour les  PASS/LAS,  l ’é laborat ion du pul l  de la  faculté,  le
système de ronéos pour  les  années supér ieures  ou encore  les  conférences
pour les  6ème années contr ibuent  au folklore carabin de la  faculté.  

Nous nous chargeons de l ’organisat ion d’évènements var iés,  regroupés

sous divers  thèmes:  
->  c u l t u r e l s ,  avec les  scènes ouvertes,  la  foire  aux l ivres,  des vis i tes
c u l t u r e l l e s  o u  e n c o r e  d e s  s é a n c e s  c i n é m a  s u i v i e s  d e  d é b a t s .  U n  p a n i e r  d e
l é g u m e s  h e b d o m a d a i r e  e t  b o n  m a r c h é  e s t  é g a l e m e n t  p r o p o s é  à  t o u s  s e s
adhérents.  
->  s o l i d a i r e s ,  avec l ’organisat ion locale de mouvements comme le
Sidact ion,  le  Don du sang,  le  Téléthon et  bien d’autres.  
->  f e s t i f s ,  avec de nombreuses soirées :  certaines en boite (Coti l lons) ,
d’autres plus carabines,  avec pour point  d’orgue les renommés Gala
d’hiver  et  d’été.  

La corpo par  le  biais  d’associat i fs  dédiés,  représente la  fac au niveau

n a t i o n a l  (à  l ’ANEMF) et  i n t e r n a t i o n a l  (Leo/Lore)  avec l ’accuei l  d’étudiants
é t r a n g e r s  a u  s e i n  d e  n o t r e  f a c u l t é .  L ’ o b j e c t i f  é t a n t  d e  t o u j o u r s  p é r e n n i s e r
nos t radi t ions et  notre  façon de v ivre  dans nos études,  l ’ACM est  le  rouage
essentiel  à  la  f ront ière entres les  côtés sér ieux et  fest i fs  de nos études.

Lien d’adhésion:
h t t p s : / / d o c s . g o o g l e . c o m / f o r m s / d / e / 1 F A I p Q L S d 7 e U m 2 n m 0 k 6 _ M 9 G Q
H X 7 m o a i k H 3 i 7 5 f T A T C G X B p b J 8 a K a x 9 x A / v i e w f o r m ?
v c = 0 & c = 0 & w = 1 & f l r = 0  

Les associations de la Faculté 

L'ACM Corpo :

Acm Corpo Médecine Montpellier secretaire.acm@gmail.com

Le guide des LAS

29

T S N  /  A T S M  /  A T P

Sur le site ADV :



 Oyez !  Oyez !  

Futur  LAS,  voici  venus Med’ley et  sa t roupe de joyeux troubadours qui
veulent  t ’accompagner pour cette année.  El le  te  propose l ’accès à  sa sal le
de musique dans l ’ancienne fac de médecine,  remplie  d’ instruments
magiques,  pour  s ’évader  en musique.  Des sessions d’ impro,  ou JAM pour
les int imes,  y  seront  organisées,  a insi  que des tutos,  pour  se perfect ionner
ou apprendre un instrument,  tout  en partageant  un moment convivial .
Entre deux cours de physio,  nous te  proposons des Fun Facts  Fr iday et  des
Music Monday sur  notre insta @medley.asso,  pour  pouvoir  f r imer  à  Noël
avec des anecdotes insol i tes sur  la  musique.  Enf in,  quand cette année sera
derr ière toi ,  tu  pourras nous rejoindre au Jardin des plantes,  pour  un
concert  d’anthologie.  Rendez-vous sur  notre page Facebook M e d ’ l e y
M o n t p e l l i e r  A s s o c i a t i o n  pour  plus d’ informations et  pour  les  adhésions.

Musicalement votre,
Freddie Medcurie

Lien d’ inscr ipt ion :
h t t p s : / / f o r m s . g l e / c k B d y 1 k U D u k N s P k 2 A

medleymontpellier@gmail.com

Med'ley Montpellier Association

Med'ley :

Le guide des LAS
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 Psssst ,  par  ic i  !  

U n  p e u  s t r e ssé( e )  à  l ' id ée d e  t e  l a n c e r  d a n s  c e t t e  p re m i è re  année
d ' é t u d e s  en  sa n t é  ?  Ne t ' inq u iè t e  p a s ,  p l u s i e u r s  a s s o c i a t io n s  d o n t  l a  MAP
p o u r r o n t  t 'a i d er  à  em pru n t er  u n  c h e m i n  p l u s  a g r é a b l e  l o r s  d u  p é r i p le  qui
t ' a t t e n d .

Mais  qu'est  ce que la  MAP ? 
E t  b i e n  n o n ,  c e l a  n ' a  r i e n  à  v o i r  a v e c  l e s  c a r t e s ,  l e s  p l a n s  o u  l a
g é o g r a p h i e  e n  g é n é r a l .  L a  M o n t p e l l i e r  A r t i s t i c  P r o j e c t  e s t  u n e  n o u v e l l e
a s s o c i a t i o n  q u i  t e  p r o p o s e r a  t o u t  a u  l o n g  d e  l ' a n n é e  d i v e r s e s  a c t i v i t é s
a r t i s t i q u e s  e t  c u l t u r e l l e s .  
Parmi  cel les-c i  tu  pourras  par  exemple t rouver  des atel iers  théâtre ,
lecture,  écr i ture ,  peinture,  photo,  dessin. . .  Nous organiserons aussi  des
cafés  phi los ,  débats ,  des projets  cul turels ,  chal lenges instamap et  un
concours  d 'é loquence.  

Tout  le  monde sai t  que l 'année qui  t 'at tend va te  demander  du t ravai l ,
c 'est  pourquoi  de temps en temps tu pourras  venir  t 'aérer  l 'espr i t  et
pourquoi  pas rencontrer  de nouvel les  personnes.  Ainsi ,  s i  tu  a imais  déjà
prat iquer  certains  de ces lo is i rs  ou s i  tu  as  tout  s implement  envie  d 'en
découvr i r ,  nous t ' invi tons à  te  jo indre à  nous !  

En espérant  pouvoir  égayer  un peu ton année,
Léon Art .  

La Montpellier Artistic Project :

Montpellier Artistic Project

map.medmtp@gmail.com

@map_arole
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L’Associat ion Sport ive  Médecine Montpel l ier  est  une associat ion créée i l
y  a  une diza ine d’années dans le  but  de promouvoir  l ’act iv i té  sport ive
chez les  étudiants  en Médecine dans une ambiance conviv ia le .  S i  cet
object i f  n ’a  pas  changé au cours  des  années,  l ’ASMM a su évoluer ,
notamment  en intégrant  les  étudiants  en PACES (et  cet te  année en PASS-
LAS)  et  de Sage-  Femme.  

Tout  au long de l ’année,  nous organisons deux séances par  semaine,
l ’une consacrée uniquement  aux étudiants  de PASS/LAS et  la  seconde
consacrée aux étudiants  de Médecine et  de Sage-Femme.  Le contenu de
nos séances est  var iable  aux grès  des  adhérents  et  est  souvent  composé
d’exercices  t ravai l lant  l ’endurance ou le  renforcement  muscula i re ,  a ins i
qu’une part ie  plus  ludique avec des  sports  col lect i fs .  Nous organisons
également  des  act iv i tés  extra-séances :  laser  game !  

N o t r e  a s s o c i a t i o n  p e r m e t  a u x  é t u d i a n t s  e n  s a n t é  d e  r e n o u e r  a v e c  l e
s p o r t ,  s o u v e n t  d é l a i s s é  d u r a n t  n o s  é t u d e s ,  d e  f a ç o n  c o n v i v i a l e  e t
d é t e n d u e .  C e s  m o m e n t s  s o n t  d ’ a u t a n t  p l u s  i m p o r t a n t s  p o u r  l e s  é t u d i a n t s
d e  L A S  q u i  s u b i s s e n t  u n e  p r e s s i o n  c o n s i d é r a b l e  v i s - à - v i s  d e  l e u r  e x a m e n .
T o u t e  l ’ é q u i p e  e s t  d o n c  à  l e u r  é c o u t e  p o u r  l e u r  a p p o r t e r  u n  s o u t i e n
m o r a l  e t  u n  e x u t o i r e  c o n v i v i a l .  

Ainsi ,  adhérer  à  notre associat ion permet aux étudiants ,  quel le  que soit
leur  f i l ière,  d’avoir  accès à  nos séances et  à  nos évènements sport i fs  tout
le  long de l 'année tout  au long de l ’année.  L’adhésion est  au pr ix  de 5€
pour les  PASS/LAS,  P2 et  D1.  
Lien d'adhésion :  
https: / /bi l let ter ie .pumpkin-app.com/inscr ipt ions-asmm

ASMM :

Tim ASMM

asmedecinemontpellier@gmail.com
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L'AAEPM Corpo :

L ’ A A E P M ,  A s s o c i a t i o n  A m i c a l e  d e s  E t u d i a n t s  d e  P h a r m a c i e  d e
M o n t p e l l i e r ,  ou plus communément appelée la  “c o r p o  p h a r m a”  est  une
associat ion au service des étudiants  sur  le  campus Flahault .

N o t r e  m i s s i o n  p r i n c i p a l e  e s t  l a  m i s e  à  d i s p o s i t i o n  d e s  p o l y c o p i é s  d e
v o s  c o u r s .  C e s  c o u r s  n o u s  s o n t  t r a n s m i s  d i r e c t e m e n t  p a r  v o s
p r o f e s s e u r s  e t  a v e c  l e u r  a c c o r d ,  n o u s  l e s  i m p r i m o n s  e t  n o u s  v o u s  l e s
m e t t o n s  à  d i s p o s i t i o n .  

Pour  avoir  accès à  ces services,  l ’adhésion à l ’associat ion sera nécessaire.

À  l ’ i m a g e  d e  l ’ A T P  q u i  p r e n d r a  s o i n  d e  v o u s  p o u r  l a  p a r t i e  d e s  é t u d e s ,
d e  l ’ a p p r e n t i s s a g e  m a i s  a u s s i  d e  v o t r e  b i e n - ê t r e ,  n o u s  p o s s é d o n s  l a
c a f é t é r i a  d e  l a  f a c u l t é .  C e l l e - c i  s e  t r o u v e  d a n s  l e  h a l l  e t  e l l e  i n c a r n e  u n
r é e l  l i e u  d e  v i e  p o u r  v o u s  d é t e n d r e  p e n d a n t  v o s  p a u s e s .

N ’ h é s i t e z  p a s  à  s u i v r e  l a  p a g e  “ A A E P M  -  C o r p o  P h a r m a  M o n t p e l l i e r ”
p o u r  ê t r e  a u  c o u r a n t  d e  c o m m e n t  v a  s e  d é r o u l e r  l a  r e n t r é e .

B o n n e  r e n t r é e  à  v o u s  e t  n ’ h é s i t e z  p a s  à  n o u s  c o n t a c t e r  s i  v o u s  a v e z
d e s  q u e s t i o n s .

Aaepm Corpo 
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Pharma Humanitaire :

PharmaHumanitaire  ou « P h a r m a H u m a  »  est  l ’associat ion humanitaire  de la
Faculté de Pharmacie,  ouverte à  tous les  étudiants  du campus Flahault .  

Nous vous proposons des évènements organisés sous forme de stands qui
nous permettent  de récolter  des fonds directement reversés à  des
associat ions.  

Nous ciblons pr incipalement les  grands sujets  de santé publ ique et  depuis
quelques années l ’écologie,  à  l ’échel le  locale et  internat ionale.  

Notre but  est  de sensibi l iser  au mieux les  étudiants ,  pour  cela nous sommes
très act i fs  sur  les  réseaux sociaux,  Instagram et  Facebook,  nous vous
invitons d’ai l leurs  à  nous suivre pour ne r ien manquer.  

Vous entendrez sûrement parler  de notre mission humanitaire  annuel le  au
Togo qui  est  l ’événement emblématique de l ’associat ion.  

Si  le  volontar iat  vous intéresse et  que vous voulez part ic iper  et  nous aider  à
l ’organisat ion des événements,  l ’adhésion à l ’associat ion sera nécessaire !  

Tout  le  bureau de PharmaHuma vous souhaite la  bienvenue et  une bonne
rentrée !  Nous restons à votre disposit ion pour répondre à toutes vos
quest ions.

PharmaHuma Montpellier

@pharmahuma 

pharmahumanitaire.montpellier@gmail.com 
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La Corporation Carabins crocodiles :

Culturels  et  sport i fs ,  avec les  tournois  de futsals ,  le  repas du nouvel  an
chinois ,  les  di f férents  partenariats  comme avec le  cinéma CGR permettant
d'assister  à  certaines séances de cinéma à tar i f  avantageux.
Sol idaire avec l ’organisat ion d’évènements car i tat i fs  lors  de journées comme
octobre rose et  Movember mais  aussi  l ’hôpital  des nounours qui  consiste à
dédramatiser  l ’hôpital  pour  les  maternel les.  
Fest i fs ,  avec des évènements pour plaire  au plus grand nombre avec les
fameuses manades,  les  soirées en bars  mais  aussi  les  galas.  
La corpo,  par  le  biais  d’associat ions dédiées,  représente la  fac au niveau
national  et  internat ional  avec l ’accuei l  d’étudiants  étrangers au sein de notre
faculté.  

Un pet i t  mot  sur  la  Corporat ion Carabins Crocodi les (CCC),  plus communément
appelée la  Corpo.  El le  existe depuis  1988 et  est  composée de 36 étudiants  de
2ème et  3ème année.  El le  a  pour object i f  de faire  v ivre la  faculté par  diverses
act ions.  

Les étudiants  occupent di f férents  postes et  t ravai l lent  au bon fonct ionnement de
l ’associat ion et  du campus comme :  la  vente de polys pour les  PASS/LAS,
l ’élaborat ion du système de ronéos,  la  structurat ion d’échange d’étudiants  à
l ’étranger  avec le  système Scope,  la  confect ion de tous les  goodies comme les
pul ls  de promo,  la  réal isat ion d’un calendrier  et  un f i lm de la  promotion des 2ème
année qui  contr ibuent  au folklore carabin de la  faculté.  

Nous nous chargeons aussi  de l ’organisat ion d’évènements var iés regroupés sous
dif férents  thèmes :  

L’object i f  étant  de toujours pérenniser  nos tradit ions,  la  CCC est  un rouage
essentiel  à  la  f ront ière entre les  aspects  studieux et  fest i fs  de nos études.  

Pour  adhérer  à  la  corpo i l  vous suff i t  de venir  dans le  local  à  la  Faculté où des
corporat istes vous accuei l leront .

CCC Corporat ion Carabins Crocodi les

Corpo Carabins Crocodiles
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La Corporation Nîmoise des étudiant.e.s Sages-Femmes

CNESF

La Corporat ion Nîmoise des Étudiant .e .s  Sages-Femmes (CNESF) a  pour mission
de représenter ,  d’ informer,  d’accompagner et  de rassembler  les  étudiant .e .s
sages-femmes (ESF)  de Nîmes.  Le bureau est  composé de 29 membres répart is  en
plusieurs  pôles.  

Le pôle ANESF représente les  étudiant .e .s  sages-femmes de Nîmes et  porte leur
voix  au sein de l ’ANESF au niveau nat ional .  Pour  l ’accompagnement des
étudiant .e .s  et  s ’assurer  du bon déroulement de leurs  études,  le  pôle Tutorat  des
Années Supérieures (TAS)  propose des séances de tutorat  aux di f férentes
promotions de sages-femmes af in de les  aigui l ler  pour  leur  départ  en stage et
pal ier  aux possibles di f f icultés rencontrées face aux cours,  tout  au long de leur
cursus.  

La CNESF s’engage également à  fa i re  de la  sensibi l isat ion et  de la  prévention
auprès des étudiant .e .s  sur  di f férents  sujets  de santé publ ique et  mène des
act ions de sol idar i té  pour des événements comme Octobre Rose,  le  Téléthon ou
encore l ’Hôpital  des nounours.  

Pour  fa i re  plais i r  à  leurs  étudiant .e .s ,  di f férents  goodies comme des pin’s ,  des
tote-bags ou encore du matér iel  de stage leur  sont  conçus par  le  VP-Access.  

Le pôle bien-être a  pour mission de proposer  aux étudiant .e .s  des solut ions pour
améliorer  leur  al imentat ion à bas coût ,  leur  permettre de faire  du sport  faci lement
et  près de chez eux,  leur  apporter  des techniques de gest ion du stress,  ou encore
des astuces d’organisat ion au quotidien.  

Enf in,  la  CNESF a pour rôle de dynamiser  la  v ie  des étudiant .e .s  au sein de la
faculté.  Pour  cela sont  organisés des événements conviviaux comme des goûters ,
des soirées et  le  tant  attendu gala,  qui  permettent  de renforcer  les  l iens entre
étudiant .e .s .



Le guide des LAS

37

T S N  /  A T S M  /  A T P

JAM

Jam Nîmes Association

Hello à  tous !  

Les études de santé offrent  de larges possibi l i tés  associat ives,  passant  par
le  sport ,  les  évènements culturels  mais  également la  musique !  

A Nîmes,  nous sommes une pet i te  associat ion en expansion depuis
quelques années,  of f rant  de plus en plus d’événements musicaux à nos
talentueux musiciens !  Nous mettons à disposit ion une sal le  de musique
avec des instruments pour un maximum d’étudiants ,  leur  permettant  de
faire une pause entre deux sessions à  la  bibl iothèque ou encore de répéter
pour un concert .  Nous préparons de gros projets  pour cette nouvel le
année 2023/2024 et  de nouveaux postes au sein de l ’associat ion sont  à
promouvoir  pour  nos deuxièmes années !  

Alors  on vous attend motivés,  nous avons hâte de vous accuei l l i r  au sein
de la  JAM !

Jam Nîmes Association
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Crocos du monde :

Crocos du Monde

Crocos du Monde

Créée en 2007,  “Crocos du Monde” est  une associat ion ouverte aux
étudiants  de médecine et  de maïeutique de la  Faculté de Médecine de
Nîmes.  

Son but  est  de permettre aux étudiants  de s ’ invest i r  dans l ’humanitaire,
chacun à son échel le ,  et  de se sensibi l iser  à  l ’écologie et  à  la  prévention.  

Depuis  plusieurs  années,  nous part ic ipons au partenariat  entre le  CHU de
Nîmes et  le  CHU de Dakar  v ia  l ’envoi  d’un container  de matér iel  médical  à
Fat ick.  Cet  envoi  est  en part ie  f inancé par  les  événements organisés par
l ’associat ion (Loto,  vente de chocolats ,  goûters)  a insi  que par  la  recherche
active de matér iel .  

Nous agissons également à  une échel le  plus locale grâce à un partenariat
avec la  Croix  Rouge.  Nous avons développé la  dimension sociale de nos
act ions en proposant  aux étudiants  adhérents  de part ic iper  à  des maraudes
à Nîmes (distr ibut ion de repas aux plus démunis  sur  des points  de
rencontres déf inis) .  Les étudiants  peuvent  également part ic iper  à  des
atel iers  de sensibi l isat ion dans les  écoles.
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Tuto Sport : 
Un pet i t  mot  :
«  Anima Sana in Corpore Sano » cette pet i te  ci tat ion d’un grand auteur  aka Rocky
Balcoa dans le  4 montre tout  s implement à  quel  point  l ’équi l ibre entre les  études
et  le  sport  est  la  clé  de la  réussite.  Et  pour  t rouver  cette clé,  pas besoin d’al ler
chercher  dans tes cours de biologie,  stat ist ique,  physiologie. .  mais  plutôt  au bois
des Espeisses ou à la  faculté lors  des séances Tuto Sport .  

Mais  qu’est  ce que c’est  le  Tuto Sport  ?  
Ce sont  des séances de sport  créées et  animées par  les  étudiants  en médecine et
sage-femme de Nîmes,  qui  connaissent  t rès bien les problématiques rencontrées
lors  de la  première année.  Notre object i f  n’étant  pas de vous expl iquer  des cours
mais  plutôt  d’être une source d’évasion dans la  bonne humeur avec tes amis et
les années supérieures qui  sauront  vous motiver .  Ainsi  votre t ravai l  n’en sera que
meil leur  et  la  réussite  aussi .

Où et  quand vous retrouver  ?  
Chaque semaine,  souvent  le  mercredi  en f in  d 'après-midi ,  une séance sera
proposée au bois  des Espeisses,  aux jardins de la  Fontaine ou bien à la  faculté.
Rien de mieux pour terminer  en beauté votre journée de travai l  et  venir  vous
défouler  ou vous détendre.

J’ai  un niveau douteux en sport  à  cause de mes l igaments croisés,  est -ce que ça
sera dur  ?  
Les séances sont  ouvertes aux PASS,  LAS et  années supérieures.  C’est  avant  tout
un moment entre copains encadré et  animé pour que tout  le  monde puisse
s’amuser  au travers  de minis  jeux d’endurance,  renforcement. .  Étant  nous-même
des sport i fs ,  on saura aussi  adapter  les  exercices selon les niveaux ou handicaps,
donc pas d’excuses pour ne pas venir ,  d 'autant  plus que faire  du sport  n 'est
jamais  une perte de temps !  Nouveauté de l 'an dernier  :  séances de yoga à la
faculté !  Pas besoin de s ' inscr i re  :  l ibre à  toi  de venir  quand tu veux !

Le Tuto Sport  c’est  Pipouuuu 🌼
La Team qui  a  hâte de vous rencontrer  �❤



La vie étudiante 

T r a v a i l l e r  e n  B U  t e  p e r m e t  d e  n e  p a s  a v o i r  t r o p  d e  d i s t r a c t i o n s  e x t é r i e u r e s
e t  d e  v o i r  u n  p e u  d e  m o n d e .  T u  p e u x  n o t a m m e n t  f a i r e  d e s  r e n c o n t r e s  e t  t e
f o r m e r  u n  p e t i t  g r o u p e  d e  t r a v a i l .  C e l a  t e  p e r m e t  a u s s i  d ’ ê t r e  a s s e z  p r o c h e
d e  l a  f a c u l t é  s i  t u  h a b i t e s  l o i n  p o u r  p o u v o i r  a l l e r  p l u s  r a p i d e m e n t  a u x
s é a n c e s  d u  t u t o r a t  o u  a u x  e n s e i g n e m e n t s  d i r i g é s .  D e  p l u s ,  l e  f a i t  d e  v o i r
d ’ a u t r e s  é t u d i a n t s  t r a v a i l l e r  p e u t  t e  b o o s t e r  e t  t e  m o t i v e r  à  f a i r e  d e  m ê m e .
T u  p e u x  a u s s i  r e t r o u v e r  d e  n o m b r e u x  l i v r e s  g r a t u i t e m e n t  e n  p r ê t  a v e c  t a
c a r t e  é t u d i a n t e ,  c o m m e  d e s  l i v r e s  d ’ a n a t o m i e  q u i  t e  p e r m e t t e n t  d e  m i e u x
v i s u a l i s e r  l e s  s t r u c t u r e s  d u  c o r p s ,  o u  a l o r s  e m p r u n t e r  t o u t e  a u t r e  s o r t e  d e
l i v r e s  p o u r  t e  d i v e r t i r .  

Tu peux retrouver  toutes les  informations sur  les  Bibl iothèques
universi taires de Montpel l ier  v ia  le  l ien suivant  :  https: / /www.biu-
montpel l ier . f r / t rouver-une-bibl iotheque/montpel l ier  a insi  que sur  les  pages
Facebook des di f férentes BU.

P o i n t  C O V I D  :  En raison du contexte sanitaire,  nous te  consei l lons de te
désinfecter  les  mains à  l 'entrée et  avant  toute manipulat ion de documents
et  d 'équipements tact i les  (photocopies,  ordinateurs. . . ) .

L ' a p p l i c a t i o n  " A f f l u e n c e s "  t e  p e r m e t  d e  c o n n a î t r e  e n  t e m p s  r é e l  l e
n o m b r e  d e  p l a c e s  d i s p o n i b l e s  d a n s  c h a q u e  B U .  E l l e  t e  p e r m e t  é g a l e m e n t
d e  r é s e r v e r  u n e  p l a c e  e n  B U ,  c e  d i s p o s i t i f  a y a n t  é t é  m i s  e n  p l a c e  s u i t e  à
l a  c r i s e  s a n i t a i r e  e t  à  l a  r é d u c t i o n  d u  n o m b r e  d e  p l a c e s  a s s i s e s .  U n e  f o i s
t a  p l a c e  r é s e r v é e  s u r  l ’ a p p l i c a t i o n  a v e c  l e s  h o r a i r e s  c h o i s i s  t u  d e v r a s
m o n t r e r  l a  c o n f i r m a t i o n  d e  r é s e r v a t i o n  à  l ’ a c c u e i l  d e  l a  B U  e t  t u  p o u r r a s
c h o i s i r  u n e  p l a c e  p a r m i  c e l l e s  n o n  o c c u p é e s .

I l  est  parfois  di f f ic i le  de t rouver  un endroi t  où t ravai l ler  en étant  ef f icace
si  on ne pense pas l ’êt re  chez soi ,  on te  propose donc plusieurs
al ternat ives  dans les  part ies  suivantes ,  à  to i  de voir  ce qui  te  convient  le
mieux !

ð  L e s  B i b i l i o t h è q u e s  U n i v e r s i t a i r e s

Les avantages :

Où réviser ? 
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 L e s  i n c o n v é n i e n t s  :
Travai l ler  en BU implique le  fa i t  d’être s i lencieux,  or  pour  certaines
personnes parler  à  voix  haute est  indispensable pour apprendre,  cela
devient  donc impossible en travai l lant  dans un endroit  commun avec
d’autres étudiants .
Le fa i t  de voir  d’autres étudiants  t ravai l ler ,  et  parfois  être  plus avancés
que toi  dans les  cours  peut  aussi  contr ibuer  à  te  stresser  et  à  te
déconcentrer .  I l  faut  être  v igi lant  à  ne pas se démotiver  en regardant  les
autres étudiants  autour  de toi .
I l  est  parfois  di f f ic i le  de trouver  une place selon les BU,  et  à  certaines
horaires cr i t iques,  sauf  s i  les  places sont  accessibles uniquement par
réservat ion.  Le port  du masque obl igatoire peut  aussi  être un
inconvénient .
 

UPM Médecine :  

BU Faculté de Sciences :  

L a  m e i l l e u r e  c h o s e  à  f a i r e  s e r a i t  d e  t e s t e r  l e s  d i f f é r e n t e s  B U  p o u r  q u e
t u  v o i s  q u e l l e  e s t  c e l l e  q u e  t u  p r é f è r e s  s i  t u  s o u h a i t e s  t r a v a i l l e r  e n
b i b l i o t h è q u e  !

V o i c i  l e s  h ora i r e s  d e s  BU d e M o n t p e l l ie r  e t  N îm e s  :

A d r e s s e  :  Montpel l ier  :  Arrêt  de Tram l igne 1 « Occitanie »
L e s  +  :  BU assez calme 
L e s  -  :  Très peu de places,  pas vraiment d’endroit  pour  manger aux
alentours,  la  cafétér ia  de la  faculté étant  souvent  bondée
H o r a i r e s  :  Du lundi  au vendredi  de 8h30 à 18h30.

A d r e s s e  :  Montpel l ier  :  Arrêt  de Tram l igne 1 « Universi té  des sciences et
des lettres »
L e s  +  :  B e a u c o u p  d e  p l a c e s  e t  a s s e z  p e u  d e  m o n d e ,  p e u  d e
P A S S / P A C E S ,  r e s t a u r a n t  u n i v e r s i t a i r e  e t  c a f é t é r i a  à  p r o x i m i t é
L e s  -  :  Un peu bruyante,  mais  possibi l i té  d’al ler  dans des sal les  s i lence.  

L e s  d i f f é r e n t e s  B U  :
 

Horaires :  Du lundi  au vendredi  de 8h à 19h 
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Flahault/Faculté de Pharmacie :

A d r e s s e  :  Montpel l ier  :  Arrêt  de Tram l igne 1 «Saint-Eloi»  ou «Boutonnet»
puis  environ 10 minutes de marche,  15 avenue Charles  Flahaut
L e s  +  :  B U  t r è s  a g r é a b l e  e t  c a l m e ,  r e s t a u r a n t  u n i v e r s i t a i r e  B o u t o n n e t
p a s  t r è s  l o i n ,  b e a u c o u p  d e  p l a c e s  e t  d ' é t a g e s ,  a i n s i  q u e  d e  p r i s e s .  
H o r a i r e s  :  Du lundi  au vendredi  de 8h30 à 18h30

BU Paul  Valéry /  Universi té  des Lettres :

BU Droit /Sciences pol i t iques/Economie/Gest ion Richter  :

UFR Médecine Nîmes :

A d r e s s e  :  Montpel l ier  :  Arrêt  de Tram l igne 1 «  Universi tés  des Sciences et
Lettres  »  puis  prendre une navette,  Route de Mende,  ou Arret  Saint  Eloi  et
10 min de marche.
L e s  +  :  De nombreux commerces pour manger aux alentours et  un
restaurant  universi taire  dans la  faculté,  quasiment vide tout  le  temps,  
L e s  -  :  L o c a u x  a s s e z  v i e u x ,  p e u  d e  p r i s e s ,  p a s  a u s s i  f a c i l e  d ’ a c c è s  q u e
l e s  a u t r e s  B U  e t  f e r m e  p l u s  t ô t  
H o r a i r e s  :  Du lundi  au vendredi  de 8h30 à 19h30 

A d r e s s e  :  M o n t p e l l i e r  :  A r r ê t  d e  T r a m  l i g n e  1  «  R i v e s  d u  L e z  »  o u  «
P o r t  M a r i a n n e  » ,  E s p a c e  R i c h t e r ,  6 0  R u e  d e s  É t a t s  G é n é r a u x
L e s  +  :  Très  design et  agréable ,  de nombreux commerces pour  manger
aux a lentours
L e s  -  :  Très loin du quart ier  des facultés,  ferme assez tôt ,  ne dispose pas
de l ivres scient i f iques 
H o r a i r e s  :  Du lundi  au vendredi  de 8h à 19h

A d r e s s e  :  Nîmes :  Arrêt  de Tram l igne 2 « Faculté de Médecine ».
L e s  +  :  BU assez calme au sein de la  faculté de médecine,  2  sal les
informatiques,  horaires t rès larges.
L e s  -  :  Très peu de places (328) .
H o r a i r e s  :  Du lundi  au vendredi  de 9h à 22h30,  samedi  de 10h à 19h et
dimanche de 13h à 19h.
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Bibl iothèque Carré d 'Art  :

A d r e s s e  :  Nîmes :  Arrêt  de Tram l igne 1 «  Maison carrée ».
L e s  +  :  B e a u c o u p  d e  p l a c e s  e t  a s s e z  p e u  d e  m o n d e ,  p e u  d e  P A S S .  E n
c e n t r e  v i l l e .
L e s  -  :  U n  p e u  b r u y a n t e ,  m a i s  p o s s i b i l i t é  d ’ a l l e r  d a n s  d e s  s a l l e s  s i l e n c e .  
H o r a i r e s  :  Les mardis  et  jeudis  de 10h à 19h.  Les mercredis ,  vendredis  et
samedis  de 10h à 18h.

Astuce Wifi :

Sur tous les différents lieux des facultés de Montpellier,
il existe un wifi gratuit accessible en te connectant avec
tes identifiants ENT, il est intitulé "eduroam". 
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C e r t a i n e s  b i b l i o t h è q u e s  m u n i c i p a l e s  d e  l a  v i l l e  s o n t  o u v e r t e s  l e s
s a m e d i s  e t  d i m a n c h e s ,  c o m m e  l a  b l i b l i o t h è q u e  c e n t r a l e  É m i l e  Z o l a  p a r
e x e m p l e .  J e  t ’ i n v i t e  à  t e  r e n s e i g n e r  s u r  l e s  h o r a i r e s  d ’ o u v e r t u r e s  v i a  c e
l i e n  :  h t t p s : / / m e d i a t h e q u e s . m o n t p e l l i e r 3 m . f r / D E F A U L T / h o r a i r e s . a s p x

Comme précisé plus tôt  dans la  part ie  sur  les  BU,  certaines sont  fermées le
samedi  à  Montpel l ier .  Tu as donc des amphithéâtres disponibles à  la
faculté de Pharmacie pour  y  t ravai l ler  le  dimanche mais  tu peux tout  aussi
bien te  tourner  vers  les  bibl iothèques municipales ou les  cafés pour
occuper  tes  weekend studieux s i  tu  restes sur  Montpel l ier .

G a z e t t e  C a f é  

Les cafés et  bars  sont  certes moins tranqui l les  que ton bureau ou une
bibl iothèque pour t ravai l ler ,  cependant,  certains d 'entre eux peuvent  te
permettre une pet i te  session de révis ion hors d’un cadre habituel  s i  tu
ressens le  besoin de prendre l ’a i r .

La Gazette Café est  un endroit  qui  se rapproche de l ’espri t  des cafés
l i t téraires :  le  but  est  de favoriser  dans un l ieu unique l ’échange culturel
entre les  personnes présentes.  I l  est  donc à la  fois  possible d’y  t ravai l ler
dans un l ieu inédit ,  d’y  manger entre amis ou d'assister  à  l ’un des
nombreux spectacles et  conférences qui  s ’y  déroulent .  

H o r a i r e s  :  Du mardi  au samedi  de 10h à 01h
A d r e s s e  :  6  rue Levat  34000 Montpel l ier
Y  a c c é d e r  :  Arrêt  de tram ou de bus Gare Saint  Roch

ð  L e s  c a f é s  /  b a r s

ð  L e s  b i b l i o t h è q u e s  m u n i c i p a l e s

Où travailler le week-end ? 
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L a  P a n a c é e

L a  P a n a c é e  e s t  l ’ u n e  d e s  a n t e n n e s  d u  M O . C O  ( c e n t r e  d ’ a r t
c o n t e m p o r a i n  d e  M o n t p e l l i e r )  s i t u é e  a u  c o e u r  d e  M o n t p e l l i e r .  I l  s ’ a g i t  à
l a  f o i s  d ’ u n  l i e u  d e  p a r t a g e  q u i  r e ç o i t  d e s  e x p o s i t i o n s ,  d e s  c o n f é r e n c e s
e t  d e  r é s i d e n c e  u n i v e r s i t a i r e  p o u r  c e r t a i n s  c u r s u s .  S o n  i m m e n s e  s a l l e  d e
r e s t a u r a t i o n  a c c u e i l l e  d e  g r a n d e s  t a b l e s  p o u r  t r a v a i l l e r  e n  p r e n a n t  u n
v e r r e  d e  j u s  m a i s o n  e t  u n e  p e t i t e  c o l l a t i o n .  

H o r a i r e s  :  D u  m a r d i  a u  s a m e d i  d e  1 0 h  à  0 1 h ,  e t  l e  d i m a n c h e  d e  1 0 h  à
1 8 h  ( a t t e n t i o n  c ’ e s t  j o u r  d e  b r u n c h )
A d r e s s e  :  14 rue de l ’école de Pharmacie 
Y  a c c é d e r  :  Arrêt  de tram Louis  Blanc ( l igne 1 et  4)

R e s t o  U '  T r i o l e t  

D e p u i s  l a  r e n t r é e  2 0 2 0 ,  l e s  R e s t o  U  p r o p o s e n t  l e  r e p a s  à  1 €  p o u r  l e s
é t u d i a n t s  b o u r s i e r s  ( e t  3 € 3 0  p o u r  l e s  n o n - b o u r s i e r s ) .  C ’ e s t  u n e  b o n n e
a l t e r n a t i v e  s i  t u  m a n q u e s  d e  t e m p s  o u  d ’ e s p a c e  c h e z  t o i  p o u r  c u i s i n e r  :
c ’ e s t  a u s s i  l ’ o c c a s i o n  d e  t e  s o c i a b i l i s e r  u n  p e u  a v e c  l e s  a u t r e s  é t u d i a n t s  !

P o u r  r é g l e r ,  r i e n  d e  p l u s  s i m p l e  :  t u  p e u x  u t i l i s e r  t a  C a r t e  E t u d i a n t e  q u i
e s t  r e l i é e  à  I z l y .  T u  p e u x  c h a r g e r  u n  s o l d e  s u r  l ’ a p p l i c a t i o n  I z l y  e t
b é n é f i c i e r  d e  p r i x  r é d u i t s  à  l a  c a f é t é r i a  p a r  e x e m p l e  c a r  e l l e  j u s t i f i e  t o n
s t a t u t  d ’ é t u d i a n t .  S i  t u  n ’ a s  p a s  t a  c a r t e  s u r  t o i ,  t u  p e u x  é g a l e m e n t
r é g l e r  d i r e c t e m e n t  v i a  l ’ a p p l i c a t i o n  I z l y  s u r  t o n  s m a r t p h o n e  g r â c e  à  u n
Q R  C o d e .

Tu disposes également de cafétér ias  au sein de chaque faculté,  qui
proposent  quelques snacks et  repas chauds à vendre.  Cependant,  tu  auras
un repas beaucoup plus équi l ibré et  pour  le  même prix  au restaurant
universi taire.

H o r a i r e s  :  De 11h30 à 14h,  du lundi  au vendredi
A d r e s s e  :  M o n t p e l l i e r  :  1 0 6 1  r u e  d u  P r o f e s s e u r  A n g l a d a  -  E n  f a c e  d u
C a m p u s  T r i o l e t ,  à  c ô t é  d e  l a  C i t é  U n i v e r s i t a i r e  e t  d e  l a  F a c u l t é  d e
S c i e n c e s
Y  a c c é d e r  :  Tramway Ligne 1,  Arrêt  Universi tés des Sciences et  Lettres 

Où manger ? 
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 R e s t o  U '  B o u t o n n e t  

R e s t o  U '  R i c h t e r  

R e s t o  U '  V e r t - B o i s  

R e s t o  U '  S t .  C é s a i r e

H o r a i r e s  :  De 11h à 22h,  du lundi  au vendredi
A d r e s s e  :  Montpel l ier  :  2  rue Emile Duployé –  A côté de la  ci té  Universi taire
Y  a c c é d e r  :  Tramway Ligne 1,  arrêt  Boutonnet

H o r a i r e s  :  De 11h30 à 13h45 du lundi  au vendredi
L o c a l i s a t i o n  :  M o n t p e l l i e r  :  8 0  r u e  B r u m a i r e  –  P r è s  d e  l ’ U F R  d e s  S c i e n c e s
E c o n o m i q u e s  e t  d e  l a  B i b l i o t h è q u e  I n t e r u n i v e r s i t a i r e  R i c h t e r
Y  a c c é d e r  :  Tramway l igne 1 ou 3,  arrêt  Port  Marianne

H o r a i r e s  :  De 11h15 à 13h45 du lundi  au vendredi
L o c a l i s a t i o n  :  Montpel l ier  :  205 rue de la  Chênaie –  Sur  le  Campus Paul
Valéry
Y  a c c é d e r  :  Tramway Ligne 1 Arrêt  Saint  Eloi  +  Navette Arrêt  Vert -Bois

H o r a i r e s  :  lundi  au vendredi  de 11h30 à 13h30.  Vente à emporter  de 18h à
20h
A d r e s s e  :  Nîmes :  380 Chem. du Moulin À Vent
Y  a c c é d e r  :  Bus 15 -  arrêt  IUT Dayan ou tram T2 -  arrêt  Campus ou
Compagnons.  
C’est  le  restaurant  universi taire  le  plus proche de la  faculté médecine
Nîmes,  proche de l ' IUT !  I l  y  aussi  la  cafétér ia  local isée directement au sein
de la  faculté de médecine de Nîmes (bât iment B) ,  c 'est  le  plus prat ique
pour manger !
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Où sortir ? 

L e  p ô l e  C u l t u r e  e t  I S S  d e  l ’ A C M  C o r p o  ( l ' a s s o c i a t i o n  q u i  v e n d  l e s
p o l y c o p i é s  d e  c o u r s  à  A D V )  t e  p r o p o s e  r é g u l i è r e m e n t  d e s  b o n s  p l a n s  s u r
M o n t p e l l i e r  e t  s e s  a l e n t o u r s  s i  t u  r e c h e r c h e s  u n e  p e t i t e  s o r t i e  p o u r
p r e n d r e  l ’ a i r  o u  b i e n  u n  e n d r o i t  o ù  m a n g e r  e n  v i l l e .  N ’ h é s i t e  p a s  à  l e s
s u i v r e  s u r  F a c e b o o k  !  ( p a g e  :  P ô l e  C u l t u r e  e t  I S S  d e  l ' A C M  C o r p o )

I l  existe également un abonnement appelé le  Pass YOOT,  en partenariat
avec le  CROUS de Montpel l ier ,  qui  te  permet d’avoir  de tout  pet i ts  pr ix  sur
des séances de cinéma,  des exposit ions,  des concerts  ou des spectacles.
Tu peux adhérer  en l igne sur  yoot . f r

Et  pour  n’ importe quel le  act iv i té  que tu souhaites fa i re ,  n’hésite  pas à
demander s ' i l  existe des tar i fs  étudiants ,  tu  peux avoir  de nombreuses
réductions sur  présentat ion de ta  carte étudiante.

I l  est  essentiel  de pouvoir  se vider  la  tête de temps en temps,  même si
c’est  une année qui  demande beaucoup de travai l ,  i l  faut  savoir  fa i re  des
pauses eff icaces pour revenir  plus motivé que jamais  !
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Où se soigner ? 

Le Centre de Soin Universi taire  de Montpel l ier  est  un service inter-
établ issement qui  propose aux étudiants  des consultat ions pr ises en
charge à 100% chez des médecins général istes,  des gynécologues et  des
psychologues.  I l  est  également possible d’y  consulter  un médecin-consei l
pour avoir  un relais  vers  des structures adaptées (assistants  sociaux)  en
cas de nécessité  d’accompagnement chronique.  
A f i n  d e  g a r a n t i r  u n e  p r i s e  e n  c h a r g e  i n t é g r a l e ,  n ’ o u b l i e  p a s  d e  t e  m u n i r
à  c h a q u e  r e n d e z - v o u s  d e  :
-  Ta carte étudiante
-Ta carte  Vi ta le  /  Une attestat ion provisoire  AMELI  /  une Carte  Européenne
d’Assurance Maladie  (CEAM) selon ta  s i tuat ion
-  Une attestat ion de mutuel le  complémentaire f rançaise

H o r a i r e s  :  Du lundi  au vendredi ,  de 10h à 14h et  de 15h à 18h30
A d r e s s e  :  Montpel l ier  :  8  Rue de l ’école Normale
Y  a c c é d e r  :  L igne 1,  arrêt  Stade Phi l l ipidès
Uniquement sur  rendez-vous au 0 4 . 1 1 . 2 8 . 1 9 . 7 9



N ’ h é s i t e  p a s  n o n  p l u s ,  s i  t u  a s  b e s o i n  d e  s o i n s  d e n t a i r e s  à  a l l e r  a u
C e n t r e  d e  s o i n s  u n i v e r s i t a i r e s  q u i  s e  t r o u v e  a u  5 4 9  a v e n u e  d u  P r o f e s s e u r
L o u i s  V i a l a .  T u  p o u r r a s  l e s  j o i n d r e  à  c e  n u m é r o  l à  p o u r  p r e n d r e  R D V  :
0 4 . 6 7 . 3 3 . 6 7 . 1 0

E t  s a i s - t u  q u e  l e s  s a g e s - f e m m e s  p e u v e n t  f a i r e  t o u t  l e  s u i v i
g y n é c o l o g i q u e  d ’ u n e  f e m m e  e n  b o n n e  s a n t é  ?  S i  t u  n ’ a s  p a s  d e  s o u c i
p a r t i c u l i e r  e t  q u e  t u  s o u h a i t e s  a v o i r  u n e  c o n s u l t a t i o n  g y n é c o l o g i q u e  d e
c o n t r ô l e ,  n ’ h é s i t e  p a s  à  t e  t o u r n e r  v e r s  l e s  s a g e s - f e m m e s ,  e l l e s  o n t  d e s
d é l a i s  d e  R D V  b e a u c o u p  m o i n s  l o n g s  q u e  l e s  g y n é c o l o g u e s .

T u  a s  a u s s i  à  d i s p o s i t i o n  l e  s e r v i c e  d e  m é d e c i n e  p r é v e n t i v e ,  l o c a l i s é
s u r  l e  c a m p u s  d e  N î m e s ,  B â t i m e n t  B ,  p r e m i e r  é t a g e .  L e  m é d e c i n  e s t
p r é s e n t  l e s  l u n d i s  e t  m a r d i s  d e  9 h  à  1 7 h ,  e t  l ’ i n f i r m i è r e  a s s u r e  d e s
p e r m a n e n c e s  3  f o i s  p a r  s e m a i n e .  T u  p e u x  c o n s u l t e r  l e  p l a n n i n g  s u r  l e
s i t e  d e  l a  f a c u l t é  d e  m é d e c i n e  :
h t t p s : / / f a c m e d e c i n e . u m o n t p e l l i e r . f r / p r e s e n t a t i o n - f a c u l t e -
m o n t p e l l i e r / s i t e s - d e t u d e s / # t a b - i d - 6 .  
E n  d e h o r s  d e s  h o r a i r e s  d e  p r é s e n c e  e t  p o u r  u n  p r o b l è m e  à  r é g l e r
r a p i d e m e n t ,  t u  p e u x  j o i n d r e  l ’ A c c u e i l  d e  l a  F a c u l t é  d e  M é d e c i n e  a u  
0 4 . 6 6 . 0 2 . 8 1 . 8 1 ,  q u i  t e  m e t t r a  s i  n é c e s s a i r e  e n  r a p p o r t  a v e c  l e  m é d e c i n .
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N o u s  e s p é r o n s  q u e  c e s  d i f f é r e n t e s  o f f r e s  t e  p e r m e t t r o n t  d e  c o m m e n c e r
t a  v i e  é t u d i a n t e  d u  b o n  p i e d  !

Par  ai l leurs  la  MAE propose des solut ions d'assurances adaptées aux
étudiants  !  Pour  plus d ' informations tu peux te rendre sur  leur  s i te  :  m a e . f r .

Les associat ions du tutorat  santé de Montpel l ier  et  Nîmes proposent  des
services ent ièrement gratuits .  En effet ,  les  études de santé étant  des
études sélect ives,  i l  nous t ient  à  cœur que les moyens f inanciers  ne soient
ni  un biais  de sélect ion ni  un f rein à  la  réussite.  

Cependant af in de subvenir  aux besoins f inanciers  de l 'associat ion et
proposer  des services qual i tat i fs ,  nous recevons du soutien issu de
dif férents  horizons.  La Faculté de Médecine,  l 'Ordre des Médecins,  a insi
que des organismes pr ivés tels  que la  Société Générale ou la  MAE nous
soutiennent.

Ces entreprises pr ivées proposent  des offres adaptées et  réservées aux
étudiants  af in de vous accompagner dans cette nouvel le  v ie  qu'est  la  v ie
universi taire  !  

S i  tu  es  en LAS cette  année,  la  Société  Générale  of f re  notamment  8 0
e u r o s  dès l 'ouverture  d 'un compte a insi  que 30 euros  sur  le  l ivret  Jeune,
une carte  et  une assurance à  1  euro pendant  4  ans,  et  l 'assurance
"habitat ion étudiant"  of fer te  pendant  6  mois  !  La  Société  Générale  peut
également  t 'a ider  à  f inancer  tes  études en proposant  un prêt  étudiant  à
un taux unique de 0 .79% (sans nécessi té  de facture) .  
Cette offre  t ' intéresse ?  N'hésite  pas à  contacter  Sandra Garcia au
0 6 . 8 5 . 8 2 . 0 5 . 9 7  ou par  mai l  s a n d r a . a . g a r c i a @ s o c g e n . c o m .  N 'oubl ie  pas
d' indiquer  tes coordonnées (nom/prénom + mai l  et/ou numéro de
téléphone)  et  d e  d i r e  q u e  t u  v i e n s  d e  l ' A T S M  !  De plus,  ces offres sont
cumulables avec cel le  du bac alors  n’hésite  pas à  en prof i ter  !
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En plus de nos partenariats  avec la  Faculté de Pharmacie et  l 'ordre des
pharmaciens,  l 'Associat ion des Tuteurs en Pharmacie dispose également
de partenariats  avec Épitop,  la  Société Générale et  la  mutuel le  HEYME.  Un
grand merci  à  eux !

Épitop,  l 'appl i  qui  faci l i te  ta  recherche de stage,  d 'al ternance et  de job en
pharmacie !   
Mais  aussi  qui  te  donne pleins de consei ls  pour  réussir  tes  études !

La Société Générale vous offre  110€ à l 'ouverture d 'un compte,  ta  carte
visa premier  à  1€ par  an et  une réduction sur  l 'assurance habitat ion.  Pour
en prof i ter ,  i l  suff i t  juste de se présenter  en agence de la  part  de l 'ATP !

La mutuel le  HEYME s 'adaptera à  tous tes besoins d 'étudiants  !  

Concernant  le  Tutorat  Santé Nîmes,  les  informations concernant  les
partenariats  sont  à  venir ,  restez connectés pour bénéf icier  de bons plans !

Le guide des LAS

50

T S N  /  A T S M  /  A T P



51

Le guide des LASEncouragements

T u  a s  m a i n t e n a n t  t o u t e s  l e s  c l é s  p o u r  t e  l a n c e r  d a n s
c e t t e  n o u v e l l e  a n n é e  d ’ é t u d e s ,  u n e  n o u v e l l e  a v e n t u r e  e t
u n e  n o u v e l l e  v i e .  T u  v a s  b e a u c o u p  a p p r e n d r e  e t
d é c o u v r i r ,  e t  t u  l ’ a u r a s  c o m p r i s ,  l e  t u t o r a t  s e r a  l à  p o u r
t ’ a c c o m p a g n e r .

T o u t e f o i s  c ’ e s t  t o i  q u i  e s  l e  p e r s o n n a g e  p r i n c i p a l  d e
c e t t e  b e l l e  h i s t o i r e  q u i  v a  s ’ é c r i r e ,  e t  s a c h e  q u e  n o u s
c r o y o n s  e n  t o i ,  q u e  n o u s  s o m m e s  p e r s u a d é s  q u e  t a
m o t i v a t i o n ,  t a  b o n n e  v o l o n t é  e t  t o n  t r a v a i l  a c h a r n é  t e
m è n e r o n t  v e r s  d e  b e l l e s  o p p o r t u n i t é s .  D u r a n t  t o n
p a r c o u r s  t u  p o u r r a s  t e  t r o u v e r  f a c e  à  d e s  o b s t a c l e s ,  m a i s
n e  l e s  l a i s s e  p a s  t e  f r e i n e r ,  s u r m o n t e  l e s ,  e t  s i  t u  f a i s  d e s
e r r e u r s  t i r e s - e n  u n e  l e ç o n  e t  c e l l e - c i  t e  s e r a  e x t r ê m e m e n t
b é n é f i q u e .  

M a i s  p o u r  l ’ i n s t a n t  m e t s  t e s  c r a i n t e s  d e  c ô t é ,  d e  b e l l e s
c h o s e s  t ’ a t t e n d e n t ,  a l o r s  l a n c e  t o i  d a n s  c e t t e  a n n é e  a v e c
m o t i v a t i o n ,  d o n n e  t o n  m a x i m u m ,  e t  s u r t o u t  a i e s  c o n f i a n c e
e n  t o i  !

L ’ A T S M ,  l ' A T P  e t  l e  T S N  t e  s o u h a i t e n t  u n  b o n  c o u r a g e ,
a i n s i  q u e  d e  p a s s e r  u n e  m e r v e i l l e u s e  a n n é e  !

« La persévérance, c’est ce qui rend
l’impossible possible, le possible probable

et le probable réalisé. » 
— Léon Trotsky   

T S N  /  A T S M  /  A T P



Le Guide des LAS
Vous pouvez nous retrouver ici : 

@ T u t o r a t s a n t e m t p
@ t u t o r a t _ s a n t e _ n i m e s
@ a t p _ u m

@ T u t o r a t S a n t e M T P

T u t o r a t  S a n t é  M o n t p e l l i e r

L A S  -  T u t o r a t  S a n t é  M o n t p e l l i e r
T u t o r a t  S a n t é  N î m e s
A s s o c i a t i o n  d e s  T u t e u r s  e n  P h a r m a c i e
d e  M o n t p e l l i e r  -  A T P

Scan for a surprise ! 

Sur Instagram, tu trouveras des informations communes aux PASS et
LAS, des QCMs de cours en story, des lives FAQ etc. 

Sur les pages Facebook, tu
trouveras toutes les

informations concernant le  
tutorat, les dates des colles

et concours blancs et les
emplois du temps !

Sur Youtube, tu peux déjà trouver des vidéos de présentation du tutorat et
des LAS, mais tu pourras aussi trouver des petites vidéos explicatives de
cours, ou des playlists "Tut'organises" avec des conseils de méthodologie. Ou
encore une playlist "Tut'orientes" avec des témoignages d'étudiants de
différentes filières de santé.

Sur Twitter, tu trouveras les informations importantes et tu pourras suivre les
actualités du tutorat et de la Faculté ! 

Tu peux nous contacter à travers ces différents réseaux et tu peux aussi poser

tes questions sur ces adresses mail : vicepresident.las.atsm@gmail.com, 
vplas.atp@gmail.com et vporeotsn@gmail.com


