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Ob]€Ct1f : Le SUAPS vous propose l'activité Sport Santé pour vous aider
dans votre projet personnel de reprise d’activité physique.

Public : Le Sport Santé sadresse a tous les étudiants de I'Université de
Montpellier, quel que soit votre niveau initial.
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Activites : Le Sport Santé cest de multiples activités sportives, adaptées
aux conditions physiques de chacun, pour acquérir le gotit de leffort et se
tenir en bonne santé sans aucune contrainte de performance.
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Partenariat : Le SUAPS sassocie au SCMPPS pour bénéficier, si vous le
souhaitez, de consultations diététiques, psychologiques, médicales et
d'accompagnement au sevrage tabagique
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SUAPS : suaps@uimontpellicr fr SCMPPS : scupps@uimontpellier fr




