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MONTPELLIER > 7

Entre goudron et béton poussent B | cus s ——

aussi des coins a champignons

CURIOSITE

Les petits plaisirs
mycologiques sont
possibles, notamment
du coté de Grammont.

Frédéric Mayet
fmayet@midilibre.com

Un automne doux, légérement
arrosé : cocktail idéal pour lan-
cerlasaison des champignons. ...
Méme a Montpellier jusqu'a fin
novembre ! « On en trouve sur
les espaces boisés du domaine
de Grammont, au bois de
Saint-Antoine, a Vendargues,
ainsi qu'a Restincliéres ou au
bois des Aresquiiers. » Francine
Monnier, responsable de lasec-
tion mycologique de la Société
d’horticulture et d’histoire natu-
relle de 'Hérault a I'habitude
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Ah le plaisir automnal de la cueillette des champignons... méme aux alentours de Montpellier !

d’amener des curieux lors de ARCHIVEL.C.
sorties organisées dans ces lieux.
Mais ne révez pas : nul cépe a  souvent trés appréciée gustati- rante dans nos régions », en-  des permanences chaque lundi

I'horizon ! « Ils me poussent vement, Francine Monnierlance trainele plus grand nombre d'in-  apres-midi (1). » Et, surtout,
qu’au-dessus de 500 m d’alti- une mise en garde. « Il ne faut toxications aux champignons. oubliez un peu internet pour
tude, comme sur UAigoual ou  surtout pas les confondre avec  « D'autant que les pleurotes se  vous rassurer avant I'omelette.

dans les Cévennes. » Du coup,
dans nos plaines urbanisées ne
poussent que des bolets vis-
queux dits aussi bolets de pins.
«1ls peuvent étre laxatifs... »

Attention aux dangers

des pleurotes de I'olivier !
Francine Monnier évoque aussi
«les lactaires délicieux ow san-

les pleurotes de l'olivier qui ont
la méme couleur orangée que
les girolles. Les pleurotes sont
d'un orange plus souteni mais,
encore jeunes, un néophyte peut
Jacilement confondre. La girolle
est massive, avec des plis, tan-
dis que le pleurote de L'olivier
est plus fin, avec des lames. »
Reste que laméprise, « trés cou-

trouvent relativement facile-
‘ment, évidemment autour des
oliviers mais aussi dans des
terrains o il y a e des oli-
viers. »

Du coup, au moindre doute,
Francine Monnier conseille tou-
Jours « de s'adresser a un phar-
‘macien. La plupart répondront.
Notre société tient également

« Il est impossible de détermi-
nerune espece de champignon
apartir de photas surinternet !
Ce n'est pas fiable. Surtout si
les gens veulent manger ce
qu’ils ont ramassé. Il ne faut
pas prendre de risques. »

Des risques qui recouvrent des
intoxications avec troubles gas-
tro-intestinaux plus ou moins

FABRICE
EBOUE

PLUS RIEN A PERDRE
LES DERNIERES

9 NOVEMBRE
THEATRE DE NIMES

Jouez sur notre site et GAGNEZ VOS PLACES

26 OCTOBRE
ZENITH SUD - MONTPELLIER

Exclusivement réservé aux abonnés Pass'CIub Midi Libre. Modalités du jeu sur le site.

PARTICIPE? Slle-
passclub.midilibre.fr

s ; C § Accédez également au Pass'Club par @EMidilibre.fr
guins, tricholomes griseés. » graves. « Certains peuvent pro- 2
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quiers, avec « des amanites SALON Toute cette journée de dimanche, de 10ha18h,la tan. » Autre conseil : « Il ne faut Une pensée pour vos proches, amis...
ovoides ow boules deneige, a ne Sociét_é d’horticglt_u_re et d'histoire naturell_e de I'Hérault pas médlanger les champignons Avis parus ce jour :
pas confondre avec la organise la39¢ édition du salon du champignon et des plantes  dans un méme panier. »
proxima. » Danslesprairiesde  d'automne. Installé a la faculté de pharmacie (15 avenue Aude (11) TREILLES Fausting
la métropole poussent encore  Charles-Flahaut), I'événement propose a la fois toute une série > (7) Permanence le lundi (15 h-18 h CALVET Odette VICARI Jean
«des lépiotes et coulemelles »,  d'expositions de champignons frais et de plantes d'automne, un  hors vacances scolaires) résidence ESCAMEZ Frangois Heraut(34)
sans oublier lagarrigue « o 'on. ~ espace pour identifier sa cueillette, des visites du musée de la du Parc-G-ballon 1, bétiment B, ESTEVE Mate D I
peut trouver des girolles ». pharmacie ainsi que, dés 16 h, une conférence sur les "Arbres 125 rue du Moulin-de-Sémalen. m’{ FNMuQEN A i Simunr; e
Mais sur cette espéce précise, marqueurs d'architecture en zones méditerranéennes”. Accés libre. 04 6799 05 36. VINISIN Christan AZENA Gérard
MONTAMAT Jean-Louis Boyer Simone
RAMOND Edmonde BRUN Roger
SANSANO Michel CAVALIER Josette
SIRE Claude CHALENCON Bernard
FORMATIONS EN ALTERNANCE
Aveyron (12) DASPET Jear-Philppe
GAY Urbain FIGUERAS Albert
IMBERT Andrée GENDRE Michel
POURCEL Angéle GERBAUD-MARTI Alexandre
SAADA Josianne GRILLO Daniel
VALETTE Lucette IRENEE Paul
JOUVE Juliette
B (30) KELEMEN Nadine
BASTIDE Jacques KIELWASSER Jeanne
BLONDIN Angéle LOSS Jeanne
s E B £ ] BOIS Louis MATEMALLE Lucia
BOLLE Simone MELGAR Aline
s = 9 CHABRIER Jean MOYA Gloria
eg u pa r VO re O rm a I O n H CHARBONNEL Else PANTEL René
CLAUZEL arc PERIER Guillume
gg;‘;ﬁ m:" ROVAN Jacki
YAt i st SATORRES Praxédés
Vous pouvez encore changer d’orientation et 1 Esrmation EGOUAH L il
rEe . ’> . 5 2o | i Dipiom GENSLER André
choisir I’alternance jusqu’a la fin de I'année ! T Esil GERBAUD-UART Ao i i)
. , GRILLO Daiel _—
Plus de 650 apprenants formés chaque année GUGON Solange Al
|ACONO Juliette
< : & : : i BOYER Marcel
en électronique, numérique, maintenance indus- ) HOE RS ot
trielle, informatique réseau, mécanique, produc- ArRRLT LA i Puges Oenles 6
= = B H H ENGAGEMENT LOPEZ Solange BAPTISTE Joséfa
tique, chaudronnerie, conception industrielle,... RSN e A e
votre entreprise PERIER Guillaume BIAL Odette
POURCHIER Jean ESPELT Gilbert
. = ~ . . ROBERT Y IGLESIAS Jean Pierre
Rejoignez le Pole Formation UIMM Baillargues (34) ROUSTA et NARTIEL Jemnes
H ROUX Charles SOLA Albert
Laudun (30) Perpignan (66) - 04 67 69 75 50 UIMM ROUCPa SUNE Pierste
RECRUTEMENT-ALTERNANCE @ FORMATION-INDUSTRIES-LR.FR - - — .
PSR Notre équipe spécialisée est a votre écoute et vous conseille
- 7 jourssur7,de 13 a 19 heures
. 22 CA P! Bac P ro! BTS et I icences P ro Courriel : carnet@midilibre.com - Tél. 04 3000 8000
H www.formation-industries-Ir.fr Paiement sécurisé par CB

about:blank

m



